
 

 

 
 
 
 
 
 
 
        iসলামী আেnালেনর কমর্ীেদর পারsিরক সmকর্ 
                         খুররম জাh মুরাদ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    www.amarboi.org    
 

 



 

 

ভূিমকা 
iিতহাস পযর্ােলাচনা করেল eকথা িদবােলােকর মেতা sŷ হেয় oেঠ েয, আিmয়ােয় িকরাম সবর্দাi মানব সমােজর 
পুনিবর্নয্াস কেরেছন। তঁারা মানব জািতেক eক বুিনয়াদী আদেশর্র িদেক আহবান জািনেয়েছন। eবং েস আহবােন যারা 
সাড়া িদেয়েছ, তােদরেক eক নতুন ঐকয্সূেt েগঁেথ িদেয়েছন। েয মানব েগাŹী িবিভn দল-েগাt-খাnােন িdধািবভk 
হেয়িছেলা, িছেলা পরsেরর রk িপপাসু o ijেতর dশমন-e আহবােনর ফেল তারা পরsর পরsেরর ভাi eবং eেক 
aপেরর ijেতর সংরক বেন েগল। ei ঐেকয্র ফেল eক নতুন শিkর uেdাধন হেলা eবং ei আহবান dিনয়ার সব 
চাiেত grtপূণর্ iিতহাস সৃিŷ করেলা o েÌŹতম সংsিৃত rপায়েণর িনয়ামেক পিরণত হেলা। ei গূঢ় সেতয্র িদেকi 
আল কুরআন iংিগত কেরেছ তার িনজs aনুপম ভিòেতঃ  

 النار من حفرة شفاء على آنتم وَّ اخوانا بنعمته فاصبحتم قلوبكم بيت فالَّف اعداء آنتم اذ عليكم االله نعمة واذآروا
منها فانقذآم  –  

“আlাহর েসi িনয়ামেতর কথা sরণ কেরা, যখন েতামরা িছেল পরsেরর েঘারতর dশমন, তখন িতিনi েতামােদর 
hদয়েক জুেড় িদেলন eবং েতামরা তঁার aনুgহ o েমহরবানীর ফেল ভাi-ভাi হেয় েগেল। (িনঃসেnেহ) েতামরা িছেল 
আgেনর গেতর্র তীের দঁািড়েয়। aতঃপর িতিন েতামােদরেক েসখান েথেক নাজাত িদেলন (eবং ƥংেসর হাত েথেক রা 
করেলন।)” আেল iমরানঃ 103  

আিmয়ােয় িকরাম মানব জািতেক আহবান জািনেয়েছন ei বেলঃ 
تفرقوا ولا جميعا االله بحبل واعتصموا  –  

“আlাহর রjুেক দৃঢ়ভােব আঁকেড় ধেরা (ঐকবd হo) eবং পরsর িবিcn হেয়া না।”  

iসলােমর ei eকতা Ǘধু কানুনী বািহয্ক eকতা নয়, বরং e হেc hদেয়র eকt। iসলাম Ǘধু কানুনী ঐকয্েক ঐকয্ মেন 
কের না, বরং ei বািহয্ক ঐেকয্র বুিনয়াদেক েস মানুেষর hদেয় sাপন করেত চায়। eর pকৃত uৎস হেc িবƭাস o 
মেতাবােদর ঐকয্, আশা o আকাñার ঐকয্, সংকl o hদয়ােবেগর ঐকয্। েস বাiের েযমন সবাiেক eক ঐকয্ সূেt 
েগঁেথ েদয়, েতমিন েভতর িদক িদেয়o তােদরেক eক ‘uখুয়য্াত’ বা Èাতৃেtর সmেকর্ জুেড় েদয়। আর eটাi সতয্ েয, 
ei uভয় লণ যখন পূণর্ভােব pকাশ পায়, pকৃত ঐকয্ িঠক তখনi গেড় oেঠ। কারণ কৃিtম ঐকয্ কখেনা েকান ঐকয্ গেড় 
তুলেত পাের না। sাথর্পরতামূলক ঐকয্ Ǘধু িবেভদ o aৈনেকয্র uৎস হেয় থােক। আর Ǘধু আiনগত বnনo েকান যথাথর্ 
িমলন বা বnুেtর িভিt রচনা করেত পাের না। e কারেণi iসলাম eকতার িভিtেক ঈমান, ভােলাবাসা o আtতয্ােগর 
oপর sাপন কেরেছ। ei িভিtভূিমর oপর গেড় oঠা সmকর্ eমিন সুদৃঢ় pাচীের পিরণত হয় েয, তার সােথ সংঘষর্ 
লািগেয় বড় বড় তুফানo Ǘধু িনেজর মsকi চূণর্ করেত পাের, িকnt তার েকান িত সাধন করেত পাের না।  

uপরnt ei িভিtর oপর েয সমাজ সংsা গিঠত হয়, েসখােন িবেরাধ o সংঘেষর্র বদেল সহেযািগতা o েপাষকতার 
ভাবধারা গেড় oেঠ। েসখােন eকজন aপরজেনর সহায়ক, পৃŷেপাষক o সাহাযয্কারী হেয় থােক। েসখােন পড়n বয্িkেক 
পেড় েযেত েদয়া হয় না, বরং তার সাহােযয্র জেনয্ aসংখয্ হাত pসািরত হয়। েসখােন িপেছ পেড় থাকা বয্িkেক েফেল 
যাoয়া হয় না, বরং তােক সবর্েতা ভােব সাহাযয্ কের সামেন eিগেয় েনয়া হয়। e সমাজ বয্িkেক তার সমসয্ািদর 
মুকােবলা করার েযাগয্ কoে◌ েতােল eবং পতনশীল বয্িkেক আঁকেড় ধের রাখার কাজ আăাম েদয়।  

iসলাম েয িভিtgেলার oপর তার সামািজক সmকর্ গেড় েতােল েসgেলােক খুব ভােলামেতা aনুধাবন করা eবং েস লয্ 
aজেনর জেনয্ িনেজর শিk o সামথর্েক িনেয়ািজত করা iসলামী আেnালেনর কমর্ীেদর pে◌য aবশয্ কতর্বয্।  

আমােদর Ìেdয় বnু o িpয় ভাi খুররম জাh মুরাদ iসলামী আেnালেনর কমর্ীেদর e বুিনয়াদী pেয়াজনিট পূণর্ করার 
জেনয্ ei পুsকিট রচনা কেরেছন। e েদেশর েয ক’জন নগনয্ সংখয্ক যুবক পাŰাতয্ িশ◌া লাভ করা সেtto ধমর্ীয় jান 



 

 

aজর্েন িবেশষ pেচŷা চািলেয়েছন eবং e বয্াপাের যেথŷ কৃিতt aজর্ন কেরেছন, খুররম সােহব তঁােদর aনয্তম। বstতঃ 
খুশবু েথেক যিদ ফুেলর পিরচয় পাoয়া যায় তেব তঁার e রচনািটo তঁার িচnাধারা o দৃিŷভংগী uপলিb করার pে◌য 
সহায়ক হেব। pকৃতপেk আেলাচয্ িবষয়িটর িতনিট িদক রেয়েছঃ  

eকঃ eক সামািজক o সামিgক জীবনধারা গেড় েতালা eবং eেক িsিতশীল রাখার জেনয্ iসলাম বয্িk-চিরেt েকাn 
েকাn েমৗিলক ৈবিশেŷয্র pকাশ েদখেত চায়।  

diঃ িক িক বst e িভিtgেলােক ƥংস o dবর্ল কের েদয়, যােত কের েসgেলা েথেক েবঁেচ থাকা যায়।  

িতনঃ িক িক gণাবলী e িভিtgেলােক মজবুত o unত কের েতােল, যােত কের েসgেলােক gহণ করা েযেত পাের।  

Ìেdয় েলখক aতয্n িবsৃতভােব e িতনিট pেŲর জবাব িদেয়েছন। আিম িবƭাস কির, iসলামী আেnালেনর কমর্ীগণ যিদ 
ei জবাবgেলা aিভিনেবশ সহকাের পেড়ন eবং egেলা aবলmন করার pয়াস পান, তেব িনেজেদর সামিgক জীবনেকi 
তারা ঈমান, ভােলাবাসা o আtতয্ােগর পুেŻ- যা জীবেনর ফুল-বািগচােক কুসুিমত কের েতােল –পুিŻত করেত 
পারেবন।  

e পুিsকা েথেক uপকারীতা লােভর বয্াপাের কমর্ীেদর আেরা eকিট িবষেয়র pিত লয্ রাখেত হেব। সমs িজিনস মানুষ 
রাতারািত aজর্ন করেত পাের না। তাi আমােদর কতর্বয্ হেc ◌ঃ চিরt গঠেনর েগাটা পিরকlনািটেক বুেঝ িনেয় eক 
eকিট িজিনসেক মেনর মেধয্ খুব ভােলা মেতা বdমূল কের েনয়া, তারপর তােক gহণ o aনুসরণ করার েচŷা করা eবং 
eভােব pথমিটর পর িdতীয়িটর পর তৃতীয়িটেক gহণ করা।  

হযরত আblুাহ িবন uমর (রাঃ) সmেকর্ বিণর্ত আেছ েয, িতিন সাত-আট বছের সূরােয় বাkারাহ পেড়িছেলন। e সmেকর্ 
তঁার কােছ বয্াখয্া চাoয়া হেল িতিন বেলন েয, ‘আিম eকিট িজিনস পিড়, তােক gহণ কির eবং তারপর সামেন agসর 
হi।’ বstতঃ চিরt গঠেনর জেনয্ eমিন kিমক, ধারাবািহক o aিবÌাn pেচŷারi pেয়াজন। িনছক aধয্ায়নi eর জেনয্ 
যেথŷ নয়। e uেdশয্ েকবল kমাগত pয়াস-pেচŷার dারাi হািসল হেত পাের। e কথাo খুব ভােলাভােব মেন রাখেত 
হেব েয, eটা চড়াi-uৎরাi eর পথ। সাহস o আsার সােথ aিবরাম pেচŷার েভতেরi e পেথর সাফলয্ িনিহত। e পেথ 
বয্থর্তা আসেব িকnt দৃঢ়ভােব তার েমাকােবলা করেত হেব। সমসয্া যুেdর আহবান জানােব, িকnt তােক জয় করেত হেব। 
সংকট বঁাধার সৃিŷ করেব, িকnt তােক পরাভূত করেত হেব। egেলা হেc e পেথর aিনবাযর্ পযর্ায়। eসব েদেখ িক আমরা 
ভীত িকংবা লয্ পথ েথেক িপিছেয় যােবা।  

-aধয্াপক খুরশীদ আহমাদ।  

eক  

পারsািরক সmেকর্র িভিtঃ তার grt o pেয়াজনীয়তা 
1. সmেকর্র িভিt o মযর্াদা 

iসলামী আেnালন eক সামিgক o সবর্াtক িবpেবর আহবান। e জনয্i e িবpবী আেnালেনর কমর্ীেদর সাধারণভােব 
সমs মানুেষর সেò eবং িবেশষভােব পরsেরর সােথ eর সিঠক িভিtর oপর সm ৃk কের েদয়া eর pধাণতম বুিনয়াদী 
কতর্েবয্র anভুর্k। e কতর্বয্ সmাদেনর জেনয্ iসলাম ei সmেকর্র pিতিট িদেকর oপরi আেলাকপাত কেরেছ eবং 
িভিt েথেক খঁুিটনািট িবষয় পযর্n pিতিট িজিনসেকi িনধর্ািরত কের িদেয়েছ।  



 

 

পারsািরক সmকর্েক িববৃত করার জেনয্ আল-কুরআেন aতয্n সংিp aথচ মেনাj বণর্নাভংগী বয্বহার করা হেয়েছ, বলা 
হেয়েছঃ  

اخواة المؤمنون انما  -  

“মু’িমেনরােতা পরsেরর ভাi”--hজরাতঃ 10  

দৃশয্তঃ eিট িতনিট শb িবিশŷ eকিট েছাą বাকয্াংশ মাt। িকnt pকৃতেপ পারsািরক সmেকর্র িভিt, তার আদিশর্ক 
মযর্াদা eবং iসলামী আেnালেনর জেনয্ তার grt o গভীরতা pকাশ করার িনিমেt e বাকয্ংশটুকু যেথŷ। e বয্াপাের 
eেক iসলামী আেnালেনর সনেদর (ঈযধৎ◌ঃবৎ) মযর্াদা েদয়া েযত পাের।  

e েথেক pমািণত হয় েয, iসলামী আেnালেন েলাকেদর সmকর্ হেc eকিট আদিশর্ক সmকর্। লয্ o uেdেশয্র eকt 
eর েগাড়া পtন কের eবং eকi আদেশর্র pিত ঈমােনর ঐকয্ eেত রঙ িবনয্াস কের। িdতীয়তঃ আদিশর্ক সmকর্ হবার 
কারেণ eটা িনছক েকান িনরস বা ঠুনেকা সmকর্ নয়। বরং eেত েয িsিত, গভীরতা o pগাঢ় ভােলাবাসার সমnয় ঘেট, 
তােক Ǘধু di ভাiেয়র পারsািরক সmেকর্র দŷৃাn dারাi pকাশ করা চেল। eমিন সmকর্েকi বলা হয় uখূয়য্াত বা 
Èাতৃt। বstতঃ eকিট আদিশর্ক সmেকর্o েভতর iসলাম েয িsিতশীলতা, pশsতা o আেবেগর সāার কের, তার 
pিতƥিন করার জেনয্ Èাতৃেtর (uখুয়য্াত) েচেয় utম শb আর িক হেত পাের?  

2. Èাতৃt ঈমােনর aিনবাযর্ দাবী  
iসলামী সভয্তায় ঈমােনর ধারণা Ǘধু eটুকু নয় েয, কিতপয় aিত pাকৃিতক সতয্েক sীকার কের িনেলi বয্স হেয় েগল। 
বরং e eকিট বয্পকতর ধারণা িবিশŷ pতয্য়-যা মানুেষর hদয়-মনেক আcn কের, যা তার িশরা-uপিশরায় রেkর নয্ায় 
সāািলত হয়। e eমন eকিট aনুভূিত, যা তার বেদশেক uেdিলত কের o আেলািড়ত কের রােখ। e হেc তার মন-মগজ 
o িদল-িদমােগর কাঠােমা পিরবতর্নকারী eক িচnাশিk। সেবর্াপির, e হেc eক বাsবানুগ বয্বsাপনার কাযর্িনবর্াহী শিk, 
যা তার সমs aংগ-pতয্ংগেক িনেজর িনয়ntনাধীেন িনেয় েগাটা বয্িkগত o সামিŷক জীবেনi িবpেবর সূচনা কের। েয 
ঈমান eেতাটা বয্াপক pভাবশালী, তার aেkাপাস েথেক মানুেষর পারsািরক সmকর্ িকভােব মুk থাকেত পাের! 
িবেশষতঃ eটা যখন eক aনsীকাযর্ সতয্ েয, মানুেষর পারsািরক সmেকর্র সােথ তার েগাটা জীবন--eকিট নগণয্ aংশ 
ছাড়া- oতেpাত ভােব জিড়ত। বstতঃ e কারেণi ঈমান তার aনুসারীেদরেক সমs মানুেষর সােথ সাধারণভােব eবং 
পরsেরর সােথ িবেশষভােব সmকর্ sাপন করার িনেদর্শ েদয়। uপরnt ঐ সmকর্েক সুিবচার (আ�ল) o সদাচরেণর 
(i«সান) oপর pিতŹা করার জেনয্ েস eকিট সামিgক জীবনপdিত eবং সভয্তারo rপদান কের। aনয্িদেক aিধকার o 
মযর্াদার িভিtেক েস eকিট পূণর্াò িবিধ-বয্বsায় পিরণত কের েদয়, যােত কের িনজ িনজ sান েথেক pেতয্েকi তােক 
েমেন চলেত পাের। eভােব eক হােতর আòুেলর েভতর aনয্ হােতর আòুল িকংবা eক ভাiেয়র সেò aনয্ ভাi েযমন 
যুk o িমিলত হয়, ঈমােনর সmেকর্ সm ৃk বয্িkরাo েযন পরsের েতমিন যুk হেত পাের। আর e হেc ঈমােনর 
আদিশর্ক মযর্াদার aিনবাযর্ দাবী। eমন ঈমানi মানব pকৃিত দাবী কের eবং ◌্ e সmেকর্i তার িবেবক সয্াদান কের। 
যারা সব রঙ বজর্ন কের Ǘধু আlাহর রেঙ রিăত হয়, তামাম আনুগতয্ পিরহার কের েকবল আlাহর আনুগতয্ কবুল কের, 
সমs বািতল েথেক িবিcn হেয় Ǘধু সেতয্র সােথ যুk হয় eবং আlাহরi জেনয্ eকিনŹ o eশমুখী হয়, তারাo যিদ 
পরsের সm ৃk o সংিŴŷ না হয় eবং েpেমর সmকর্ sাপন না কের, তেব আর েক করেব? uেdেশয্র eকমুিখনতার 
চাiেত আর িক বড় শিk রেয়েছ, যা মানুষেক মানুেষর সােথ যুk করেত পাের! e eকমুিখনতার eবং সতয্ পেথর pিতিট 
মিăলi e সmকর্েক eক জীবn সেতয্ পিরবিতর্ত করেত থােক। েয বয্িk সেতয্র খািতের িনেজেক uৎসগর্ কের েদয়, েস 
sভাবতi e পেথর pিতিট পিথেকর ভােলাবাসা, সহানুভূিত, সাnনা o েপাষকতার মুখােপ◌ী eবং pেয়াজনশীল হেয় 
থােক। সুতরাং e পেথ eেস e িনয়ামতটুকুo যিদ েস লাভ না কের েতা বড় aভাবেক আর িকছুেতi পূণর্ করা সmব নয়।  

3. িবƭবয্াপী iসলামী িবpেবর জেনয্ Èাতৃt aপিরহাযর্  

e dিনয়ায় ঈমােনর মূল লয্ (aথর্াৎ িবƭবয্াপী iসলামী িবpব সৃিŷ eবং iসলামী সভয্তার pিতŹা) sতঃi eক সূদৃঢ়, 
িsিতশীল o Èাতৃtসূলভ সmেকর্র দাবী কের। e লয্ aজর্নটা েকান সহজ কাজ নয়। e হেc ‘েpেমর সমীেপ করার 



 

 

সমতুলয্’ । eখােন pিত পেদে◌প িবপেদর ঝড়-ঝĄা oেঠ, পরী◌ার সয়লাব আেস। sŷত eমিন grদািয়t পালন করার 
জেনয্ pিতিট বয্িkর বnুt aতীব মূলয্বান। eর aভাব aনয্ েকান uপােয়i পূণর্ করা চেল না। িবেশষত e পেথ সমথর্ক-
সহায়েকর aভাব eক sাভািবক সতয্ িবধায় eমিন ধরেণর শূণয্তােক eক মুহূেতর্র জেনয্o বরদাů করা যায় না।  

uপরnt eকিট সংঘবd o শি�শ◌ালী জামায়াত ছাড়া েকান সামিgক িবpবi সংঘিটত হেত পাের না। আর সংহত o 
শিkশালী জামায়াত িঠক তখনi জn লাভ কের, যখন তার anভুর্k বয্িkগণ পরsের িনিবড়ভােব সm ৃk হেয় যায়। 
ei uেdেশয্ eমিন সংঘবdভােব কাজ করা uিচত, যােত sভাবতi eক ‘সীসার pাচীের' পিরণত হেব (  بنيان
 তার েভতের েকান িবেভদ বা aৈনক পথ খঁুেজ পােব না। বstত eমিন সুসংহত pেচŷাi সাফেলয্র িনŰয়তা ;(مرصوص
িদেত পাের।  

আlাহ তায়ালা সূরােয় আেল iমরােন eকিট নবগিঠত iসলামী রােŸর পিরচালকেদর eমন সmকর্ গেড় েতালবারi 
িনেদর্শ িদেয়েছন ◌ঃ  

تفلحون لعلكم االله واتقوا ورابطوا وصابروا اصبروا امنوا الذين يايها  –  

“েহ ঈমানদারগণ! ৈধযর্ধারণ কর eবং মুকােবলায় দৃঢ়তা aবলmন কর। আlাহেক ভয় করেত থাক, যােত েতামরা 
েতামােদর uেdশয্ লােভ সমথর্ হেত পােরা।” (আেল iমরানঃ200)  

সূরােয় আনফােলর েশষ িদেক iসলামী িবpেবর পূণর্তার জেনয্ মুসলমানেদর পারsািরক সmকর্েক eকিট আবিশয্ক শতর্ 
িহসােব সামেন রাখা হেয়েছ। eবং বলা হেয়েছঃ যারা ei dীেনর pিত ঈমান আনেব, eর জেনয্ সবিকছু তয্াগ করেব eবং 
ei আেnালেন িনেজর ধন-pাণ uৎসগর্ করেব, তােদর পারsািরক সmকর্ হেব িনিŰতrেপ বnুt o ভােলাবাসার 
সmকর্। e সmেকর্র জেনয্ eখােন ‘বnুt’ শbিট বয্বhত হেয়েছ।  

بعضٍ اولــياء بعضهم اولـــئك ونصروا اواو والذين االله سبيل فى وانفسهم باموالهم وجاهدوا وهاجروا امنوا الذين ان  
–  

“যারা ঈমান eেনেছ, িহজরত কেরেছ, sীয় জান o মাল িদেয় আlাহর রাsায় িজহাদ কেরেছ eবং যারা তােদরেক আÌয় 
o সাহাযয্-সহেযািগতা িদেয়েছ, তারা eেক aপেরর বnু।” (আনফালঃ72)  

eখান েথেক আেরা িকছুটা সামেন eিগেয় কােফরেদর সাংগঠিনক ঐকয্ eবং তােদর দলীয় শিkর pিত iশারা িদেয় বলা 
হেয়েছ েয, মুসলমানরা যিদ eমিন বnুেtর সmকর্ গেড় না েতােল তেব আদল, iহসান o েখাদাপরিsর িভিtেত eকিট 
িবƭবয্াপী iসলামী িবpেবর আকাñা কখেনা বাsব dিনয়ায় দৃঢ় মূল হেত পারেব না। ফেল আlাহর ei dিনয়া েফতনা-
ফাসােদ পূণর্ হেয় যােব। েকননা e বnুtপূণর্ সmকর্ ছাড়া িবpেবর িবrd শিkgেলার মুকােবলা করা মুসলমানেদর েপ 
সmবপর নয়।  

آبير وفساد الارض فى فتنة تكن تفعلوه الا – بعضٍ ياءاولـــ بعضهم آفروا والذين  –  

“আর যারা কােফর তারা পরsেরর বn,ু সহেযাগী। েতামরা (ঈমানদার েলােকরা) যিদ পরsেরর সাহােযয্ eিগেয় না 
আস তাহেল জমীেন বড়i েফতনা o কিঠন িবপযর্য় সৃিŷ হেব।” (আনফালঃ73)  

আর e কথা সুsŷ েয, iসলামী সভয্তার pিতŹা eবং iসলামী িবpব সৃিŷর জেনয্ eমন pয়াস-pেচŷাi হেc ঈমােনর 
সতয্াসতয্ িনণর্েয়র pকৃত মানদn।  

حقاً المؤمنون هم اولـــئك ونصروا اَوَاوْ والذين االله سبيل فى وجاهدوا وهاجروا امنوا والذين  –  



 

 

“যারা ঈমান eেনেছ িনেজেদর ঘর-বাড়ী েছেড়েছ eবং আlাহর রােহ িজহাদ কেরেছ eবং যারা তােদরেক আÌয় িদেয়েছ, 
সাহাযয্-সহায়তা কেরেছ, তারাi pকৃত মু’িমন। (আনফালঃ74)  

eরi িকছুটা আেগ আlাহ তায়ালা িবrdবাদীেদর মুকােবলায় আপন সাহােযয্র pিতÌ“িতর সােথ মু’িমনেদর জামায়াত 
সmেকর্ নবী কিরম (সঃ)েক ei বেল সুসংবাদ িদেয়েছন েয, তােদর িদলেক িতিন িনিবড়ভােব জুেড় িদেয়েছন eবং তারাi 
হেc iসলামী িবpেবর সাফেলয্র চািবকািঠ।  

قلوبهم بين والّف – وبالمؤمنين بنصره ايدك الذى هو -  

“িতিনi েতা িনেজর সাহাযয্ dারা o মু’িমনেদর dারা েতামার সহায়তা কেরেছন eবং মু’িমনেদর িদলেক পরsেরর সােথ 
জুেড় িদেয়েছন।” (আনফাল ◌ঃ 62-63)  

4. Èাতৃেtর দাবীঃ তার grt o ফলাফল  

বstত iসলামী িবpেবর আহবায়কেদর e পারsািরক সmকর্ হেc Èাতৃt (uষুয়য্াত), বnুt, রহমত o ভােলাবাসার 
সmকর্। িকnt eর েভতর ‘Èাতৃt’’ শbিট eেতা বয্াপক aথর্বহ েয, aনয্ানয্ gণরািজেক েস িনেজর েভতেরi আতœs 
কের েনয়। aথর্াৎ di সেহাদর ভাi েযমন eকিtত হয় eবং তােদর মধয্কার েকান মতপাথর্কয্, ঝসড়া-ফাসাদ বা িবেভদ-
িবসmাদেক pÌয় েদয়া হয় না, iসলামী আেnালেনর ক¦মর্ীেদর পরsরেক িঠক েতমিনভােব সm ৃk হoয়া uিচত। di 
ভাi েযমন পরsেরর জেনয্ িনেজেদর সবিকছু তয্াগ করেত pstত হয়, পরsর পরsেরর Ǘভাকাkী হয়, সাহাযয্ o 
সহেযািগতায় িনেয়ািজত থােক eবং eেক aপেরর সহায়ক o পৃŷেপাষেক পিরণত হয়; েযভােব eক তীb েpেমর আেবগ o 
pাণ-েচতনার সāার কের, সতয্ পেথর পিথকেদর (যারা dীন iসলােমর খািতের িনেজেদর েগাটা জীবনেক িনেয়ািজত কের 
েদয়) মেধয্ িঠক েতমিন সmকর্i গেড় oেঠ। েমাটকথা iসলামী িবpেবর pিত েয যেতাটা গভীরভােব aনুরk হেব, আপন 
সাথী ভাiেয়র সংেগ তেতাটা গভীর সmকর্i েস গেড় তুলেব। েতমিন e uেdশয্টা যার কােছ যেতাটা িpয় হেব, তার কােছ 
e সmকর্o তেতাটা িpয় হেব। কারণ e সmকর্ হেc eকমাt আlাহর জেনয্ eবং আlাহর পেথ সংgামকারীেদর। কােজi 
েয বয্িk iসলামী িবpেবর কমর্ী o আহবায়ক হেব, আপন সাথী ভাiেয়র সােথ তার সmকর্ যিদ পথ চলাকালীন aপিরিচত 
েলােকর মত হয় তেব তার িনেজর সmেকর্ িচnা কের েদখা uিচত েয, েস েকাn পেথ eিগেয় চেলেছ। aথবা আপন সংগী-
সহকমর্ীেদর সােথ তার সmকর্ যিদ গা েথেক েঝেড় েফেল েদয়া ধুেলার মত ণsায়ী হয়, তেব, তার িচnা কের েদখেত হেব 
েয, েয uেdেশয্র pিত েম ভােলাবাসার দাবী কের, তার িদেল তার কেতাটা মূলয্ রেয়েছ।  

Èাতৃেtর e সmেকর্র জেনয্i নবী কিরম (সঃ) االله حب  (আlাহর জেনয্ ভােলাবাসা)-eর মত পিবt, বয্াপক o মেনারম 
পিরভাষা বয্বহার কেরেছন। ‘ভােলাবাসা’ িনেজi eক িবরাট িচtাকষর্ক o Ì“িতমধুর পিরভাষা। eর সােথ ‘আlাহর 
পেথ’ eবং ‘আlাহর জেনয্’ িবেŴষণdয় eেক তামাম sুলতা o aপিবtতা েথেক মহেttর ucতম পযর্ােয় েপঁৗিছেয় 
িদেয়েছ। eমিনভােব e পিরভাষািট িদল o আকলেক যুগপৎ eমন eক িনভুর্ল মানদn দান কের, যা িদেয় pেতয্ক মু’িমন 
তার সmকর্েক যাচাi কের েদখেত পাের।  

আlাহর pিত ঈমান eবং তার পেথ ভােলাবাসা e d’েটা িজিনেসর মেধয্ aিবেcদয্ সmকর্ িবদয্মান। েযখােন eর eকিট 
থাকেব, েসখােন aপরিটo েদখা যােব। eকিট যিদ না থােক তেব aপরিট সেnহজনক হেয় দঁাড়ােব। তাi নবী কিরম (সঃ) 
বেলেছন ◌ঃ تحابوا حتى تؤمنوا لا   

“েতামরা তেতাণ পযর্n মু’িমন হেব না, যেতাণ না পরsরেক ভােলাবাসেব।” (মুসিলমঃ আবু hরায়রা)  

aতঃপর েগাটা সmকর্েক ei িভিtর oপর sাপন করা eবং ভােলাবাসা o শt“তােক Ǘধু আlাহর জেনয্ িনিদর্ŷ কের 
েদয়ােক ঈমােনর পূণর্তার জেনয্ aপিরহাযর্ শতর্ বেল aিভিহত করা হেয়েছ ◌ঃ  

الايمان استكمل فقد الله ومنع الله واعطى الله وابغض الله احب من  –  



 

 

“েয বয্িk Ǘধু আlাহর জেনয্ ভােলাবাসেলা, আlাহর জেনয্ শt“তা করেলা, আlাহর জেনয্ কাuেক িকছু দান করেলা 
eবং আlাহর জনয্i কাuেক িবরত রাখেলা, েস তার ঈমানেকi পূণর্ কের িনেলা।”  

e◌ানুেষর জীবেন বnুt o শt“তা বাsিবকi aতয্n pভাবশালী হেয় থােক। তাi ঈমােনর পূণর্তার জেনয্ e d'েটা 
িজিনসেকi আlাহর জেনয্ িনিদর্ŷ কের েদয়ার aপিরহাযর্ শতর্ িনতাn sাভািবক o যুিkসòত হেয়েছ। ঈমােনর বhতর 
শাখা-pশাখা রেয়েছ। eর pিতিট শাখাi িনজ িনজ জায়গায় grtপূণর্। eকিট সুসংহত শিkেক মতাশীন করার জেনয্ 
আlাহর pিত ভােলাবাসা েযrপ জrরী তার পিরেpে◌ি◌ত নবী কিরম (সঃ) তােক সমs কােজর চাiেত েÌŹ কাজ বেল 
aিভিহত কেরেছন। হযরত আবু জার (রাঃ) বণর্না কেরন ◌ঃ  

احب الاعمال اىُّ رون أتد فقال وسلم عليه االله صلى االله رسول علينا خرج  والزآوة الصلوة قائـــل قال تعالى االله الى 
النبى قال الجهاد قائـــل وقال الله والبغض الله الحب تعالى االله الى عمالالا احب ان وسلم عليه االله صلى   –  

“eকদা রাসূলুlাহ (সঃ) আমােদর কােছ আগমন করেলন। িতিন িজেjস করেলনঃ েতামরা িক জান, আlাহ তায়ালার 
কােছ েকান কাজিট েবশী িpয়? েকu বলেলা নামাজ o যাকাত। েকu বলেলা িজহাদ। মহানবী (সঃ) বলেলনঃ েকবল 
আlাহর জেনয্ ভােলাবাসা eবং আlাহর জেনয্i শt“তাi হেc সমs কােজর মেধয্ আlাহর কােছ েবশী িpয়।”(আহমদ, 
আবু দাuদ, আব ুযাররা)  

আর eকবার হযরত আবুজার (রাঃ)েক uেdশয্ কের মুহাmাদ (সঃ) pŲ কেরন ◌ঃ  

قال اعلم ورسوله االله قال اوثق الايمان عرى اىُّ اباذرٍّ يا   

الله وابغض الله بوالح االله فى الموالاة  ‘েহ আবুজার! ঈমােনর েকাn কাজিট aিধকতর মজবুত? জবাব িদেলন, আlাহ 
eবং তঁার রাসূলi ভােলা জােনন। মহানবী (সঃ) বলেলন ◌ঃ তা হেc আlাহর পেথ বnুt eবং তঁার জেনয্ ভােলাবাসা o 
শt“তা।’ (বায়হাকী-iবেন আbাস)  

হাদীেস uেlিখত عرى বলেত রjু eবং থালা-বাসেনর আংটা বা হাতলেকo বুঝায়। তাছাড়া েয গােছর পাতা শীতকােলo 
ঝের না, তােকo عرى বলা হয়। aথর্াৎ আlাহর পেথ ভােলাবাসা হেc eমন মজবুত িভিt, যার oপর িনভর্র কের মানুষ 
িনিŰেn ঈমােনর চািহদাgেলা পূরণ করেত পাের।eমন িভিtেত না কখেনা ফঁাটল ধের, আর না তা ধেস পেড়।  

েমাটকথা, ঈমান মানুেষর েগাটা জীবনেকi দাবী কের। aথর্াৎ জীবেনর pিতিট মুhতর্i- যেতাণ েদেহ ƭাস-pƭােসর আসা 
যাoয়া aবয্হত থাকেব-ঈমােনর চািহদা aনুযায়ী aিতবািহত করা uিচত। িকnt যেতাণ পযর্n মু’িমেনর েগাটা সmকর্-সmn 
আlাহর জেনয্ ভােলাবাসার সmেকর্ পিরণত না হেব তেতাণ জীবেন eেতা বয্াপকভােব েনক কােজর সূচনা হেত পাের না। 
e জেনয্ েয, সmকর্-সmn হেc মানব জীবেনর eক িবরাট aংশ। e িজিনসিট aিনবাযর্ভােব তার জীবনেক pভাবািnত 
কের eবং eক pকাের তার বnুt o দীেনর মানদn হেয় দঁাড়ায়। তাi যােদর জীবেন েখাদার sরণ দৃঢ় মূল হেয়েছ, 
তােদর সােথ আপন সtােক যুk করার জেনয্ আlাহ তায়ালা মুসলমানেদরেক িনেদর্শ িদেয়েছন। eবং তারা যােত সতয্ 
পেথ চািলত হয় eবং dিনয়ার শান-শoকত o সাজসjার েগালক-ধঁাধায় পেড় িনেজেদর চুেক িবÈাn না কের,তার জেনয্ 
‘সবর’ শbিট বয্বহার কেরেছন ◌ঃ  

الدنيا الحيوة زينة تريد عنهم عيناك تعد ولا وجهه يريدون والعشى بالغدوت ربهم يدعون الذين مع نفسك صبروا  –  

‘তুিম sীয় সtােক তােদর সেò সংযত রােখা, যারা সকাল o সnয্ায় আপন pভূেক ডােক eবং তার সntিŷ তালাশ কের, 
আর dিনয়াবী জীবেনর চাি�চকয্ কামনায় েতামােদর দৃিŷ েযন তােদর িদক েথেক িবচুয্ত হেয় aনয্িদেক ছুেট না যায়।’ -
সূরা kাহাফ  

aনয্িদেক মানুষেক তার বnুt sাপন খুব েভেব িচেn করার জেনয্ নবী কিরম (সঃ) সাবধান কের িদেয়েছন। েকননা ◌ঃ  



 

 

هريرة ابو -ىبيهق– داود ابو - ترمذى -احمد (– يخالل من احدآم فلينظر خليله دين على المرء )  

‘মানুষ তার বnুর (খলীল) dীেনর oপরi কােয়ম থােক। কােজi েতামরা কােক বnু বানাo তা pেতয্েকi েভেব িচেn 
নাo।’ (আবু hরায়রা রাঃ েথেক)  

হাদীেস uেlিখত خليل শbিট েথেক خلت িনŻn হেয়েছ। eর মােন হেc eমন ভােলাবাসা o আnিরকতা, যা িদেলর 
েভতর বdমূল হেয় যায়। হাদীেস ভােলা o মn েলােকর ভােলাবাসা o সহচেযর্র eকিট চমৎকার দৃŷাn বিণর্ত হেয়েছ। বলা 
হেয়েছ ◌ঃ ভােলা েলােকর সহচযর্ হেc েকান আতর িবেkতার কােছ বসার মেতা, যিদ আতর না পাoয়া যায়, তবু তার 
খুশবুেত িদল-িদমাগ সেতজ হেয় uঠেব। মেতা, যিদ আতর না পাoয়া যায়, তবু তার খুƭুেত িদল-িদমাগ সেতজ হেয় 
uঠেব। আর মn েলােকর সংsশর্ হেc েলাহার েদাকােনর তুলয্; তােত কাপড় না পুড়েলo তার কািল eবং েধঁায়া মন-
েমজাজ খারাপ কের িদেবi।  

ঈমােনর eকিট sের eেস মানুষ িনেজi ঈমান eবং তার বাsব দাবী পূরেণ eক িবেশষ ধরেণর আনn o মাধুযর্ aনুভব 
কের। e আনnানভূুিতর কারেণi মানুেষর েভতর েনক কােজর েpরণা জােগ। রাসূেল কারীম (সঃ) ei িজিনসটােকi 
  বেল uেlখ কেরেছন। িতিন eর িতনিট শতর্ uেlখ কেরেছন। eর মেধয্ eকটা িজিনস হেc ei ◌ঃ الايمان حلاوت

الله الا يحبه لا المرء يحب ان  -  

‘েস aনয্ েলাকেক ভােলাবাসেব eবং তার e ভােলাবাসা আlাহ ছাড়া আর কােরা জেনয্ হেব না।’ -(বুখারী, মুসিলম)  

েগালাম o বাnাh যিদ তার মািলক o মিনেবর ভােলাবাসা aজর্ন করেত পাের েতা e িবরাট সmেদর িবিনমেয় েস আর 
িক িজিনস েপেত পাের! বstত e ভােলাবাসাi হেc মু’িমেনর েপ িম’রাজ srপ। নবী কিরম (সঃ) বেলেছন- ‘যারা 
আlাহর জেনয্ পরsেরর বnুেtর সmকর্ sাপন কের, তারাi e িবরাট িনয়ামেতর uপযুk।’ তাi হযরত মু’য়াজ িবন 
জাবাল (রাঃ) বেলন ◌ঃ  

 المتزاورين فى المسجالسين فى للمتحابين محبتى وجبت تعالى االله قال يقول وسلم عليه االله صلى االله رسول سمعت
فى تباذلينوالم فى -  

‘আিম রাসূলlুাহ (সঃ) েক বলেত Ǘেনিছ েয, আlাহ তায়ালা বেলেছন ◌ঃ ‘যারা আমার জেনয্ পরsরেক ভােলাবােস, 
আমার জেনয্ eকেt uপেবশন কের, আমার জেনয্ পরsের সা◌াত করেত যায় eবং আমার জেনয্ পরsের aথর্ বয্য় 
কের, তােদর pিত আমার ভােলাবাসা aিনবাযর্।’ - (মােলক)  

5. আিখরােত Èাতৃেtর সুফল  

dিনয়ার জীবেন আlাহর জেনয্ ভােলাবাসার e ফলাফল েতা আেছi; িকnt আিখরােত যখন মানুেষর pিতিট েনক কাজi 
মূলয্বান িবেবিচত হেব eবং eকিট মাt েখজুেরর সাদকা o eকিট ভােলা কথাo তার জেনয্ গণীমত বেল সাবয্s হেব, 
তখন e সmকর্ eকজন মু’িমনেক aতয্n uচু মযর্াদায় aিভিষk করেব। বstত iসলামী িবpেবর বয্াপাের e সmেকর্র 
grt সmেকর্ আমরা যা িকছু জািন, তার পিরেpে◌ি◌ত eটা খুবi sাভািবক o sতঃিসd বয্াপার।  

েসিদন aেনয্র সmেকর্ কােরা েকান hশ থাকেব না। মানুষ তার মা-বাপ, ভাi-েবান, stী, পুt-কনয্া সবিকছু েছেড় দূের 
পািলেয় যােব। জাহাnাম েথেক বঁাচবার জেনয্ তােদর সাবাiেক িবিনময় িদেতo েস ৈতরী হেব। েসিদন বnুেtর তামাম 
রহসয্ udািটত হেয় যােব eবং dিনয়ার জীবেন যােদর ভােলাবাসা িদল o িদমােগ বdমূল হেয় িগেয়িছেলা, েস বnুi 
েসখােন শt“েত পিরণত হেব। িকnt pকৃত েখাদাভীr েলাকেদর বnুt েসখােন বজায় থাকেব। eজেনয্ েয, েসিদন কােজ 
লাগবার মেতা িক িজিনস েস বnুরা dিনয়ার জীবেন পরsরেক দান কেরেছ, েসi সংকট মুhেতর্ তা িনভুর্লভােব জানা যােব 
eবং তার grt সিঠকভােব aনুভতূ হেব ◌ঃ  



 

 

تحزنون انتم ولا اليوم عليكم خوف لا ياعباد المتقين الا عدو لبعض مبعضه يومئذ خلاء الا  –  

‘যারা পরsেরর বnু িছল, েসিদন পরsেরর শt“ হেয় যােব, েকবল মুtািক েলাক ছাড়া। েহ আমার বাnা«গণ! আজেক 
েতামােদর েকান ভয় েনi, েতামরা ভীত সntso হেব না।’ -(সূরা যুখrফ)  

eভােব যােদর সেò মানুেষর ভােলাবাসার সmকর্ sািপত হেব, তােদর সােথi তার পিরণাম যুk হেব। eমনিক আlাহর 
জেনয্ ভােলাবাসা েপাষণকারীগণ যিদ eকজন থােক pােচয্ eবং aপর জন পাŰােতয্ তবুo মহান রbলু আলামীন আlাহ 
তায়ালা তােদরেক িকয়ামেতর িদন eকিtত কের বলেবন, যার pিত তুিম আমার জেনয্ ভােলাবাসা েপাষণ করেত েস 
েলাকিটi হেc ei। হাদীেসর বণর্না eমন ◌ঃ  

احبَّ من مع المرء (1   

المغرب ى واخر المشرق فى واحد وجلَّ عزَّ االله فى تحابَّا ين عبد ان لو (2  هذا يقول القيامة يوم بينهما االله لجمع 
فىَّ تحبه آنت الذى   

 
1। “মানুষ েয যােক ভােলাবােস তার সােথi তার পিরণাম সংযুk।” (বুখারী, মুসিলম; iবেন মাসuদ রা.)  
2। “আlাহর uেdেশয্ ভােলাবাসা েপাষণকারী d’বয্িkর eকজন যিদ থােক pােচয্ eবং aপর জন যিদ থােক পাŰােতয্ 
তবুo আlাহ রbুল আ’লামীন তােদর uভয়েক িকয়ামেতর িদন eকিtত কের বলেবন, যার pিত তুিম আমার জেনয্ 
ভােলাবাসা করেত েস বয্িkিট হেc ei - (বায়হাকী; আবু hরায়রা রা.)  

েসিদন মানুেষর পােয়র নীেচ আgন uৎিp হেত থাকেব, মাথার oপের থাকেব আgেনর েমঘ eবং তা েথেক বিষর্ত হেত 
থাকেব আgেনর ফুিl। ডােন, বােম, সামেন, েপছেন Ǘধু আgনi তােক পিরেবিŷত কের রাখেব আর তার আÌয় লােভর 
মেতা eকিট মাt ছায়াi থাকেব। আর তা হেc আরেশ iলাহীর ছায়া। েসিদন e ছায়ােত সাত েÌণীর েলাক sান পােব। 
তােদর সmেকর্ আlাহর রাসলূ (সঃ) বেলেছন ◌ঃ  

عليه وتفرق عليه اجتمعا االله فى تحابَّا رجلان  –  

‘তােদর েভতর eমন d’জন েলাক থাকেব, যারা আlাহর জেনয্ পরsরেক ভােলােবেসেছ, তঁারi জেনয্ eকিtত হেয়েছ 
eবং তঁারi খািতের িবিcn হেয়েছ।’  

তঁার pিত আlাহর রহমত বিষর্ত েহাক েয, িতিন আমােদর কােছ তঁার e ফরমান েপ◌ী◌ঁেছ িদেয়েছন ◌ঃ  
ظلِّى الا ظلَّ لا يوم ظلى فى اظلهم اليوم لى بجلا فىَّ المتحابون اين القيامة يوم يقول تعالى االله ان  –  

‘আlাহ তায়ালা িকয়ামেতর িদন বলেবন, যারা আমার েÌŹেtর জেনয্ পরsরেক ভােলাবাসেতা, তারা আজ েকাথায়! 
আজেক আিম িনেজর ছায়াতেল আÌয় দান করেবা। আজেক আমার ছায়া ছাড়া আর কােরা ছায়া েনi। -(মুসিলম-আব ু
hরায়রা রা.) 
আর যােদর সmেকর্ আlাহ তায়ালা িনmrপ সংবাদ িদেয়েছন তােদর জেনয্ েতা কেতাi মযর্াদার বয্াপার হেবঃ 

والشهداء النبيون يغيطهم نور من منابر لهم بجلالى المتحابون  – 

‘যারা আমার েÌŹেtর খািতের পরsরেক ভােলাবােস তােদর জেনয্ আিখরােত নূেরর িমmর ৈতরী হেব eবং নবী o 
শহীদগণ তােদর pিত ঈষর্া করেবন।’ -(িতরিমিয-মু’য়াজ িবন জাবাল) 

 



 

 

6. পারsািরক সmেকর্র grt  

আlাহর জেনয্ eক ঈমােনর িভিtেত পরsেরর e গভীর িsিতশীল o েpেমর আেবগময় সmকর্ iসলামী আেnালেনর 
জেনয্ eেতাখািন grtপূণর্ েয, eর িবকৃিতেক aতয্n uেdেগর সােথ েদখা হেয়েছ। পারsািরক সmকর্েcদ সmেকর্ েয 
কেঠার সতকর্বাণী eেসেছ, পরsের আেপাষ-মীমাংসা করা o করােনার বয্াপাের েয pিতÌ“িত েদয়া হেয়েছ eবং সmকর্ 
িবকৃতকারীেদর সmেn যা িকছু বলা হেয়েছ েস সmেকর্ িবsািরত আেলাচনা পের আসেব িকnt eখােন eকথা মেন রাখা 
দরকার েয, সmেকর্র িবকৃিত o িবেdষ েপাষণেক নবী করীম (সঃ) eমন eক aেstর সেò তুলনা কেরেছন যা েগাটা 
dীনেকi eেকবাের িনিŰh কের েদয় ◌ঃ  

زبير -وترمذى احمد (– الدين تحلق ولكن الشعر تحلق اقول لا الحالقة هى )  

e সmেকর্র pভাব কেতা বয্াপক o সুদূরpসারী হেয় থােক, তা e েথেক েবাঝা যায়। যারা িনŹা o আnিরকতার সােথ e 
dীেনর সেò সmkৃ হেব, আপন সòী-সাথীেদর জেনয্ তােদর anঃকরণ েথেক kমাগত েpেমর ঝণর্াধারা uৎসািরত হেব। 
তােদর কােছ e সmকর্ eেতাটা িpয় হেব eবং তােদর e hদেয় eর জেনয্ eেতাখািন মূলয্েবােধর সৃিŷ হেব েয aনয্ েয 
েকান িত sীকাের তারা pstত হেব; িকnt eর েকান aিনŷ তারা বরদাů করেব না।  

iসলামী আেnালেনর কমর্ীেদর ei পারsািরক েpম-ভােলাবাসা তথা pীিতর সmকর্েকi আlাহ তায়ালা তঁার েÌŹতম 
িনয়ামেতর মেধয্ গণয্ কেরেছন। আর েয iসলামী জামায়াত ei aমূলয্ সmদ লাভ করেব, তার pিত বিষর্ত হেব তার 
িবেশষ কrণা-আিশবর্াদ। েকননা e সmকর্i হেc iসলামী জামায়ােতর pাণবnt eবং তার সজীবতার লণ। e সmকর্ তার 
েলাকেদর জেনয্ eমন eক পিরেবশ রচনা কের, যােত তারা eেক aপেরর পৃŹেপাষক হেয় সতয্ পেথর মিăল িনধর্ারণ 
করেত থােক; পরsর পরsরেক পূেণয্র পেথ চািলত করার জেনয্ হােমশা সেচŷ থােক। pথম যুেগর iসলামী 
জামায়াতেক আlাহ তায়ালা পারsািরক ঐকয্, ভােলাবাসা o Èাতৃেto েয িবরাট সmদ দান কেরিছেলন, সূরা আেল 
iমরােন তার uেlখ কের তােক তঁার িবেশষ িনয়ামত বেল aিভিহত করা হেয়েছ ◌ঃ  

اخوانًا بنعمته فاصبحتم قلوبكم بين فالف اعداء آنتم اذ ليكمع االله نعمة واذآروا  –  

“আর আlাহর েস িনয়ামতেক sরণ কেরা, যখন েতামরা পরsের dশমন িছেল, aতঃপর িতিন েতামােদর hদয়েক জুেড় 
িদেলন আর েতামরা তঁার েমেহরবানীর ফেল ভাi ভাi হেয় েগেল।” - (আল iমরানঃ103)  

aতঃপর সূরােয় আনফােল নবী কারীম (সঃ)েক uেdশয্ কের বলা হেয়েছ েয, dিনয়ার সমs সmদ বয্য় করেলo 
মুসলমানেদর িদলেক eমন েpম, ভােলাবাসা o Èাতৃেtর সmেকর্ জুেড় েদয়া আপনার েপ সmবপর িছেলা না। eটা েকবল 
আlাহ তায়ালার কুদরেতi সmবপর হেয়েছ-eকমাt তঁার পiে◌ eটা সmবপর িছেলা। িতিন মানুষেক eকিট dীন 
িদেয়েছন eবং তঁার pিত ঈমান o ভােলাবাসা েপাষেণর তাoিফক িদেয়েছন। তারi aিনবাযর্ ফল হেc ei েpম-pীিত o 
ভােলাবাসা।  

di চিরেtর pেয়াজনীয়তা o তার েমৗিলক ৈবিশŷয্ 
iসলাম পারsািরক সmেকর্o েয মান িনধর্ারণ কেরেছ তােক কােয়ম o বজায় রাখার জেনয্ আlাহ eবং তঁার রাসূল 
পারsািরক aিধকার o মযর্াদার িভিtেত eকিট িবধ-িবধানo ৈতরী কের িদেয়েছন। েসi িবিধ-িবধানেক aনুসরণ কের e 
সmকর্েক aনায়ােস dীন-iসলােমর aভীŷ মােন unীত করা েযেত পাের। e িবিধ-িবধােনর িভিt কিতপয় েমৗিলক িবষেয়র 
oপর sািপত। egেলা যিদ মানুষ তার ৈনিতক জীবেন gহণ কের o aনুসরণ কের তাহেল ঐ aিধকার o মযর্াদা সmিকর্ত 
pিতিট িজিনসi ei েমৗিলক gণরািজর sাভািবক পিরণিত িহেসেব pকাশ েপেত থাকেব। aনয্ কথায় বলা যায়, ei 
gণরািজ eক eকিট কতর্বয্ পালন eবং eক eকিট মযর্াদা লােভর জেনয্ মানুেষর েভতর েথেক kমাগত তিকদ o দাবী 



 

 

জানােত থাকেব। eর ফেল pিত পেদে◌পi সdপেদশ বা সতকর্বাণীর pেয়াজন হেব না। ei gণরািজর মেধয্ সবেচেয় 
pথম o grtপূণর্ িজিনস হেc কলয্াণ কামনা।  

1. কলয্াণ কামনা 

হাদীস শরীেফ কলয্াণ কামনার জেনয্ ‘নিছহত’ (نصخت) শbিট বয্বhত হেয়েছ। e শbিট aতয্n বয্াপক aথর্পূণর্। e 
কারেণ নবী করীম (সঃ) e পযর্n বেলেছন ثلاثا (النصيحة الدين ) ‘dীন হেc িনছক কলয্াণ কামনা’। (e বাকয্িট িতিন 
eক সেò িতনবার ucারন কেরেছন)-মুসিলম।  

eরপর aিধকতর বয্াখয্া িহেসেব যােদর pিত কলয্াণ কামনা করা uিচত, তােদর কথা uেlখ করা হেয়েছ। eেদর মেধয্ 
সাধারণ মুসলমানেদর কথাo uেlখ রেয়েছ। eভােব eকবার মহানবী (সঃ) তঁার কিতপয় সাহাবীেদর কাছ েথেক সাধারণ 
মুসলমানেদর জেনয্ কলয্াণ কামনার (নিছহত) বাiয়াত gহণ কেরন। আিভধািনক aেথর্র আেলােক e শbিটর তাৎপযর্ হেc 
ei েয, সmেকর্র েভতর েকান েভজাল বা t“িট না েথেক যায়। aনয্কথায় e gণিট আমরা eভােব িনধর্ারণ করেত পাির 
েয মানুষ তার ভাiেয়র কলয্াণ o মòল িচnায় সবর্দা pভাবািnত থাকেব; তারi মòল সাধেনর জেনয্ pিতিট মুহূতর্ u�gীব 
থাকেব, তারi uপকার করার জেনয্ সবর্েতাভােব েচŷা করেব, তার েকান িত বা কŷ sীকার করেব না। বরং dীন o 
dিনয়াবী েয েকান িদক িদেয় সmব তার সাহাযয্ করার pয়াস পােব। e কলয্াণ কামনার pকৃত মnĎ হেc েয মানুষ তঁার 
িনেজর জেনয্ যা পছn করেব, তার ভাiেয়র জেনয্o িঠক তা পছn করেব। কারণ মানুষ কখেনা আপন aকলয্াণ কামনা 
করেত পাের না। বরং িনেজর জেনয্ েস যতটুকু সmব ফায়দা, কলয্াণ o মòল িবধােনi সেচŷ থােক। িনেজর aিধকােরর 
েবলায় েস eেতাটুকু িত sীকার করেত পাের না, িনেজর ফায়দার জেনয্ সময় o aথর্ বয্য় করেত কাপর্ণয্ কের না, িনেজর 
aিনেŷর কথা েস Ǘনেত পাের না, িনেজর েব-ijিত কখেনা বরদাů করেত পাের না বরং িনেজর জেনয্ েস সবর্ািধক 
পিরমাণ সুেযাগ-সুিবধা েপেত আgহী। aতঃeব কলয্াণ কামনার মােন হেc ei েয, মানব চিরেt uেlিখত gণসমূহ পয়দা 
হেত হেব eবং েস িনেজর জেনয্ যা পছn করেব, তার ভাiেয়র জেনয্o িঠক তাi পছn করেব। eমিন ধারায় তার আচার-
আচরণ িবকাশ লাভ করেত থাকেব।  

মু'িমেনর e চািরিtক ৈবিশŷেকi রাসূেল কারীম (সঃ) ঈমােনর eক আবিশয্ক শতর্ বেল uেlখ কেরেছন ◌ঃ  
لنفسه يحب ما لاخيه يحب حتى عبد يؤمن لا بيده نفسى والذى  –  

‘েয মহান সtার হােত আমার জান িনবd তার কসম! েকান বাnাh তেতাণ পযর্n মু’িমন হেত পাের না, যেতাণ না েস 
িনেজর জেনয্ যা পছn করেব তার ভাiেয়র জেনয্o তাi পছn করেব।’ (বুখারী o মুসিলম-আনাস)  

eভােব eক মুসলমােনর pিত aপর মুসলমােনর ছয়িট grtপূণর্ aিধকােরর কথা বলা হেয়েছ; তার মেধয্ e কলয্াণ 
কামনােক eকিট হাদীেস িনেmাkrেপ িববৃত করা হেয়েছ ◌ঃ  

شهد او غاب اذا له وينصح  –  

aথর্াৎ ‘েস আপন ভাiেয়র কলয্াণ কামনা কের, েস uপিsত থাকুক আর aনুপিsত।’ (বুখারী-আবু hরায়রা)  

aনয্ eক হাদীেস e সmেকর্ বলা হেয়েছ েয, মুসলমােনর pিত মুসলমােনর ছয়িট aিধকার রেয়েছ, তার eকিট হেc ◌ঃ  
لنفسه يخب ما له ويحب  –  

‘েস িনেজর জেনয্ যা পছn কের, তার জেনয্o তা-i পছn কের।’ (িতরিমিয, ফািবসী-আলী রা.)  

আেরা সামেন eিগেয় আমরা েদখেত পােবা, কলয্াণ কমনার e gণিটর েভতর কেতা aিধকার o মযর্াদা িনিহত রেয়েছ, যা 
সরাসির eর aিনবাযর্ দাবী িহেসেব eেস পেড়।  

 



 

 

2. আtতয্াগ (ايثار)  

eকজন মুসলমান যখন তার ভাiেয়র জেনয্ Ǘধু িনেজর মেতাi পছn কের না বরং তােক িনেজর oপর agািধকার েদয়, 
তখন তার e gণিটেকi বলা হয় ايثر বা আtতয্াগ। eিট হেc িdতীয় েমৗিলক gণ। ايثار শbিট اثر েথেক িনগর্ত হেয়েছ। 
eর মােন হেc পা েফলা বা agািধকার েদয়া। aথর্াৎ মুসলমান তার ভাiেয়র কলয্াণ o মòল িচnােক িনেজর কলয্াণ o 
মòেলর uপর agািধকার েদেব। িনেজর pেয়াজনেক মূলতবী েরেখ aেনয্র pেয়াজন েমটােব। িনেজ ◌ুধাতর্ েথেক aেনয্র 
◌ুিnবৃিt করেব। িনেজর জেনয্ দরকার হেল sভাব-pকৃিতর pিতকূল িজিনস েমেন েনেব, িকn sীয় ভাiেয়র িদলেক 
যথাসmব apীিতকর aবsা েথেক রা করেব।  

বstত e হেc unত চািরিtক ৈবিশŷয্, eটা সবার কাছ েথেক আশা করা যায় না। কারণ eর িভিtমূেল েকান aিধকার বা 
কতর্বয্ িনধর্ারণ কের েদয়া হয়িন। aবশয্ eর িভিtেত aপিরসীম চািরিtক মহেttর কথা িববৃত হেয়েছ।  

e আtতয্াগ সবর্pথম pেয়াজন-সীমার মেধয্ হoয়া uিচত। তারপর আরাম আেয়েশর ে◌ে◌t eবং সবর্েশষ sভাব-pকৃিতর 
ে◌ে◌t। e সবর্েশষ িজিনসিট িবেশষ grtপূণর্। মানুষ sভাবতi িবিভn pকৃিতর, েসেহতু তােদর আকাñা o চািহদাo 
িবিভn rপ। eমতাবsায় pিতিট মানুষ যিদ তার pকৃিতর চািহদার oপর aনড় হেয় থােক তাহেল মানব সমাজ েভেঙ 
চুরমার হেয় েযেত বাধয্। পাnoে◌ েস যিদ aেনয্র rিচ, পছn, েঝঁাক-pবণতােক agািধকার িদেত িশেখ তাহেল aতয্n 
চমৎকার o hদয্তাপূণর্ সmকর্ গেড় uঠেত পাের।  

e আtতয্ােগরi ucতর পযর্ায় হেc, িনেজ aভাব-aনটন o দূরাবsার মেধয্ েথেক আপন ভাiেয়র pেয়াজনেক িনেজর 
pেয়াজেনর চাiেত agািধকার েদয়া। রাসূলlুাহ (সঃ)-eর সòী-সাথীেদর জীবন e ধরেণরi ঘটনাবলীেত পিরপূণর্। আল 
কুরআেনo তােদর e gণিটর pশংসা করা হেয়েছ ◌ঃ  

خصاصة بهم آان ولو انفسهم على ويوثرون  –  
‘eবং তারা িনেজর uপর aনয্েদর (pেয়াজনেক) agািধকার েদয়, যিদo তারা রেয়েছ aনটেনর মেধয্।’ -(সূরা হাশর-9)  

বstত িনেজেদর aভাব-aনটন সেtto আনসারগণ েযভােব মুহািজর ভাiেদর aভয্থর্না কেরেছ eবং িনেজেদর মেধয্ 
তােদরেক sান িদেয়েছ, তা িনঃসেnেহ আtতয্ােগর আদশর্ দৃŷাn। uপেরাk আয়ােতর শােন নূযুল িহেসেব, হযরত আবু 
বকর তালহা আনসারীর eকিট ঘটনার কথা uেlখ করা হয়। ঘটনািট েথেক eর eকিট চমৎকার uদাহরণ পাoয়া যায় ◌ঃ  

“eকিদন রাসূেল কারীম (সঃ)-eর কােছ eকজন ◌ুধাতর্ েলাক eেলা। তখন তঁার গৃেহ েকান খাবার িছেলা না। িতিন 
বলেলনঃ েয বয্িk আজ রােত e েলাকিটেক েমহমান িহেসেব রাখেব, আlাহ তার pিত কrণা বষর্ণ করেবন। হযরত আবু 
তালহা েলাকিটেক িনেজর ঘের িনেয় েগেলন। িকnt ঘের িগেয় stীর কাছ েথেক জানেত পারেলন েয, ঘের Ǘধু েমহমােনর 
েপট ভরার মেতা খাবারi আেছ। িতিন বলেলনঃ েছেল-েমেয়েদর খাiেয় বািত িনিভেয় দাo। আমরা uভেয় সারা রাত 
aভূk থাকেবা। aবশয্ েমহমান বুঝেত পারেব েয, আমরাo খািc। aবেশেষ তারা তা-i করেলন। সকােল রাসূলুlাহ 
(সঃ)-eর েখদমেত হািজর হেল িতিন বলেলনঃ আlাহ তায়ালা েতামার e সদাচরেণ aতয্n খুশী হেয়েছন eবং েসi সেò 
ei আয়াতিট পেড় Ǘনােলন।” (বুখারী o মুসিলম)  

e েতা হেc আিথর্ক aনটেনর মেধয্ আtতয্ােগর দৃŷাn। িকnt eর চাiেতo চমৎকার ঘটনা হেc eক িজহােদর, যােক 
আtতয্ােগর চরম পরাকাŹা বলা যায়। ঘটনািট হেc ◌ঃ  

“যুেdর ময়দােন eকজন আহত েলােকর কােছ পািন িনেয় যাoয়া হেলা। িঠক েস মুহূেতর্ িনকট েথেক aপর eকজন 
েলােকর আতর্নাদ েশানা েগল। pথম েলাকিট বলেলাঃ ঐ েলাকিটর কােছ আেগ িনেয় যাo। িdতীয় েলাকিটর কােছ িগেয় 
েপঁৗছেল আবার eকi ঘটনার পুনরাবৃিt হেলা eবং েস মুমূষর্াবsায়o েলাকিট িনেজর সòীর pেয়াজনেক agািধকার িদেলা। 
eভােব ষŷ বয্িk পযর্n eকi aবsার পুনরাবৃিt ঘটেলা eবং pেতয্েকi িনেজর oপর aেনয্র pেয়াজনেক agািধকার 
িদেত লাগেলা। িকnt ষŷ বয্িkর কােছ িগেয় েদখা েগল, তার জীবন pদীপ iিতমেধয্ িনেভ েগেছ। eভােব pথম েলাকিটর 
কােছ িফের আসেত আসেত eেক eেক সবারi জীবনাবসান হেলা।”  



 

 

আtতয্ােগর aনয্ eকিট aথর্ হেc, িনেজ aেপাকৃত িনmমােনর িজিনেস তুŷ থাকা eবং িনেজর সাথীেক uৎকৃŷ িজিনস দান 
করা। eকবার রাসূলুlাহ (সঃ) eকিট জòেলর মেধয্ িদেয় যািcেলন। িতিন d’িট েমসoয়াক কাটেলন, তার eকিট িছেলা 
েসাজা eবং aপরিট বঁাকা। তঁার সেò eকজন সাহাবী িছেলা। িতিন েসাজা েমসoয়াকিট তঁােক িদেলন eবং বঁাকািট 
রাখেলন িনেজ। সাহাবী বলেলনঃ iয়া রাসূলাlাহ, ‘eিট ভােলা eবং আপনার জেনয্ utম’। িতিন বলেলনঃ েকu যিদ 
েকান বয্িkর সেò eকঘnা পিরমাণo সংÌব রােখ, তেব িকয়ামেতর িদন তােক িজjাসা করা হেব, e েলাকিট িক 
সংÌবকালীন হক আদােয়র pিত লয্ েরেখেছ িকংবা তােক নŷ কেরেছ? (িকিময়ােয় সায়াদাত) বstত আtতয্াগ েয 
সংÌেবরo eকিট হক edারা তার pিতi iশারা করা হেয়েছ।  

3. আদল (সুিবচার)  

চিরেtর d'েটা grtপূণর্ েমৗিলক gণ হেc আদল o iহসান। মু’িমন যিদ e gণ dেটা aনুসরণ কের, তাহেল Ǘধু 
সmকর্েcেদo েকান কারণi মাথা তুেল দঁাড়ােত পারেব না তাi নয়, বরং সmকর্ aতয্n মধুর হেয়o uঠেব। তাi egণ 
dেটা সmেকর্ আlাহ তায়ালা আেদশসচূক ভিòেত iরশাদ কেরেছন ◌ঃ  

والاحسان بالعدل يأمر االله ان  –  
‘আlাহ তায়ালা আদল o iহসােনর uপর aিবচল থাকার িনেদর্শ িদেcন।’ -(সূরা নাহল-9)  

eখােন ‘আlাহ িনেদর্শ িদেcন’ -e বাচন-ভিòিট িবেশষভােব লয্নীয়। আদল সmিকর্ত ধারণার মেধয্ d'েটা েমৗিলক সতয্ 
িনিহত রেয়েছ। pথমতঃ েলাকেদর aিধকােরর েবলায় সমতা o ভারসাময্ বজায় রাখেত হেব। িdতীয়তঃ pেতয্েকর দাবী 
ei েয, pিতিট েলােকর ৈনিতক, সামািজক, তামাdুিনক, রাজৈনিতক, aথর্ৈনিতক o আuনগত pাপয্ aিধকারেক পূণর্ 
ঈমানদারীর সােথ আদায় করেত হেব। aথর্াৎ eকজন মুসলমান তার ভাiেয়র সকল শরীয়ত সmত pাপয্িধকার আদায় 
করেব, শরীয়ােতর icানুযায়ী আচরণ করেব, শরীয়ােতর িনেদর্শ aনুসাের বয্বহার করেব। েকননা, শরীয়ােতর মেধয্i 
আদেলর সমs িবিধ-িবধান পিরপূণর্ eবং সুnরভােব সিnেবিশত হেয়েছ ◌ঃ  

بالقسط الناس ليقوم والميزان الكتاب معهم وانزلنا  –  
“eবং আিম তােদর (রাসূলেদর) সােথ aবতীণর্ কেরিছ িকতাব o মানদĎ, নয্ায়নীিত-যােত মানুষ iনসাফ pিতŹা করেত 
পাের।” -(হাদীদ-25)  

aনুrপভােব শরীয়াত eটাo দাবী কের েয, কােরা কাছ েথেক aিনŷকািরতার বদলা িনেত হেল যেতাটুকু aিনŷ করা হেয়েছ 
তেতাটুকুi েনেব। েয বয্িk eর চাiেত সামেন agসর হেলা েস আদেলরi িবrdচারণ করেলা। আদেলর িবsৃত বয্াখয্া o 
পূণর্াò ধারণা নবী কারীম (সঃ)-eর eকিট হাদীেস িববৃত হেয়েছ। uk হাদীেস আlাহর তরফ েথেক িনেদর্িশত নয়িট 
িবষেয়র uেlখ করা হেয়েছ। তার eকিট হেc ei ◌ঃ  

والرضاء الغضب فى العدل آلمة  –  
‘গজেবর aবsা েহাক আর সntিŷর, েয েকান aবsায় আদেলর বাণীর oপর কােয়ম থােকা।’  

pকৃতেপ পূণর্াò চিরেtর বুিনয়াদী লণ ei েয, মানুেষর anঃকরেণর aবsা যাi েহাক েস আদেলর পথ েথেক িবচুয্ত হেব 
না। তার েভতর eেতাটা চিরtবল থাকেত হেব েয, তার ভাiেয়র সােথ তার যেতাi মেনামািলনয্ বা মন কষাকিষ থাকুক না 
েকন, িনেজর কায়-কারবার o আচার-বয্বহারেক েস শরীয়ােতর মানদn েথেক িবচুয্ত হেত েদেব না। e আদেলরi 
পরবতর্ী িজিনস হেc i«সান। eিট আদেলর চাiেত বাড়িত eকটা িজিনস।  
i«সান (সদাচরণ) 
পারsািরক সmেকর্o ে◌ে◌t i«সােনর grt আদেলর চাiেতo েবশী। আদলেক যিদ সmেকর্র িভিt বলা যায় বেত 
i«সান হেc তার েসৗnযর্ o পূণর্তা। আদল যিদ সmকর্েক apীিত o িতkতা েথেক রা কের তেব i«সান তােত মাধুযর্ o 
সmpীিতর সৃিŷ কের। বstত pেতয্ক পi েকবল সmেকর্র নুনয্তম মানটুকু পিরমাপ কের েদখেত থাকেব আর pাপয্িধকাের 
eেতাটুকু কম o aেনয্র েদয়া aিধকাের eেতাটুকু েবশীিদন িটেক থাকেত পাের না। eমন সাদািসদা সmেকর্র ফেল সংঘষর্ 
হয়েতা বঁাধেব না; িকnt ভােলাবাসা, আtতয্াগ, ৈনিতকতা o Ǘভকাñার েয, িনয়ামতgেলা জীবেন আনn o মাধুেযর্র সৃিŷ 
কের, তা েথেক েস বিāত হেব। কারণ e িনয়ামতgেলা aিজর্ত হয় i«সান তথা সদাচরণ, aকৃপণ বয্বহার, 



 

 

সহানুভূিতশীলতা, Ǘভাকাñা, েখাশেমজাজ, মাশীলতা, পারsািরক িশŷাচার, েসৗজনয্েবাধ, aনয্েক aিধকােরর চাiেত 
েবশী েদয়া eবং িনেজ aিধকােরর চাiেত কম িনেয় তুŷ থাকা iতয্াকার gণরািজ েথেক।  

ei i«সােনর ধারণাo নয়িট িবষয় সমিnত হাদীেস িতনিট িবষয়েক পূণর্াò o সুsŷ কের েতােল ◌ঃ  
ظلمنى عمَّن واعفو حرمنى من واعطى قطعنى من اصل ان  –  

‘েয বয্িk আমার েথেক িবিcn হেব, আিম তার সেò যুk হেবা; েয আমােক (aিধকার েথেক) বিāত করেব, আিম তােক 
(তার aিধকার) বুিঝেয় েদেবা eবং েয আমার oপর জুলুম করেব আিম তােক মাজর্না কের েদেবা।’ (সূরা-রা’দ-22)  

aথর্াৎ চিরেtর e gণিট দাবী কের েয, মানুষ Ǘধু তার ভাiেয়র নয্ায় o পূেণয্র বদলা aিধকতর নয্ায় o পূেণয্র dারাi 
েদেব তাi নয়, বরং েস aনয্ায় করেলo তার জবাব নয্ােয়র dারাi িদেব।  

السيّئة بالحسنة ويدرون  –  
‘তারা aনয্ায় o পাপেক নয্ায় o পূেণয্র dারা িনরসন কের থােক।’ (সূরা কাসাস-54)  
 

 

4. রহমত 

 
e চারিট gেণর পর পāম িজিনসিটর জেনয্ আিম ‘রহমত’ শbিট বয্বহার করেবা। aবশয্ eর জেনয্ আেরা বh পিরভাষা 
বয্বhত হেয়েছ।  

আিম রহমত শbিট e জেনয্ বয্বহার করিছ েয, েখাদ আlাহ তায়ালাi মুসলমানেদর পারsািরক সmেকর্র িচt আকঁবার 
জেনয্ e শbিট েবেছ িনেয়েছন। eটা তার aেথর্র বয্াপকতার িদেকi aংgিল িনেদর্শ কের ◌ঃ  

بينهم رحماء الكفار على أشداء معه والذين االله الرسول دمحم  –  
“আlাহর রাসূল মুহাmাদ eবং তঁার সòী-সাথীগণ কােফরেদর pিত কেঠার eবং তােদর মেধয্ পরsের রহমশীল।” (সূরা 
ফাতহ-29)  

e gণিটেক সহজভােব বুঝবার জেনয্ আমরা eেক hদেয়র নmতা o েকামলতা বেল uেlখ করেত পাির। eর ফেল বয্িkর 
আচরেণ তার ভাiেয়র জেনয্ গভীর ভােলাবাসা, েsহ-pীিত, দয়া-দরদ o বয্াকুলতা pকাশ েপেয় থােক। তার dারা তার 
ভাiেয়র মেন aনু পিরমাণ কŷ বা আঘাত লাগবার কlনাo তার েপ েবদনাদায়ক বয্াপার। e রহমেতর gণ বয্িkেক 
জনিpয় কের েতােল eবং সাধারণ েলাকেদরেক তার pিত আকৃŷ কের। রাসূেলর (সঃ) pধান gণরািজর মেধয্ eিটেক 
কুরআন eকিট aনয্তম gণ বেল uেlখ কেরেছ eবং দাoয়াত o সংগঠেনর বয্াপার eর কেয়কিট দৃŷাn েপশ করা 
হেয়েছ।  

رَّحيم رؤف بالمؤمنين عليكم حريص عنتُّم ما عليكم عزيز انفسكم من رسول جاءآم لقد  –  
“িনঃসেnেহ েতামােদর েভতর েথেকi নবী eেসেছন। েতামরা েকান কŷ েপেল ভরাkাn হেয় পেড়ন। েতামােদর 
কলয্ােণর জেনয্ িতিন সবর্দা uদগsীব eবং মু’িমেনর pিত aতীব দয়াশীল o েমেহরবান।” (সূরা তাoবা-128)  
সূরা আেল iমরােন বলা হেয়েছ েয, আপনার hদয় যিদ েকামল না হেতা তাহেল েলােকরা কখেনা আপনার কােছ েঘঁষেতা 
না। আর িদেলর e েকামলতা আlাহ তায়ালারi রহমত।  

حولك نفضُّيوا لا القلب غليظ فظا آنت ولو لهم لنت االله من رحمة فبما  –  
“আlাহর রহমেতi আপিন তােদর জেনয্ নরম িদল o সhদয়বান হেয়েছন। যিদ বদেমজাজী o কিঠন hদেয়র হেতন 
তাহেল েলােকরা আপনার কাছ েথেক দূের সের েযেতা।” (আেল iমরান-159)  
ঈমােনর sতঃsূতর্ পিরণিতi েpম-pীিত। আর েpম-pীিত o কিঠন hদয় কখেনা eকিtত হেত পাের না। তাi eকজন 



 

 

মু’িমন যথন েpিমক হয়, তখন sভাবতi েস নm sভােবর হয়। নতুবা তার ঈমােন েকান কলয্াণ েনi। e সেতয্র pিতi 
রাসূেল কারীম (স) িনmrপ আেলাকপাত কেরেছন ◌ঃ  

هريرة ابو – وبيهقى احمد (– يولف ولا يألف لا فيمن خير ولا مالف المؤمن )  
“মু’িমন হেc েpম ভােলাবাসার ujল pিতক। েয বয্িk না কাuেক ভােলাবােস আর না েকu তােক ভােলাবােস, তার 
েভতর েকান কলয্াণ েনi।” (আহমাদ, বায়হাকী-আবু hরায়রা রাঃ)  

আর e জেনয্i বলা হেয়েছঃ 

الخير يحرم الرفق يحرم من  –  

“েয বয্িk েকামল sভাব েথেক বিāত, েস কলয্াণ েথেকo বিāত।” (মুসিলম)  

e কথারi িবsৃত বয্াখয্া হেc eiঃ  
والاخرة الدنيا خير من حظه اعطى الرفق من حظه اعطى من  –  

“েয বয্িk নm sভাব েথেক তার aংশ েদয়া হেয়েছ তােক dিনয়া o আিখরােতর কলয্াণ েথেকo তার aংশ েদয়া হেয়েছ।” 
(শরেহ সুnাহ-আেয়শা রাঃ) 

eকবার মহানবী (সঃ) িতনজন জাnাতী েলােকর িভতর েথেক eকজেনর কথা uেlখ কেরন। েলাকিট তার আtীয়-sজন 
eবং সাধারণ মুসলমানেদর pিত aতীব দায়াdর্ o সহানুভূিতশীল িছেলা।  

مسلم (– مسلم وَّ قرب ذى لكل القلب رفيق مرحي  )  

বstত েয বয্িk dিনয়ার মানুেষর pিত রহম কের না, তার েচেয় হতভাগয্ আর েকu নয়। কারণ, আিখরােত েস েখাদার 
রহমত েথেক বিāত হেব। পাnের েয বয্িk আlাহর বাnাহেদর pিত রহম কের, তার জেনয্ আlাহর রহমত o aিনবাযর্ 
হেয় যায়। মুহাmাদ (সঃ) তাi বেলেছন ◌ঃ  

شقىٍّ من الا الرحمة تنزع لا  –  

“রহমত কােরা েথেক িছিনেয় েনয়া হয় না, েকবল হতভাগয্ ছাড়া।”  

আেরা বেলেছন ◌ঃ  

السماء فى من يرحمكم الارض فى من ارحم – الرحمن يرحمهم الرحيمون  –  
“যারা রহম কের, রহমান তােদর pিত রহম কেরন। েতামরা dিনয়াবাসীর pিত রহম কেরা, েযন আসমানবাসী েতামােদর 
pিত রহম কেরন।” -(আবু দাuদ, িতরিমিয-iবেন oমর রাঃ)  

e রহমত o নmতারi dেটা িভn িদেকর pকাশ ঘেট েছাটেদর pিত েsহ o বড়েদর pিত সnান pদশর্েনর মাধয্েম। e 
dেটা িজিনস uেlখ করা হেয়েছ। িনেnাk ভাষায় ◌ঃ  

آبيرنا يوقر ولم صغيرنا يرحم لم من منا سلي  –  
“েয বয্িk আমােদর েছাটেদর pিত রহম (েsহ) eবং বড়েদর pিত সmান pদশর্ন কের না েস আমােদর anভূর্k নয়।” 
(িতরিমিয-iবেন আbাস রাঃ) 
eকজন মুসলমান তার ভাiেয়র সােথ সmেকর্র ে◌ে◌t নmpকৃিতর হেয় থােক eবং সmাবয্ সকল uপােয় তার িদলেক 
খুিশ রাখা, তােক কŷ েপেত না েদয়া eবং তার pিতিট নয্ায় সòত দাবী পূরণ করার জেনয্ েস আpাণ েচŷা কের থােক। e 
িবষয়িটেক রাসূেল কারীম (সঃ) িনেmাk দৃŷাn dারা বৃিঝেয়েছন ◌ঃ  

خ استنا خرةص على أنيخ وان انقاد قيد ان آلجمل لينون هينون المؤمنون  –  
“মু’িমন েসi uেটর নয্ায় সিহźু o সhদয় হেয় থােক, যার নােক পতর পিরিহত, তােক আকষর্ণ করেল আকৃŷ হয় আর 



 

 

পাথেরর oপর বসােনা হেল বেস পেড়।” -(িতরিমিয)  
কুরআন মজীদ aতয্n সংে◌ে◌প e সমg িবষয়িট বণর্না কেরেছ ◌ঃ 

المؤمنين على اذلة  – 
“তারা মু’িমনেদর pিত িবনয়-নm হেব।” - (সূরা মােয়দা-54)  
pকৃতেপ e রহমেতর gণিটi মানিবক সmেকর্র েভতর নতুন pাণ-েচতনার সāার কের, তার েসৗnযর্ o েসৗকযর্েক পূণর্t 
দান কের। eক বয্িk যিদ eকবার e রহমেতর মাহাtয্ uপলিb করেত পাের, তেব তার িদলেক ঐ সmকর্ যার মাধয্েম 
েস e িনয়ামত লাভ কেরেছ িছn করার জেনয্ সmত করােনা খুবi কিঠন বয্াপার হেয় পেড়।  
 

 

5. মাজর্না (ٌّعفو) মাজর্না aথর্ মা কের েদয়া। aবশয্ e aেথর্র েভতর েথেক পৃথক পৃথকভােব aেনক িবষয় শািমল হেয় 
থােক। েযমন-েkাধ-দমন, ৈধযর্-ৈsযর্, সিহźুতা iতয্ািদ। িকnt e gণিটর সােথ ogেলার েযেহতু ঘিনŹ সmকর্ রেয়েছ, 
তাi ogেলােকo আমরা eরi anভূর্k কের িনিc। যখন d’জন েলােকর মেধয্ সmকর্ sািপত হয়, তখন pেতয্েকর dারা 
sভাবতঃi eমন িকছু না িকছু বয্াপার ঘেট যা aেনয্র েপ apীিতকর, িতk, কŷদায়ক o dঃখজনক। eর েকােনাটা তার 
মেন েkােধর সāার কের, আবার েকােনাটা তােক আiনসòত pিতেশােধরo aিধকার েদয়। িকnt eমিন ধরেণর 
পিরিsিতেত, ভােলাবাসাi িবজয়ী েহাক, pিতেশাধ gহেণর মতা থাকা সেtto তা েথেক তারা িবরত থাকুক eবং তারা 
মাজর্না o মাশীলতার নীিত aনুসরণ কrক-eকিট েpম ভােলাবাসার সmকর্ তার িsিতশীলতার জেনয্ eটাi দাবী কের। 
eটা িছেলা রাসূেল কারীম (সঃ)-eর িবেশষ চিরtgণ। e জেনয্ আlাহ তায়ালা তঁােক বh জায়গায় নিছহত কেরেছন ◌ঃ 

العفو خذ  –  
“নmতা o মাশীলতার নীিত aবলmন কেরা।” -(সূরা আ’রাফ-199) 

واستغفرلهم عنهم فاعف  –  
“তুিম তােদর মা কের দাo, তােদর জেনয্ মাগেফরাত কামনা কেরা।” - (আেল iমরান-159) 
মুসলমানেদর তাকoয়ার gণাবলী িশখােত িগেয় eo বলা হেয়েছ ◌ঃ  

الناس عن والعافين الغيظ والكاظمين  –  
“যারা িনেজেদর রাগেক সংবরন কের আর মানুেষর pিত মা pদশর্ন কের।” - (আেল iমরান-134)  
েকান মানুষ যখন কŷ পায় aথবা তার েকান িত সাধন হয়, তখন সবর্pথম েkাধi তার মন-মগজেক আcn করার pয়াস 
পায়। আর েkাধ যিদ তার িদল-িদমাগেক aিধকার করেত পাের, তাহেল মাজর্না েতা দূেরর কথা, েস eমন সব asভািবক 
কাĎ কের বেস েয, ভিবষয্েত সুs o sাভািবক সmেকর্র আশাi িতেরািহত হেয় যায়। e কারেণi সবর্pথম িনেজর 
েkাধেক হজম করার িবষেয়i pেতয্েকর িচnা করা uিচত। মানুষ যিত e সmকর্েক শাn মিsেŵ িচnা করার aবকাশ পায় 
আর তারপর মাজর্না করার নীিত aনুসরণ নাo কের তবু anত েস আদেলর সীমা লংঘন করেব না। রাসূেল কারীম (সঃ) 
েkােধর aিনŷকািরতা সmেকর্ িবিভn সমেয় সতকর্বাণী ucারণ কের eেক দমন করবার uপেদশ িদেয়েছন। িতিন 
বেলেছন ◌ঃ  

العسل الصبر يفسد آما الايمان ليقسد الغضب ان  –  
“িনŰয় েkাধ ঈমানেক eমিনভােব নŷ কের েদয়, েযমন িবষাk oষুধ মধুেক নŷ কের।” - (বায়হাকী-iবেন oমর রাঃ)  

تعالى االله وجه ابتغاء يكظمها غيظ جرعة من وجل زع االله عند افضل عبد تجرع ما  –  
“আlাহর সntিŷর জেনয্ েয েkােধর েঢাক গলাধঃকরণ করা হয়, আlাহর দৃিŷেত তার চাiেত েকান েÌŹ েঢাক বাnাহ 
গলাধঃকরণ কের না।” (আহমত-iবেন oমর রাঃ)  
aনুrপভােব রাসূেল কারীম (সঃ) সবেরর (ৈধযর্) িশ◌া িদেয়েছন eবং বেলেছন েয, সmকর্েcদ করার চাiেত dঃখ কেŷ 
সবর aবলmন করা o িমেল িমেশ থাকাi হেc মানুেষর েÌŹ আচরণ। িতিন বেলেছন ◌ঃ  

اذاهم على يصبر ولا يخالطهم لا الذى من افضل اذاهم على ويصبر الناس خالط المسلم  –  
“েয মুসলমান েলাকেদর সেò িমেলিমেশ থােক eবং তােদর েদয়া dঃখ-কেŷ সবর aবলmন কের, েস তার চাiেত েশŹ, 
েয বয্িkর েমলােমশা েছেড় েদয় eবং dঃখ-কেŷ সবর কের না।” (িতরিমিয, iবেন মাজাহ-iবেন oমর রাঃ) 
eকবার হযরত আবু বকর িসিdক (রাঃ)-েক নিছহত করেত িগেয় aনয্ানয্ কথার সেò িতিন বেলন ◌ঃ  

بنصره االله امر الا وجل عز الله عنها فيغضى بظلمة ظلم عبدا  –  



 

 

“েকান বাnাh oপর জুলুম করা হেল েস যিদ Ǘধুi আlাহর সntিŷর জেনয্i নীরব থােক তেব আlাh তার িবরাট সাহাযয্ 
কেরন।” (বায়হাকী- আব ু hরায়রা রাঃ) 
সবেরর পরবতর্ী িজিনস হেc-বদলা o pিতেশাধ েনবার মতা থাকা সেtto আপন ভাiেক hŷিচেt মা কের েদয়া। নবী 
(সঃ) বেলেছন ◌ঃ হযরত মূসা (আঃ) আlাহর কােছ িজেjস কেরন, বাnাh েভতর েক েতামার কােছ িpয়। eর জবােব 
আlাহ তায়ালা বেলন ◌ঃ  

عذر قدر اذا من  –  
“েয বয্িk pিতেশােধর মতা থাকা সেtto মাফ কের েদয়া।” (বায়হাকী- আবু hরায়রা রাঃ) 
aনুrপভােব েয বয্িk তার ভাiেয়র মা কবুল না করেব, তােক নবী কারীম (সঃ)-e dঃসংবাদ িদেয়েছন ◌ঃ  

مكسٍ صاحب خطيئة مثل عليه آان عذره يقبل لم او يعتذره فلم اخيه الى اعتذر من  –  
“েয বয্িk তার ভাiেয়র কােছ িনজ aনয্ােয়র জনয্ মা চাiেলা eবং েস তােক মা মেন করেলা না aথবা তার মা কবুল 
করেলা না, তার eেতাখািন েগানাh হেলা যেতাটা (eকজন aৈবধ) Ǘl আদায়কারীর হেয় থােক।” (িতরিমিয-সাহল িবন 
মায়াজ)  
আর েয বয্িk kুd হoয়া সেtto তার ভাiেক মা কের িদেলা তার জেনয্ আিখরােতo রেয়েছ েÌŹতম pিতফল। তাi নবী 
কারীম (সঃ) বেলেছন ◌ঃ  

شاء الحور اى فى يخيره حتى القيامة يوم الخلائق رئوس على االله دعاه ينقذه ان على يقدر وهو غليظا آظم من  –  
“েয বয্িk েkাধ চিরতাথর্ করার মতা থাকা সেtto তােক হজম কের েফলেলা, িকয়ামেতর িদন আlাহ তােক সমs সৃিŷর 
সামেন ডাকেবন eবং েয hরেক icা তােক মেনানীত করার iখেতয়ার িদেবন।” (িতরিমিয-সাহল িবন মায়াজ)  
যারা dিনয়ার জীবেন মা কের েদেব, আlাহ তায়ালা তােদর েদাষ-t“িট মা কের িদেবন।  

رَّحيم غفور واالله لكم يغفراالله ان تحبون الا وليصفحوا وليعفوا  -  
“তােদর মা o মাজর্নার নীিত gহণ করা uিচত। েতামরা িক পছn কেরা না েয, আlাহ েতামােদর মা কের িদন? বstত 
আlাহ মাজর্নাকারী o দয়া pদশর্নকারী।” (সূরা আn নূর-22)  

aবশয্ aনয্ােয়র সমান aনয্ায় dারা pিতেশাধ gহণ করা েযেত পাের, িকnt েয বয্িk মা কের েদয়, তার pিতফল রেয়েছ 
আlাহর হােত িনবd। <> يحب لا انه االله على فاجره واصلح عفا فمن – مّثلها سيّئة اسيّئة وجزاؤ   – الظالمين 
“aনয্ােয়র বদলা সমান পিরমােণর aনয্ায়। িকnt েয বয্িk মা কের িদেলা eবং আেপাষ-রফা করেলা, তার pিতফল 
রেয়েছ আlাহর কােছ; িতিন জািলমেদরেক পছn কেরন না।” (সূরা আȑ Ǘরা-40)  

মাজর্নার e gণিট aজর্ন করা েকান সহজ কাজ নয়। e বড় সাহেসর কাজ।  
الامور عزم من ذالك ان وغفر صبر ولمن -  

“েয বয্িk সবর করেলা eবং মা কের িদেলা েতা eক িবরাট সাহেসর কাজ (করেলা)।” (সূরা আȑ Ǘরা-43)  

িকnt e িজিনসটাi সmেকর্র েভতর aতয্n মহt o পিবtতার সৃিŷ কের। e জেনয্ eটা িনতয্াni eকিট grtপূণর্ gণ।  

e pসেò আেরা dেটা gেণর uেlখ করা pেয়াজন মেন করিছ। eকিট হেc পারsািরক আsা বা িনভর্রতা, আর িdতীয়িট 
মূেলয্াপলিb।  

6. িনভর্রতা  

 
িনভর্রতা পূণর্াò ধারণার মেধয্ বnুt শbিটo। কুরআন যােক মুসলমানেদর পারsািরক rপ িনণর্েয়র জেনয্ বয্বহার কেরেছ, 
িনিহত রেয়েছ। pকৃতেপ েয বয্িk পুেরাপুির িনভর্রেযাগয্, যার কােছ মানুষ তার সমs েগাপন িবষয়ািদ পূণর্ িনিŰnতার 
সােথ pকাশ করেত পাের, তােকi বলা হয় বnু। আর মানুষ তার সòীর oপর িনভর্র করেব eবং জীবেনর তাবৎ িবষেয় 
তােক বরাবর শরীক করেব, Èাতৃেtর সmকর্ eটাi েতা দাবী কের।  

 



 

 

7. মূেলয্াপলিb  

 
e সবর্েশষ িজিনসিটর লয্ হেc ei েয, মানুষ তার e সmেকর্র grt o মযর্াদা সmেকর্ eেতাটুকু aবিহত হেব, যােত 
কের eর সিঠক মূলয্টা েস uপলিb করেত পাের। আর eটা তখনi সmব হেব, যখন মানুষ েকানkেমi তার e সmকর্ 
িছn করেত সmত হেব না।  

িতন 

সmকর্েক িবকৃিত েথেক রা করার uপায় 
e বুিনয়াদী নীিত o gণরািজর আেলােক আlাহ eবং তঁার রাসূল (সঃ) আমেদরেক িবsৃত েহদায়াত pদান কেরেছন, যােত 
কের সmকর্েক aভীŷ মােন unীত করা যায়। eর েভতের কিতপয় িজিনস হেc েনিতবাচক, egেলা সmকর্েক aিনŷ 
েথেক রা কের। আর কিতপয় িবষয় iিতবাচক, egেলা তােক aিধকতর িsিত o pীিতর সāার কের।  

সবেচেয় pথম o pধান িনিষd িজিনসিট হেc aিধকাের হsেপ।  

1. aিধকাের হsেkপ 

e িবƭ জাহােন pেতয্ক মানুেষরi িকছুনা িকছু aিধকার রেয়েছ। e aিধকার েযমন মানুেষর বয্বhত িজিনসপেt রেয়েছ, 
েতমিন রেয়েছ তার সােথ সmকর্যুk মানুেষর pিত। eকজন মুসলমােনর কতর্বয্ হেc, তার ভাiেয়র e uভয়িবধ 
aিথকােরর মেধয্ েকান eকিট aিধকারo হরণ করার aপরােধ যােত েস aপরাধী না হয়, তার pিত কেঠার দৃিŷ রাখা। 
aথর্-সmদ বা বstগত sােথর্র েভতর তার ভাiেয়র েয aিধকার রেয়েছ, তা েযমন েস হরণ করেব না, েতমিন তার জান-
মাল, ijত-আb“ o dীেনর িদক েথেক তার pিত েয কতর্বয্ নয্s হেয়েছ, তা পালন করেতo েস িবরত থাকেব না। e 
সমs aিধকার সmেকর্i কুরআন সিবsাের আেলাচনা কেরেছ। মীরাস, িববাহ, তালাক eবং aনয্ানয্ pিতিট িবষেয়i 
আlাh তঁার সীমা িনধর্ারণ কের িদেয় েসgেলােত হsেপ করার পথ বn কের িদেয়েছন। e সmিকর্ত খঁুিটনািট িববরণ 
হাদীেস খুব sŷভােব uেlখ করা হেয়েছ। uপরnt েয সকল জায়গায় e সmিকর্ত িবিধ-িবধান বিণর্ত হেয়েছ েসখােন 
aতয্n কেঠার ভাষায় aিধকার o েখাদাভীিত সmেকর্ নিছহত eবং িনধর্ািরত সীমা লঙঘেনর মn পিরণিত সmেকর্ সতকর্ 
কের েদয়া হেয়েছ।  

الظالمون هم فاولـــئك االله حدود يعتدَّ ومن تعتدوها فلا االله حدود تلك  – 

“e হেc আlাহর িনধর্ািরত সীমা, aতঃeব eেক লংঘন কেরা না। েয বয্িk আlাহর সীমা লংঘন কের, েস-i জািলম।” 
(সূরা বাকারা-229) 

الانهار تحتها من تجرى جنات يدخله ورسوله االله يطع ومن االله حدود تلك  ومن -العظيم الفوز وذالك فيها خالدين 
يدخله حدوده ويعتدَّ ورسوله االله يعص مُّهين عذاب وله فيها خالدا نارا   – 

“e হেc আlাহর িনধর্ািরত সীমা, েয বয্িk আlাh eবং তঁার রাসূেলর আনুগতয্ কের, আlাh তােক eমন বািগচায় pেবশ 
করােবন যার িনmেদশ িদেয় ঝণর্াধারা pবািহত eবং েসখােন েস িচরকাল থাকেব। eটাi হেc সবেচেয় বড় সাফলয্। আর 
েয বয্িk আlাh o তঁার রাসূেলর (সঃ) নাফরমানী কের eবং আlাহর িনধর্ািরত সীমা লংঘন কের, আlাহ তােক েদাযেকর 
আgেন িনেপ করেবন, েসখােন েস িচরিদন aবsান করেব eবং তার জেনয্ রেয়েছ aবমাননাকর শািs।” (সূরা িনসা-13-
14)  

eহানবী (সঃ) e কথািট মুসলমানেদর সামেন eভােব বণর্না কেরেছন ◌ঃ  
الجنة عليه وحرَّم النار له االله اوجب فقد بيمينه مسلم امرء حق اقتع من  –  



 

 

“েয বয্িk কসম েখেয় েকান মুসলমােনর হক নŷ কেরেছ, আlাহ িনঃসেnেহ তার pিত জাহাnামেক aিনবাযর্ eবং 
জাnতেক হারাম কের িদেয়েছন।  

সাহাবীেদর েভতর েথেক েকu িজেjস করেলন ◌ঃ  
اراك من قضيبا آان ان فقال ! االله رسول يا يسيرا شيئا آان وان  – 

“তা যিদ েকান মামুিল িজিনস হয়? eহানবী (সঃ) বলেলন ◌ঃ হঁয্া, তা যিদ পীেলা গােছর eকিট aেকেজা eবং মামুিল 
ডালo হয়, তবুo।”  

eকবার রাসূল (সঃ) aতয্n মেনারম ভিòেত eকথািট বয্াখয্া করেত িগেয় সাহাবীেদরেক িজেjস কেরন ◌ঃ  
المفلس ان فقال متاع ولا له درهم لا من فينا المفلس قالوا المفلس؟ أتدرون  بصلوة القيامة يوم يأتى من امتى فى 

هذا وقذف هذا شتم قد وياتى وزآوة وصيام  وهذا حسناته من هذا فيعطى هذا وضرب هذا دم وسفك هذا مال واآل 
حسناته من فى طرح ثم عليه فطرحت خطاياهم من اخذ عليه ما يقضى ان قبل حسناته فنيت فان    – النار 

“দিরd েক, জােনা? সাহাবীগণ (সাধারণ aেথর্র দৃিŷেত) বলেলন ◌ঃ েয বয্িkর মাল-মাtা েনi, েসi দিরd। রাসূল (সঃ) 
বলেলন ◌ঃ আমার umেতর মেধয্ আসল দিরd হেc েসi বয্িk, েয িকয়ামেতর িদন নামাজ, েরাজা o যাকােতর নয্ায় 
আমল িনেয় আসেব eবং েস সেò গািল েদয়া, কাrর oপর aপবাদ েদয়া, কাrর মাল খাoয়া, কাrর রkপাত করা eবং 
কাuেক মারধর করার আমলo িনেয় আসেব। aতঃপর eকজন মজলুমেক তার েনকী িদেয় েদয়া হেব। তারপর েদয়া হেব 
িdতীয় মজলুমেক তার েনকী। eভােব চুড়াn ফায়সালার আেগ তার েনকী যিদ খতম হেয় যায়, তাহেল হকদােরর পাপ 
eেন তার oপর চািপেয় েদয়া হেব eবং তারপর তােক েদাযেখ িনেপ করা হেব।” (মুসিলম- আবু hরায়রা রাঃ)  

dিনয়ার জীবেন সmকর্-সmnেক িবকৃিত েথেক রা করা eবং আিখরােতর শািs েথেক বঁাচবার জেনয্ aিধকােরর পূণর্ 
িনরাপtা pেয়াজন। eজেনয্i রাসূেল কারীম (সঃ) মৃতুয্র আেগ মুসলমান ভাiেদর কাছ েথেক িনেজর েদাষt“িট মাফ 
েচেয় েনবার জেনয্ িবেশষভােব নিছহত কেরেছন।  

aিধকােরর িনরাপtার বয্াপাের pধান বুিনয়াদী িজিনস হেc ei েয, মুসলমানেদর জান-মাল o ijত-আb“ তার 
ভাiেয়র হাত o মুখ েথেক িনরাপদ থাকেব। eমন িক e িজিনসিটেক রাসূেল কারীম (সঃ) eকজন আবশয্কীয় gণাবলীর 
মেধয্ শািমল কেরেছন। িতিন বেলেছন ◌ঃ  

ويده لسانه من المسلمون سلم من المسلم  –  
“মুসলমান হেc েস বয্িk, যার মুখ o হাত েথেক সমs মুসলমান িনরাপদ।” (বখুারী o মুসিলম- আblুাহ িবন oমর 
রাঃ)  
 

2.েদহ o pােণর িনরাপtা  

 
pেতয্ক মুসলমােনর কােছ সবেচেয় িpয় o মূলয্বান হেc তার েদহ o pাণ। e বয্াপাের েয বয্িk aনয্ায়াচরণ করেব, 
তােক েস কখেনা িনেজর ভাi বেল মেন করেত পাের না। তাi নাহক রkপাত েথেক েথেক মুসলমানেদরেক কেঠারভােব 
িনেষধ করা হেয়েছ ◌ঃ  

عظيما عذابا واعدله ولعنه عليه االله وغضب فيها خالدا جهنم فجزائه متعمدا مؤمنا يقتل ومن  –  
“েয বয্িk েকান মু’িমনেক icাকৃতভােব হতয্া করেব, তার পুরsার হেc জাহাnাম। েসখােন েস িচরিদন থাকেব। আlাহ 
তার pিত গজব o লা’নত বষর্ণ কেরেছন eবং তার জেনয্ িনিদর্ŷ কের েরেখেছন কেঠারতম শািs।” (সূরা িনসা-93)  

িবদায় হেjর কােল রাসূল (সঃ) aতয্n মেনাj ভাষায় মুসলমানেদর pিত পরsেরর জান-মাল o ijত-আb“েক 
সmনাহর্ বেল েঘাষণা কেরন eবং তারপর বেলন ◌ঃ ‘েদেখা, আমার পের েতামরা কােফর হেয় েযেয়ানা eবং পরsেরর 
গলা কাটেত Ǘr কেরা না।’  
eভােব eকবার িতিন বেলন ◌ঃ  



 

 

آفرً وقتاله فسوق المسلم سباب -  
‘মুসলমানেক গািল েদয়া ফােসকী আর তার সেò লড়াi করা হেc কুফুরী।’ (বুখারী o মুসিলম)  
হােতর চাiেত মুেখর aপবয্বহার পারsািরক সmকর্েক aতয্n নাজুক কের েতােল। e িজিনসিট aসংখয্ িদক িদেয় 
েফতনার সৃিŷ করেত থােক। আর pেতয্কিট েফতনাi eেতা জিটল েয, তার িনরসন করা aতয্n কিঠন বয্াপার। eজেনয্i 
e েÌণীর েফতনার সামেন anরায় সৃিŷ করাi সবচাiেত েবশী pেয়াজন। তাi আlাh o তঁার রাসূল (সঃ) মুেখর বয্বহার 
সmকর্ েযমন aতয্n িবsৃতভােব সতকর্বাণী ucারণ কেরেছন, েতমিন সmেকর্র েচৗহdীর মেধয্ িবকৃিত o িবপযর্েয়র 
pেতয্কিট কারণেক িচিhত কের েসgেলােক pিতেরাধ করার পnা বাতেল িদেয়েছন।  
আল কুরআন মুসলমানেদর বলেছঃ  

عتيد رقيب لديه الا قول من يلفظ ما  –  
“তার মুখ িদেয় েকান কথা েবেরায় না, িকnt তার কােছ হািজর রেয়েছন eকজন িনয়ামক।” (সূরা kফ-18)  

eকদা রাসূেল কারীম (সঃ) হযরত মা’য়াজেক (রাঃ) িবিভn নিছহত করার পর িনেজর িজhা আঁকেড় ধের বেলনঃ آف 
هذا عليك  েতামার কতর্বয্ হেc eেক িবরত রাখা। িতিন িজেjস করেলন ◌ঃ েহ আlাহর রাসলূ (সঃ)! আমরা যা িকছু 

বলা-বিল কির, েস সmেকর্o িক িজjাসাবাদ করা হেব? িতিন বলেলনঃ  

ألسنتهم حصائد الا وجوههم على الناس يكبَّ هل  –  
“জবােনর কামাi (aথর্াৎ ভাষা) ছাড়া আর েকাn িজিনস মানুষেক েদাযেখর আgেন িনেপ করেব?” (িতরিমিয-মু’য়াজ 
iবেন জাবাল)  
সুিফয়ান িবন আb ুlাh িজেjস করেলন ◌ঃ ‘িনেজর বয্াপাের েকান িজিনসটােক সবচাiেত েবশী ভয় করেবা?’ রাসূল 
(সঃ) িনেজর িজhা ধের বলেলনঃ ‘eেক’।  

3.কট ুভাষণ o গালাগাল 

েকান ভাiেক সা◌ােত গালাগাল করা, তার সেò কটু ভাষায় কথা বলা eবং তােক ঠাąা-িবdrপ করা সmণূর্ নাজােয়জ। 
aনুrপভােব িবকৃত নােম ডাকাo eর আoতায় eেস যায়। e সmেকর্ আল কুরআেন বলা হেয়েছ ◌ঃ  

الايمان بعد الفسوق الاسم بئس بالالقاب تنابزوا ولا  –  
“আর বদনাম কেরানা িবকৃিতর uপািধর সেò, ঈমােনর পর িবকৃত নামকরণ হেc বদকারী।” (সূরা hজরাত-11)  
aনুrপভােব রাসূল (সঃ) বেলেছনঃ 

الجعظرى الجواط الجنة يدخل لا  –  
“েকান কটুভাষী o বদ-sভাব িবিশŷ বয্িk জাnােত pেবশ করেব না। (আবু দাuদ, বায়হাকী-হািরস িবন oয়াহাব)  

المتفيهقون المتشدقون الثارثرون القيامة يوم عبسا منى وابغضكم الى ابغضكم ان  –  
“িকয়ামেতর িদন আমার দৃিŷেত সবচাiেত aিভশp eবং আমার েথেক সবচাiেত দূের থাকেব বাচাল, aŴীলভাষী, 
iলেমর িমথয্া দাবীদার o aহংকারী বয্িkগণ।” (িতরিমিয-জািবর রাঃ)  

البذى ولا فاحشال ولا بالَّعان ولا بالطّعّان المؤمن ليس  –  
“মু’িমন না িবdrপকারী হয়, না লা’নত দানকারী, না aŴীলভাষী আর না বাচাল হয়।” (িতরিমিয-iবেন মাসuদ রাঃ)  

েমাটকথা, মু’িমন তার ভাiেয়র সামেন তার মান-ijেতর oপর েকানrপ হামলা করেব না।  

4. গীবত 

aপর eকিট েফতনা হেc গীবত। eটা আেগরিটর েচেয়o েবশী grতর। কারণ eেত মানুষ তার ভাiেয়র সামেন নয় বরং 
তার েপছেন বেস িনnাবাদ কের। তাi কুরআন গীবতেক আপন মৃত ভাiেয়র েগাশত খাবার সেò তুলনা কেরেছ ◌ঃ  



 

 

فكرهتموه ميتا اخيه لحم يأآل أن أحدآم أيحب – بعضا بعضكم يغتب لا  –  
“েকu কােরা গীবত কেরা না। েতামরা িক েকu আপন মৃত ভাiেয়র েগাশত খাoয়া পছn করেব? eেক েতা েতামরা 
aবশয্i ঘৃণা করেব।” (সূরা hজরাত-12)  

রাসূেল কারীম (সঃ) গীবেতর সংjা দান pসেò eকবার সাহাবীেদর কােছ িজjাসা কেরন ◌ঃ ‘গীবত িক তা েতামরা 
জােনা?’  

সাহাবীগণ বেলন ◌ঃ ‘আlাহ eবং তঁার রাসূলi ভাল জােনন।’ িতিন বলেলন ◌ঃ  
 ما فيه يكن لم وان اغتبته فقد تقول ما فيه آان ان قال اقول ما اخى فى آان ان ارايت فقيل يكره ماب اخاك ذآرك

بهته فقد تقول  –  
“গীবত হেc ei েয, েতামার ভiেয়র পছnনীয় নয়, eমনভােব তার চচর্া করা। বলা হেলা, আমার ভাiেয়র মেধয্ যিদ 
uেlিখত খারাবী বতর্মান থােক? রাসূল (সঃ) বলেলন ◌ঃ েতামরা যিদ eমন খারাবীর কথা uেlখ কেরা, যা তার মেধয্ 
বতর্মান রেয়েছ, তেব েতা গীবত করেল। আর তার মেধয্ যিদ তা বতর্মান না থােক েতা তার oপর aপবাদ চািপেয় িদেল।” 
(মুসিলম-আবু hরায়রা রাঃ)  

বstত eকজন মুসিলম ভাiেয়র মান-ijত দাবী কের েয, তার ভাi েযেনা েপছেন বেস িনnাবাদ না কের।  

5.েচাগলখুরী  

 
গীবেতর eকিট rপ হেc েচাগলখুরী। আল কুরআন eর িনnা করেত িগেয় বেলেছ ◌ঃ  

بنميم مَّشّاء همَّازٍ  –  
‘যারা েলাকেদর pিত িবdrপ pদশর্ন কের eবং েচাগলখুরী কের েবড়ায়।’ (সূরা কালাম-11)  
হযরত েহাজায়ফা (রাঃ) বেলন ◌ঃ  
‘আিম রাসূলুlাহ (সাঃ) েক বলেত Ǘেনিছ েচাগলেখার জাnােত যােব না।' 
রাসূেল কারীম (সাঃ) সòীেদরেক িবেশষভােব নিছহত কের বেলনঃ 

الصدر سليم وانا اليكم اخرج ان احبَّ فانى شيئا اصابى من احد يبلغنى لا  –  
“েকান বয্িk কােরা সmেকর্ েকান খারাপ কথা আমার কােছ েপঁৗছােব না, কারণ আিম যখন েতামােদর কােছ আিস, তখন 
সবার pিতi আমার মন পিরsার থাকুকু-eটাi আিম পছn কির।” (আবু দাuদ-iবেন মাসuদ রাঃ)  
গীবত o েচাগলখুরীর মেধয্ জবান ছাড়াo হাত, পা o েচােখর সাহােযয্ dsিৃত করাo anভুর্k।  
 

6.শরিমnা করা  

 
dsিৃতরi eকিট grতর সৃিŷকারী eবং মানব মেন ঘৃণা o িবেdষ সৃিŷকারী rপ হেc- আপন ভাiেক তার সা◌ােত বা aনয্ 
েলােকর সামেন তার েদাষ-t“িটর জেনয্ লjা েদয়া eবং eভােব aবমাননা করা। eমন আচরেণর ফেল তার hদয় িবদীণর্ 
হেয় যায়। কারণ eমিন aবমাননা েকান মানুষi সহয্ করেত পাের না।  
আল কুরআেন বলা হেয়েছঃ  

انفسكم تلمزوا ولا  –  
‘আপন ভাiেয়র pিত েদাষােরাপ কেরা না।’ (সূরা hজরাত-11)  

eকিট হাদীেস রাসেূল কারীম (সঃ) বেলেছন ◌ঃ েয বয্িk তার ভাiেক েকান gনাh জেনয্ লjা িদেলা তার dারা েসi 
gনাহর কাজ না হoয়া পযর্n েস মৃতুয্বরণ করেব না।  



 

 

يعمله حتى يمت لم بذنب اخاه غيَّر من  –  
হযরত iবেন oমর (রাঃ) কতৃর্ক বিণর্ত eকিট হাদীেস হযরত (সঃ) মুসলমানেদর কিতপয় কতর্েবয্র কথা uেlখ কেরেছন। 
তােত িতিন বেলেছন ◌ঃ ‘তােদরেক েকান েদাষ বা েগানাh লয্ বািনেয় শরিমnা o aপমািনত কেরা না। (িতরিমিয)  

7.িছdােnষণ 

 
েদাষােরাপ কের শরিমnা করার আেগ আর eকিট খারাপ কাজ রেয়েছ। তা হেc, আপন ভাiেয়র েদাষ খঁুেজ েবাড়ােনা, 
তার িছdােnষণ করা। কারণ, যার িছdােnণ করা হয় েস েযন apিতভূত হয়, তার েদাষt“িট যার েগাচুরীভুত হয়, তার 
মেনo িবrপ ধারণা বdমূল হেয় যায়। েযেহতু িছdােnষণ েকান িনভর্রেযাগয্ aেnষণ uপােয়র uপর িনভর্র কের আপন ভাi 
সmেকর্ িবrপ ধারণা তথা সেnহ েপাষেনর মেতা grতর aপরােধ িলp হবার সmাবনাi থােক েবশী। e জেনয্ আল 
কুরআন িবrপ ধারণার সেò সেòi মুসলমানেদর বেলেছ ◌ঃ  

تجسَّسوا ولا   
‘আর েদাষ খঁূেজ েবিড়েয়া না।’ (সূরা hজরাত-12)  
নবী কারীম (সঃ)o e সmেকর্ বেলেছন ◌ঃ  

 جوف فى ولو يفضحه عورته االله يتَّبع ومن عورته االله يتَّبع المسلم اخيه عورة يتَّبع من فانه عوراتهم بعواتتَّ ولا
  – رحله
‘মুসলমানেদর েদাষ খঁুেজ েবিড়েয়া না কারণ, েয বয্িk তার মুসিলম ভাiেয়র েগাপন েদাষ o gনাh খঁুজেত থােক, আlাh 
তার েগাপন েদাষ ফঁাস করেত েলেগ যান। আর আlাহ যার েদাষ pকাশ করেত েলেগ যান, তােক িতিন aপমান কেরi 
ছােড়ন-েস তার ঘেরর মেধয্i লুিকেয় থাকুক না েকন।’ (িতরিমিয- আb ুlাহ iবেন oমর রাঃ)  

8.uপহাস করা  

 
জবােনর dsিৃতর মেধয্ আর eকিট মারাtক dsিৃত-যা eক ভাi েথেক aনয্ ভাiেক িবিcn কের েদয়-তা হেc ঠাąা বা 
uপহাস করা। aথর্াৎ আপন ভাiেক eমিনভােব ঠাąা িবdrপ করা, যার মেধয্ েহয় pিতপেnর সূর িমিÌত রেয়েছ, বরং 
েবশীর ভাগ ে◌ে◌t aপরেক েহয় pিতপn করা eবং িনেজেক েÌŹতর মেন করারi ফল হেc uপহাস। তাi আল কুরআন 
e সmেকর্ িনেmাk ভাষায় সাবধানবাণী ucারণ কেরেছঃ  

منهنَّ خيرًا يّكن ان عسى نساءٍ من نساء ولا منهم خيرًا يَّكونوا ان عسى قوم من قوم يسخر لا امنوا الذين يايُّها -  
‘েহ ঈমানদারগণ! েকান সmpদায় aপর েকান সmpদায়েক ঠাąা কেরা না, সmবতঃ েস তার চাiেত েÌŹ হেব। আর েকান 
নারী aপর েকান নারীেক ঠাąা কেরা না, সmবতঃ েস েÌŹ হেব তার চাiেত।’ (সূরা hজরাত-11)  

েয বয্িk তার েকান মুসলমান ভাiেক uপহাস কের, আিখরােত তার ভয়ংকর পিরণিত সmেকর্ রাসূেল কারীম (সঃ) 
িনmrপ বণর্না িদেয়েছনঃ  

هلمَّ له فيقال الجنة من باب الاخرة فى لاحدهم يفتح بالناس المستهزئين انَّ  ثم دونه اغلق جاءه فاذا وغمِّه بكربه فيجئُّ 
له فيقال اخر باب له يفتح انَّ حتى آذالك يزال فما دونه اغلق جاءه فاذا وغمِّه بكربه فيجئُّ هلمَّ   الباب له ليفتح احدهم 

الياس من يأتيه فما هلمَّ له فيقال الجنة ابواب من -  

‘েলাকেদর pিত িবdrপ pদশর্নকারী বয্িkর জেনয্ িকয়ামেতর িদন জাnােতর eকিট দরজা েখালা হেব। eবং তােক বলা 
হেব, ‘েভতের আসুন’। েস কŷ কের েসিদেক আসেব eবং দরজা পযর্n েপঁৗছেতi তার সামেন দরজা বn কের েদয়া হেব। 
aতঃপর িdতীয় দরজা খুেল বলা হেব, ‘আসুন' ‘বসুন’। েস আবার কŷ কের আসেব, েযiমাt েস কাছাকািছ েপঁৗছেব 
aমিন দরজা বn কের েদয়া হেব। e ঘটনা পরsরা eমিনভােবi aবয্হত থাকেব। eমনিক eক সমেয় তার জেনয্ 
জাnােতর দরজা খুেল বলা হেব, ‘আসুন’। তখন েস ৈনরােশয্র কারেণ েসিদেক েযেত eবং জাnােত pেবশ করেত সাহসi 
পােব না।’ (বায়হাকী)  



 

 

uপহােসর eকিপ rপ হেc, aনয্ েলােকর েদাষt“িট িনেয় বয্ò করা। eকবার হযরত আেয়শা (রাঃ) কােরা বয্ò করেল 
রাসূল (সঃ) aতয্n aসেnাষ pকাশ কেরন eবং বেলন ◌ঃ  

وآذا آذا لى وانَّ احدا حكيت انى احب ما  –  

‘আিম কাrর বয্ò করােক পছn কির না- তার িবিনমেয় আমােক aমুক aমুক িজিনস েদয়া েহাক না েকন (aথর্াৎ েয 
েকান dিনয়াবী িনয়ামত)। (িতরিমিয-আেয়শা রাঃ)  

9.তুc jান করা 

েয বstিট মেনর েভতর চাপা থােক eবং বাহয্ত তা গািল েদয়া, লjা েদয়া, গীবত করা, েচাগলখুরী করা o uপহাস করার 
মাধয্েম pকাশ পায়। তা হেc আপন ভাiেক িনেজর চাiেত তুc jান করা। বstত eমিন ucমেনয্াতােবাধ সৃিŷর পরi 
মানুষ তার ভাi সmেকর্ e েÌণীর আচরণ করার সাহস পায়। নেচৎ আপন ভাiেক েয বয্িk িনেজর চাiেত েÌŹ jান 
করেব, েস কখেনা e ধরেণর কাজ করেত পাের না। eজনয্i আল কুরআন uপহাস েথেক িবরত রাখার সময় e iংিগত 
pদান কেরেছ েয, মানুষ যিদ িচnা কের েদেখ েয, তার ভাi তার চাiেত েÌŹ হেত পাের, তেব েস কখেনা তােক িবdrপ 
করেব না।  

مِّنهم خيرًا يَّكونوا ان عسى  –  

‘হেত পাের েস uপহাসকারী aেপা utম।’ (সূরা hজরাত-11)  

সাহাবীেদর েভতর েথেক েকu িজেjস করেলন - ঈমান o তাকoয়ার সােথ eকজন মু’িমন o মুসিলম ভাiেক তুc jান 
aথবা তার সmেকর্ নীচ o িনকৃŷ ধারণায় কখেনা eকিtত হেত পাের না। কারণ, pেতয্ক বয্িkর মান-সmেমর মানদĎ 
হেc তাকoয়া eবং eর pকৃত মীমাংসা হেব আিখরােত আlাh দরাবাের। সুতরাং dিনয়ায় আপন মুসিলম ভাiেক তুc 
jান করার মােনi হেc েস বয্িk ঈমােনর pকৃত মূলয্মানেক eখেনা বুঝেত পােরিন। eকবার রাসূেল কারীম (স) eক 
িবরাট তাৎপযর্পূণর্ হাদীেস তাকoয়ােক anেরর িজিনস আখয্া িদেয় বেলন ◌ঃ  

المسلم اخاه يُّحقر ان الَِّشرِّ مِّن امرء يحسب  –  

‘eক বয্িkর gণা«গার হবার জেনয্ eেতাটুকুi যেথŷ েয, েস তার মুসিলম ভাiেক নীচ jান কের।’ (মুসিলম-আবু 
hরায়রা রাঃ)  

aপর eকিট বণর্নায় রাসূল (সঃ) eমিনভােব বেলনঃ  
يحقره ولا له يخذ ولا  –  

‘েকান মুসলমান aপর মুসলমানেক না aপমান করেব আর না তুc jান করেব।’  

eকদা রাসূল (সঃ) বেলন েয, যার িদেল aনুপিরমাণo aহংকার تعد থাকেব, েস জাnােত pেবশ করেব না। aতঃপর eক 
বয্িkর pেŲর জাবােব িতিন aহংকােরর বয্াখয্া দান কের বেলন ◌ঃ  

النَّاس وغمط الحقِّ يطر  –  

‘aহংকার বলেত বুঝায় সতয্েক asীকার eবং েলাকেদর নীচ jান করা।’ (মুসিলম-iবেন মাসuদ রাঃ)  

eকিট হাদীেস হযরত আবু hরায়রা (রাঃ) িতনিট নাজাতদানকারী eবং িতনিট ƥংসকারী িবষয় uেlখ কের বেলন ◌ঃ  
هُنَّ اشدُّ وهى بنفسه المرء اعجاب  –  



 

 

‘eকিট ƥংসকারী িজিনস হেc িনেজেক িনেজ বুজুগর্ o েÌŹতম মেন করা আর eটা হেc িনকৃŷতম aভয্াস।’ (বায়হাকী- 
আবু hরায়রা রাঃ)  

আজেকর সমাজ-পিরেবশ Ǘধু িনেজেদর বn-ুসহকমর্ীেদর সেòi নয়, বরং সাধারণ মুসলমানেদর সােথ আচরেণর েবলায়o 
iসলামী আেnালেনর কমর্ীেদর eিদক িদেয় আtানুশীলন করা uিচত।  

10.িনকৃŷ aনুমান  

aনুমােনর বয্ািধ eক grতর বয্ািধ। e বয্ািধ পারsিরক সmেকর্ ঘুণ ধিরেয় েদয় eবং তােক anঃসারশূণয্ কের েফেল। 
pচিলত aেথর্ aনুমান বলেত বুঝায় eমিন ধারণােক, যার েপছেন েকান sŷ সয্া pমাণ বা pতয্ jান েনi। আর eমিন 
ধারণা যখন িনকৃŷ হয়, তখন তােকi বলা হয় সেnহ। েকান মুসলমান যিদ তার ভাi সmেকর্ েকান pতয্ jান ছাড়াi 
সেnহ করেত Ǘr কের, তেব েসখান েথেক েpম-ভােলাবাসা িবদায় gহণ করেত বাধয্। তাi আল কুরআন e সmেকর্ 
বেলেছ ◌ঃ  

اثم الظَّنِّ بعض انَّ الظَّنِّ من آثيرًا اجتـنبوا امنوا الذين يايها  –  

‘েহ ঈমানদারগণ! বh aনুমান েথেক েতামরা েবঁেচ থােকা, িনঃসেnেহ েকান েকান aনুমান হেc gনাh।’ (সূরা hজরাত-
12)  
রাসূল (সঃ) তঁার সòীেদরেক িনেmাk ভাষায় বেলেছন ◌ঃ  

الحديث اآذب الظَّنَّ فانَّ والظّنِّ ايّاآم  –  

‘েতামরা aনুমান পিরহার কেরা, েকননা aনুমান হেc িনকৃŷতম িমথয্া কথা।’ (বুখারী o মুসিলম-আবু hরায়রা রাঃ)  

aনুমান সেnহ েথেক বঁাচার সবচাiেত বড় uপায় হেলা ei েয, মানুষ তার ভাiেয়র িনয়য্াত সmেকর্ েকান কারাপ ধারণা 
েপাষণ করেব না, েকান খারাপ মnবয্o করেব না। কারণ, িনয়য্াত eমিন িজিনস েয, েস সmেকর্ েকান sŷ বা pতয্ jান 
লাভ করা সmব নয়। e বয্াপাের সবর্দাi aনুমােনর oপর িনভর্র করেত হেব। e pসেò আেরা কেয়কিট কথা সামেন 
রাখেল সহেজi e বয্ািধিটর pিতকার সmব হেব।  

pথম কথা ei েয, আপন ভাi সmেকর্ aনুমান বা সেnহ েপাষন না করা েযমন pেতয্ক মুসলমােনর aবয্শয্ কতর্বয্, 
েতমিন িনেজর সmেকর্ aপরেক সেnহ েপাষেণর সুেযাগ না েদয়াo তার কতর্বয্। তাi সেnেহর সুেযাগ দানকারী িবষয়েক 
যতদূর সmব পিরহার করেত হেব। aপরেক েকান aবsায়i েফতনায় েফলা uিচত নয়, e সmেকর্ sয়ং নবী কারীম (সঃ) 
দৃŷাn েপশ কেরেছন। eকবার িতিন i'েতকােফ বেসিছেলন। রােত তঁার জৈনকা stী তঁার সেò সা◌াত করেত eেলন। 
িফরিত পেথ িতিন তঁােক eিগেয় িদেত চলেলন। ঘটনাkেম d’জন আনসােরর সেò তঁার েদখা হেলা। তারা তঁােক stী 
েলােকর সেò েদেখ িনেজেদর আগমনেক ‘aসময়' মেন কের িফের চলেলন। aমিন িতিন তােদরেক েডেক বলেলন ◌ঃ 
‘েশােনা, e হেc আমার aমুক stী’। আনসারdয় বলেলন ◌ঃ ‘iয়া রাসূলাlাh! কােরা pিত যিদ আমােদর সেnহ েপাষণ 
করেতi হেতা তেব িক আপনার pিত করতাম?’ িতিন বলেলন ◌ঃ ‘শয়তান মানুেষর েভতর রেkর নয্ায় ছুেট থােক।’  

িdতীয়তঃ যিদ eড়াবার েচŷা সেtto সেnেহর সিৃŷ হয়i, তেব তােক মেনর মেধয্ েচেপ রাখেব না। কারণ মেনর মেধয্ 
সেnহ েচেপ রাখা িখয়ানেতর শািমল। বরং aিবলেm িগেয় িনেজর ভাiেয়র কােছ তা pকাশ করেব, যােত কের েস তার 
িনরসন করেত পাের। aপরিদেক যার pিত সেnহ pকাশ করা হেব, েস চুপচাপ বেস না েথেক সেò সেòi তার aপেনাদন 
করেব। নেচৎ e gনাh aেনকখািন তার িনেজর ঘােড়o চাপেত পাের।  

11.aপবাদ 

েজেন-Ǘেন িনেজর ভাiেক aপরাধী ভাবা aথবা তার pিত েকান aকৃত gনাh, আেরাপ করােক বলা হয় aপবাদ। eটা 
sŷত eক ধরেণর িমথয্া o িখয়ানত। e aপরােধর আর eকিট িনকৃŷতর rপ হেc িনেজর gনাে«ক aেনয্র ঘােড় চািপেয় 



 

 

েদয়া। e সmেকর্ আল কুরআন বেলেছ ◌ঃ  
مُّبينا وَّاثمًا بهتانا احتمل فقد بريئًا به يرم ثمَّ اثما او خطيئة يكسب ومن  –  

‘েয বয্িk েকান gনাh বা নাফরমানী করেলা eবং তারপর eক িনরপরাধ বয্িkর oপর তার aপরাধ আেরাপ করেলা, েস 
eক মহািত eবং sŷ gনাে«কi িনেজর মাথায় চািপেয় িনেলা।’ (সূরা িনরা-112) 
eভােব মুসলমানেদর িমথয্া aপবাদ েদয়া সmেকর্ বলা হেয়েছ ◌ঃ  

مُّبينا وَّاثما بهتانا احتملوا فقد اآتسبوا ما بغير والمؤمنات المؤمنين يؤذون والذين  – 

‘যারা মুসলমান পুrষ o মুসলমান নারীর pিত িমথয্া আপবাদ চািপেয় কŷ েদয়, তারা আপন মাথায় ‘বুহতান’ o sŷ 
gনাh চািপেয় িনেলা।’ (সূরা আহযাব-58)  
বstত eকিট ভােলাবাসার সmেকর্ eমন আচরেণর কেতাখািন aবকাশ থাকেত পাের?  

 
12.kিত সাধন 

 
kিত শbিটo aতয্n বয্াপক তাৎপযর্পূণর্। তেব eখােন eর aথর্ হেc ei েয, েকান মুসলমােনর dারা তার ভাiেয়র যােত 
েকান kিত সাধন না হয়, eর pিত েস লk রাখেব। e িত ৈদিহকo হেত পাের, মানিসকo হেত পাের। e সmেকর্ রাসূেল 
কারীম (সঃ) aতয্n কেঠার ভাষায় বেলেছন ◌ঃ  

مكربه او ضارُّمؤمنا من ملعون -  

‘েয বয্িk েকান মু’িমেনর িত সাধন কের aথবা কােরা সেò েধাকাবাজী কের, েস হেc aিভশp।’ (iবেন মাজাh, 
িতরিমিয)  

13.মেনাকŷ  

 
েকান মুসলমােনর েপ তার ভাiেয়র মেন কŷ েদয়া িনিŰতrেপ eক aবািāত কাজ। eমন কাজেক আেদৗ pÌয় েদয়া 
uিচত নয়। eক ভাiেয়র মন aনয্ ভাiেয়র dারা কেয়কিট কারেণ কŷ েপেত পাের। e সmিকর্ত বড় বড় কারণgেলা 
ছাড়াo জীবেনর খঁুিটনািট বয্াপাের মানুেষর েমজাজ o pকাশভংগীo মেনাকেŷর eকটা কারণ হেত পাের। e বয্াপাের 
নীিতগত কথা ei েয, েকান মুসলমােনর dারা তার ভাiেয়র মন যােত কŷ না পায় aথবা তার aনুভুিতেত আঘাত না 
লােগ, তার জেনয্ তার েচŷা করা uিচত।  

গীবেতর মেতা grতর aপরােধরo িভিt হেc eিট। তাi গীবেতর সংjা হেc ei েয, কােরা সmেকর্ eমিন আেলাচনা 
করা, যা তার কােছ পছnনীয় নয় aথবা তার মেনাকেŷর কারণ হেত পাের।  

রাসূেল কারীম (সঃ) বেলেছন ◌ঃ ‘যখন িতন বয্িk eকিtত হেব, তখন d’জেন েকান কানালাপ করেব না। aবশয্ aেনক 
েলাক যিদ জমােয়ত হয়, তেব eমন করা েযেত পাের।’ ei hকুেমর েয কারণ বিণর্ত হেয়েছ, তা হেc ei ◌ঃ  

يَّحزنه ان اجل من  –  
‘ei ভেয় েয, েস dিŰnায় পেড়।’ (মুসিলম-আব ুআb ুlাহ iবেন মাসuদ)  

iমলােমর েদয়া e িনয়ম-কানূনgেলার pিত দৃিŷ িনেপ করেল জানা যােব েয, েকান মুসলমান ভাiেয়র মেন কŷ না েদয়া 
eর েপছেন eকিট বুিনয়াদী নীিত িহেসেব িkয়াশীল রেয়েছ। মুসলমানেক কŷ েদয়া dীিন দৃিŷেকান েথেকo aতয্n aনয্ায়। 
তাi e সmেকর্ রাসূেল কারীম (সঃ) বেলেছন ◌ঃ  



 

 

االله اذى فقد مسلما اذى من  –  
‘েয বয্িk েকান মুসলমানেক কŷ িদেলা, েস আlাহেকi কŷ িদেলা।’ (িতরিমিয- আনাস রাঃ)  

পাnের কােরা মনেক খুশী করার uেdেশয্ েকান কাজ করা হেল েস সmেকর্ সুসংবাদ েদয়া হেয়েছঃ 
الجنة االله ادخله سرّاالله ومن سرَّاالله فقد سرَّنى ومن سرَّنى فقد بها يُّسرَّه ان ريديُّ حاجَّة امَّتى من لاحد قضى من  –  

‘েয বয্িk আমার েকান umতেক খুশী করার uেdেশয্ তার pেয়াজন পূণর্ করেলা, েস আমােক খুশী করেলা। েয আমােক 
খুশী করেলা, েস আlাহেকi খুশী করেলা। আর েয আlাহেক খুশী করেলা আlাহ তােক জাnােত দািখল কের েদেবন।’ 
(বায়হাকী- আনাস রাঃ)  

eখােন রাসূেল কারীম (সঃ) eর e কথািটo sতর্বয্ ◌ঃ ‘মুিমন হেc েpম-ভােলাবাসার ujল pতীক। েয বয্িk কােরা 
pিত ভােলাবাসা েপাষণ কের না eবং তার pিতo েকu ভােলাবাসা রােখ না, তার েভতর কলয্াণ েনi।’  

eেনাকŷ সাধারণতঃ হািস-তামাসার মাধয্েম uতয্k করার ফেলi হেয় থােক। aথর্াৎ eমনভােব হািস তামাসা করা, যােত 
aপর বয্িk িবbত হয় eবং তার মেন কŷ লােগ।  

eকবার সাহাবীগণ রাসূল (সঃ) eর সেò সফর করিছেলন। পেথ eক জায়গায় কােফলার রািtযাপনকােল eক বয্িk তার 
aপর eক ঘুমn সòীর রিশ তুেল িনেলা eবং eভােব তােক িবbত করেলা। e কথা জানেত েপের রাসূেল কারীম (সঃ) 
বলেলন ◌ঃ  

مسلماً يَّروع ان للمسلم يحلُّ لا  –  
‘েকান মুসলমানেক হািস-তামাসার মাধয্েম uতয্k করা মুসলমােনর েপ হালাল নয়।’ (আহমদ, আবু দাuদ, িতরিমিয-
আbরু রহমান রাঃ)  
aনুrপভােব eকবার ast েগাপন করার eক ঘটনা ঘটেল রাসূল (সঃ) ei বেল িনেষধ করেলন ◌ঃ  

جدَّا وَّلا لعبا لا متاعه يُّؤخذ ان او المؤمن يَّروع ان  –  
‘েকান মু’িমনেক ভয় েদখােনা eবং হািস-তামাসা কের aথবা বাsিবক েপ কােরা েকান িজিনস িনেয় যাoয়া জােয়জ নয়।’  

14.েধঁাকা েদয়া  

 
কথাবাতর্া বা েলনেদেন আপন ভাiেক েধঁাকা েদয়া বা িমথয্া কথা বলা সmেকর্ মুসলমানেদরেক িনেষধ কের েদয়া হেয়েছ। 
কারণ েযখােন eক প aনয্ পের সেò eমন আচরণ করেত পাের, েসখােন eকজন aপরজেনর oপর িনভর্র করেত পাের 
না। আর েযখােন eক বয্িkর কথা aনয্ বয্িkর েপ িনভর্রেযাগয্ করেত নয় েসখােন বnুt, ভােলাবাসা o পারsািরক 
আsা িকছুেতi বতর্মান থাকেত পাের না। হাদীস শরীেফ e িজিনসটােকi ‘িনকৃŷতম িখয়ানত’ বেল aিভিহত করা হেয়েছ। 
রাসূল (সঃ) বেলেছন ◌ঃ 

آاذبٌ به وانت مصدق هولك حديثا اخاك تحدث ان خيانة آبرت قال  –  
‘সবচাiেত বড় িখয়ানত হেc ei েয, তুিম েতামার ভাiেক েকান কথা বলেল েস েতামােক সতয্বাদী মেন করেলা; aথচ 
তুিম তােক িমথয্া কথা বলেল।’ (িতরিমিয-সুিফয়ান িবন আসাদ)  

15.িহংসা  

 
িহংসা বা পরÌীকাতরতা eক ঘৃণয্ বয্ািধ। e বয্ািধটা যিদ মানুেষর মেন eকবার ঠঁাi পায় তাহেল আnিরক সmকর্i Ǘধু 
িছn হয় না, েলাকেদর ঈমানo িবপn হেয় পেড়। িহংসার সংjা ei েয, েকান মানুেষর pিত আlাh তায়ালার েদয়া েকান 
িনয়ামত, েযমন ধন-েদৗলত, jান-বুিd বা েসৗnযর্ সূষমােক পছn না করা eবং তার েথেক e িনয়ামতgেলা িছিনেয় েনয়া 
হuক, মেন pােণ eটা কামনা করা। িহংসার েভতর িনেজর জেনয্ িনয়ামেতর আকাñার চাiেত aেনয্র েথেক িছিনেয় 
েনয়ার আকাñাটাi pবল থােক।  



 

 

িহংসার মূেল থােক কখেনা িবেdষ o শt“তা, কখেনা বয্িkগত aহিমকা o aপেরর সmেকর্ হীনমনয্তােবাধ, কখেনা 
aনয্েক aনুগত বানােনার েpরণা, কখেনা েকান সিmিলত কােজ িনেজর বয্থর্তা o aপেরর সাফলয্ লাভ, আবার কখেনা 
Ǘধু মান-ijত লােভর আকাñাi eর কারণ হেয় দঁাড়ায়। িহংসা সmেকর্ নবী কারীম (সঃ) e মেমর্ সতকর্বাণী ucারণ 
কেরেছন ◌ঃ  

الحطب النّار تأآل آما الحسنات يأآل الحسد فانَّ والحسد ايَّاآم  –  

“েতামরা িহংসা েথেক েবঁেচ থাক। কারণ, আgন েযমন লাকিড়েক (কাঠ) েখেয় েফেল, িহংসা েতমিন েনকী o পুণয্েক 
েখেয় েফেল।” (আবু দাuদ-আবু hরায়রা রাঃ)  

আর e িজিনসিট েথেকi আল কুরআন pেতয্ক মুসলমানেক আÌয় pাথর্নার িনেদর্শ িদেয়েছ ◌ঃ  

حسد اذا حاسدٍ شرِّ من  –  

“eবং (আিম আÌয় চাi) িহংসুেকর aিনŷ েথেক যখন েস িহংসা কের।” (সূরা ফালাক-5)  
eকিট grtপূণর্ হাদীেস নবী কারীম (সঃ) Èাতৃt সmেকর্র জেনয্ aপিরহাযর্ কতকgেলা িবষেয়র pিত aংgিল িনেদর্শ 
কেরেছন। uk হাদীেসর eক aংেশ িনকৃŷ aনুমান pসেò uেlিখত হেয়েছ। বাকী aংেশ রাসূল (সঃ) বেলন ◌ঃ  

تجسَّسوا ولا اخوانا االله عباد وآونوا تنافسوا ولا دابروات ولا تباغضوا ولا تحاسدوا ولا تناجشوا ولا   –  
“কােরা েদাষ খঁুেজ েবিড়েয়া না, কােরা বয্বসায়-বািণেজয্র িত কেরা না, পরsের িহংসা-িবেdষ েপাষণ কেরা না, পরsের 
শt“তা েরেখানা, পরsর সmকর্হীন েথেকা না, পরsের েলাভ-লালসা কেরা না বরং আlাহর বাnাh o ভাi ভাi হেয় 
থােকা।” (বুখারী o মুসিলম-আবু hরায়রা রাঃ)  

হাদীেসর pখয্াত ভাষয্কার হািফজ iবেন হাjার আসকালানী eর বয্াখয্া pসেò বেলন ◌ঃ ‘eর তাৎপযর্ হেc ei েয, 
েতামরা যখন e িনিষd কাজgেলা বজর্ন করেব, তখন sাভািবক ভােবi ভাi ভাi হেয় যােব।’ uপরnt e িহংসা o শt“তা 
সmেকর্ রাসূল (সঃ) eo বেলেছনঃ  

الدين تحلق ولكن الشَّعر تحلق اقول لا الحالقة هى والبغضاء الحسد قيلكم الامم داء اليكم دبَّ -  
“পূেবর্কার umতেদর বয্ািধ েতামােদর মেধয্ pেবশ কেরেছ। আর e বয্ািধ হেc িহংসা o শt“তা-যা মুĎন কের েদয়। 
aবশয্ চুল মুĎন কের েদয়া eকথা আিম বলিছ না, বরং dীনেক মুĎন কের েদয়।” (আহমদ, িতরিমিয)  

চার  

সmকর্ দৃঢ়তর করার পnা 
সmেকর্র িবকৃিত o aিনŷসাধনকারী e িজিনসgেলা েথেক বারণ করার সেò সেò েযgেলা gহণ o aনুসরণ করার ফেল 
সmকর্ দৃঢ়তর o িsিতশীল হয়, বnুt o ভােলাবাসা বৃিd পায় eবং যার ফেল dেটা hদেয়র মেধয্ eক হােতর d’িট 
aংgিলর মেতাi ঘিনŹতার সৃিŷ হয়, আlাh o রাসূল (সঃ) েসgেলাo আমােদরেক সুিনিদর্ŷrেপ বেল িদেয়েছন। eর 
েভতর কতকgেলা িজিনসেক aতয্াবশকীয় বেল েঘাষণা করা হেয়েছ। aথবা বলা যায়, েসgেলােক aিধকার (হক) িহেসেব 
েপশ করা হেয়েছ। আবার কতকgেলা িজিনেসর জেনয্ করা হেয়েছ নিচহত। egেলা হেc েÌŹt o মহেtর পযর্ায়ভূk। 
iিতপূেবর্ চিরেtর েয বুিনয়াদী gণরািজর কথা িববৃত করা হেয়েছ, pকৃতেপ তাi হেc aিধকার o মহেtর pাণবst srপ, 
তেব তার pিতিট িজিনসেকi আলাদাভােব সামেন রাখা দরকার। কারণ, বnুt o ভােলাবাসার সmকর্েক িবকিশত eবং 
ফুেল-ফেল সুেশািভত করার জেনয্ eর pিতিট িজিনসi aতীব grtপূণর্।  

 



 

 

1.মান-ijেতর িনরাপtা 

 
eকজন মানুেষর কােছ সবেচেয় মূলয্বান িসজিনস হেc তার মান-ijত। িনেজর মান-ijতেক বরবাদ করেত েস 
িকছুেতi সmত হয় না। তাi eকিদেক েযমন মুসলমানেক তার ভাiেয়র ijেতর oপর হামলা করেত িনেষধ করা হেয়েছ, 
aনয্িদেক েতমিন আপন ভাiেয়র ijেতর িনরাপtা িবধান করার জেনয্o িবেশষভােব তািকদ করা হেয়েছ eবং eেক 
eকিট পরম কতর্বয্ বেল আখয্া েদয়া হেয়েছ। যিদ ভাiেত েকাথাo গালাগাল করা হয়, তার oপর িমথয্া aপবাদ চািপেয় 
েদয়া হয়, তেব তােক িনেজর ijেতর oপর হামলা মেন কের তার েমাকােবলা করা pেতয্ক মুসলমােনর কতর্বয্। িনেজর 
ijত বরবাদ হেল তার যেতাখািন মেনাকŷ হয়, eে◌ে◌to তার তেতাটাi হoয়া uিচত। eকজন মুসলমােনর যিদ eকথা 
িনিŰতrেপ িবƭাস হয় েয, তার মান-ijত তার মুসলমান ভাiেয়র হােত িনরাপদ, তেব তার ভাiেয়র সেò aবশয্i eক 
আnিরক সmকর্ গেড় uঠেব। িকnt e কথাo যিদ তার িনিŰতভােব িবƭাস হয় েয, েস তার সামেন aথবা েপছেন িনেজর 
ijেতর মেতাi তার ijেতর সংরণ কের তেব তার িদেল কেতাখািন pগাঢ় ভােলাবাসার সৃিŷ হেত পাের, তা সহেজi 
aনুেময়। eজেনয্i নবী কারীম (সঃ) েবǗমার হাদীেস e িবষয়িটর িনেদর্শ িদেয়েছন । িতিন বেলেছন ◌ঃ  

من فيه وينتقص حرمته فيه ينتهك موضع فى مسلما امرأ يخذل مُّسلم امرء من ما  موطن فى االله خذله الا عرضه 
موضع فى مسلما ينصر امرى من وما نصرته فيه يحب  االله نصره الا حرمته من فيه وينتهك عرضه من فيه ينتقص 

نصرته يحب موطن فى  –  

‘যিদ েকাথাo েকান মুসলমােনর aমযর্াদা বা ijতহািন করা হয় eবং েসখােন তার সাহাযয্ o সহায়তা করেত েকান 
মুসলমান িবরত থােক, তেব eমিনতেরা নাজুক পিরিsিতেত আlাহo তার সাহাযয্েক সংকুিচত কের েদন। aথচ িতিন চান 
েয, েকu তার সাহাযয্ o সহয়তার জেনয্ eিগেয় আসুক। আর েকাথাo েকান মুসলমােনর aবমাননা o মযর্াদাহািন হেল 
েকান মুসলমান যিদ তার সাহােযয্র জেনয্ দnায়মান হয় েতা আlাho eমিন aবsায় তার সাহাযয্ o সহায়তা কের 
থােকন। েকননা িতিন চান েয, েকu তার সাহাযয্ কrক। (আবু দাuদ-জািবর রাঃ)  

আlাহর সবেচেয় বড় সাহাযয্ হেc ei েয, িতিন েদাযেখর আgন েথেক রা করেবন। তাi রাসলূ (সঃ) বেলেছন ◌ঃ  
 نصر علينا حقا وآان الاية هذه تلا ثمَّ جهنَّم نار عنه يَّردُّ ان االله على حقا آان الا اخيه عرض عن يردُّ مسلم من ما

  – المؤمنين
“েয মুসলমান তার মুসিলম ভাiেয়র ijতহািন েথেত কাuেক িবরত রাখেব, আlাহর pিত তার aিধকার ei েয, িতিন 
জাহাnােমর আgনেক তার েথেক িবরত রাখেবন। aতঃপর রাসূল (সঃ) e আয়াত পড়েলন ◌ঃ ‘মুসলমামেদর সাহাযয্ করা 
আমােদর pিত eক কতর্বয্ িবেশষ’।” (শরhস সুnাহ-আবু দারদা)  

মযর্াদাহািনর eকিট সাধারণ rপ হেc গীবত। eর পিরচয় iিতপূেবর্i বিণর্ত হেয়েছ।  
e সmেকর্ রাসূল (সঃ) বেলনঃ  

الدنيا فى االله نصر فنصره نصره على يقدر وهو المسلم اخوه عنده اغضب من  يقدر وهو ينصره لم فان والاخرة 
والاخرة الدنيا فى به االله اخذه نصره على  –  

“েয বয্িkর সামেন তার মুসলমান ভাiেয়র গীবত করা হেব, েস যিদ তার সাহাযয্ করার মেতা সামথর্বান হয় eবং তার 
সাহাযয্ কের, তেব dিনয়া o আিখরােত আlাh তার সাহাযয্ করেবন। আর যিদ সাহাযয্ করার মতা থাকা সেtto তার 
সাহাযয্ না কের, েতা dিনয়া o আিখরােত আlাh তােক পাকড়াo করেবন। (শরhস সুnাh-আনাস রাঃ) 
আপন ভাiেক aেনয্র aিনŷ েথেক রা করা সmেকর্ রাসূল (সঃ) বেলেছন ◌ঃ  

جهنَّم نَّار من القيامة يوم لحمه يحمى ملكا االله بعث قال ازاه منافقٍ من مؤمنا حمى من  –  
‘েয বয্িk েকান মু’িমনেক মুনািফক (eর aিনŷ) েথেক রা করেব, তার জেনয্ আlাh তায়ালা eমন eকজন িফিরůা 
িনযুk করেবন, েয তার েগাশতেক িকয়ামেতর িদন জাহাnােমর আgন েথেক িনরাপদ থাকেব।’ (আবু দাuদ)  
eকজন মুসলমােনর pিত তার ভাiেয়র সাহােযয্র বয্াপাের বh রকেমর কতর্বয্ আেরািপত হয়। েযমন-আিথর্ক সাহাযয্, 
aসুিবধা দূর করা, সমসয্া সমাধােনর েচŷা, eছাড়াo aসংখয্ pকােরর dীিন o dিনয়াবী pেয়াজন পূণর্ করা। e িজিনসgেলা 



 

 

আiেনর েচৗহdীর বাiের i«সােনর সােথ সm ৃk। তবু egেলা জrরী িজিনস eবং আিখরােত e সmেকর্ জবাবািদিহo 
করেত হেব-যিদo egেলা সmেকর্ েকান আiন pণয়ন করা সmবপর নয়। eকজন মুসলমান যিদ aপর মুসলমােনর েপট 
ভরােত পাের, তার নg েদহ ঢাকেত পাের, তার িবপদ-মিছবত দূর করার বয্াপাের সাহাযয্ করেত পাের, তার pেয়াজন 
পূরণ করেত পাের, তার আিথর্ক aনটন দূর করেত পাের-তেব egেলা করাi হেc তার pিত তার ভাiেয়র aিধকার। নেচৎ 
িকয়ামেতর িদন আlাহ তায়ালা eর pিতিট িজিনসেকi িনেজর হক বেল uেlখ কের e মেমর্ জবাব চাiেবন েয, e হকিট 
তুিম েকন আদায় কেরা িন। নবী কারীম (সঃ) e কথািট aতয্n িচtাকষর্ক ভাষায় িববৃত কেরেছন ◌ঃ ‘আlাh বলেবন, েহ 
বাnাh আিম ◌ুধাতর্ িছলাম, তুিম েকন আমােক আহার করাo িন? আিম uলংগ িছলাম, তুিম েকন আমােক কাপড় দাo িন? 
আিম rg িছলাম, তুিম েকন আমােক পিরচযর্া (iয়াদত) কেরা িন? িকnt বাnাহর কােছ eর েকানi জবাব থাকেব না। 
(মুসিলম- আবু hরায়রা রাঃ)  

বstত আlাh েকান বাnাh eবং েকান মুসলমান ভাiেয়র সাহাযয্ বা pেয়াজন পূরণ eেতা বড় পূেণয্র কাজ েয, aনয্ েকান 
েনকীi eর সমক হেত পাের না। eর আসল ¯ি◌pট হেc ei েয, eকজন মুসলমান ভাiেক আরাম েদয়া বা তার 
hদয়েক খুশী করার মেতা েয েকান uপায়i পাoয়া যাক না েকন, তােত েমােটi িবলm করা uিচত নয়।  

eকবয্িk যেতাণ তার ভাiেয়র সাহােযয্ িলp থােক, তেতাণ েস আlাহর সাহােযয্র uপেযাগী থােক। রাসূেল কারীম (সঃ) 
বেলেছন ◌ঃ  

اَخِيْهِ عون فى العبد آان ما عبده عون فى واالله  –  
‘আlাh তেতাণ তার বাnার সাহাযয্ করেত থােকন, যেতান েসi বাnাh তার ভাiেয়র সাহােযয্ িলp থােক।’ (মুসিলম, 
িতরিমিয- আবু hরায়রা রাঃ)  

e হাদীেস নবী কারীম (সঃ) সাহােযয্র িবিভn িদেকর oপর আেলাকপাত কের তার pেতয্কিট পুরsার সmেকর্ বেলন ◌ঃ  
يوم آرب من آربة عنه االله نفس الدنيا آرب من من آربة مؤمن عن نفس من  االله يسَّر معسر على يَّسَّر من القيامة 

يستر ومن والاخرة الدنيا فى عليه والاخرة الدنيا فى االله ستره مسلما   –  
‘েয বয্িk েকান মু’িমেনর েকান dিনয়াবী aসুিবধা দূর করেলা, আlাh তার িকয়ামত িদবেসর eকিট aসুিবধা দূর কের 
িতেবন। েয বয্িk েকান aভাবী েলাকেক সুিবধা দান করেলা, আlাh তােক dিনয়া o আিখরােত সুিবধা দান করেবন। আর 
েয বয্িk েকান মুসলমােনর েদাষ েগাপন রাখেলা, আlাh dিনয়া o আিখরােত তার েদাষ েগাপন রাখেবর।’ (মুসিলম-আবু 
hরায়রা)  

e pসেòi aনয্ eকিট হাদীেস িতিন বেলন ◌ঃ  

فى االله آان اخيه حاجة فى آان ومن يسلمه ولا يظلمه لا المسلم اخو المسلم  فرج آربة مسلم عن فرج ومن حاجته 
القيامة يوم آربات من آربة عنه االله  –  

‘মুসলমান মুসলমােনর ভাi। না েস তার oপর জুলুম করেব, আর না আপন সাহাযয্ েথেক হাত gিটেয় তােক ƥংেসর মুেখ 
েঠেল িদেব। েয বয্িk আপন ভাiেয়র pেয়াজন পূণর্ করেলা, আlাh তার pেয়াজন পূণর্ করেবন। আর েয বয্িk েকান 
মুসলমােনর dঃখ-মুিছবত দূর কের িদেব, আlাহা তার িকয়ামত-িদবেসর aসুিবধা দূর কের িদেবন।’ (বুখারী o মুসিলম-
iবেন oমর রাঃ)  

সাহাযয্ o সদাচরেণর eকিট িবরাট aংশ ধন-মােলর oপর আেরািপত হয়। আlাh যােক e িনয়ামত দান কেরেছন, 
pেতয্ক বিāত বয্িki তার কাছ েথেক সাহাযয্ পাবার aিধকারী ◌ঃ  

والمحروم للسَّائل حق اموالهم وفى  –  
রাসূল (সঃ) e িজিনিসিটেক aতয্n ucাংেগর বণর্নাভংগীর মাধয্েম েপশ কেরেছন ◌ঃ  

عياله الى احسن من االله الى الخلق فاحبُّ االله عيال الخلق  –  



 

 

‘মাখলুক হেc আlাহর পিরবার িবেশষ, সুতরাং েয বয্িk তঁার e বয্িk পিরবােরর সংেগ সদাচরণ করেলা, আlাহর কােছ 
তঁার মাখলুেকর মেধয্ েসi হেc সবেচেয় িpয়।’ (বায়হাকী)  

kুধাতর্েক আহার করােনার বয্াপাের কুরআন খুব তািকদ কেরেছ। pাথিমক মkী সূরাgেলােত eর বh নজীর রেয়েছ। 
রাসূেল কারীম (সঃ) মদীনায় eেস তঁার pথম খুতবায় মুসলমানেদরেক চারিট িবষেয়র িনেদর্শ দান কেরন eবং বেলন েয, 
eরপর েতামরা জাnােত দািখল হেত পােরা। তার েভতর eকিট িনেদর্শ িছেলা ei ◌ঃ عمواواط  eবং আহার‘ الطعام 
করাo’  

িতিন আেরা বেলন ◌ঃ  
جنيه الى جائع وجاره يشبع بالذى المؤمن ليس  –  

‘েয বয্িk িনেজ েপট ভের েখেলা eবং তার িনকটs pিতেবশী aনাহাের রiেলা, েস মু’িমন নয়।’ (বায়হাকী- iবেন 
আbাস রাঃ)  

eক বয্িk রাসূল (সঃ) eর কােছ িনেজর িনদর্য়তা সmেকর্ aিভেযাগ েপশ করেলা। রাসূল (সঃ) তােক বলেলন ◌ঃ  
المسكين واطعم اليتيم رأس امسح قال  -  

‘iয়ািতেমর মাথায় হাত বুলাo eবং িমসিকনেক আহার করাo।’ (আহমদ-আবু hরায়রা রাঃ)  

ফিরয়াদীর pিত সুিবচারo e সাহােযয্রi eকিট শাখা িবেশষ। তাi রাসূল (সঃ) বেলেছন ◌ঃ  
القيامة يوم درجات له وسبعون واثنتان آله امره صلاح فيها وَّاحدة مغفرة وثبعين ثلاثا هللا آتب فا ملهو اغاث من  –  

‘েয বয্িk েকান ফিরয়াদীর pিত সুিবচার করেলা, আlাh তার জেনয্ 73িট পুরsার িলিপবd কের েদন। eর েভতর eকিট 
পুর¯কার হেc তার সমs কােজর কলয্াণকািরতার িনŰয়তা। আর বািক 72িট পুরsার িকয়ামেতর িদন তার মযর্াদােক 
unত করেব।’ (বায়হাকী)  

েকান pেয়াজনশীল বয্িkর েপ সপুািরশ করাo সাহােযয্র eকিট aনয্তম পnা। কুরআন নয্ায়ানুগ o কলয্াণকর সুপািরেশর 
pশংসা কের বেলেছ ◌ঃ  

منها نصيب لَّه يكن حسنة شفاعة يشفع من  – 
‘েয বয্িk েনক কােজর সুপািরশ করেব, সাoয়ােব তারo aংশ থাকেব।’ (সূরা িনসা-85)  

রাসূলুlাh (সঃ)-eর কােছ কখেনা েকান বয্িk pেয়াজন িনেয় eেল িতিন সাহাবীেদর বলেতন ◌ঃ  
جروا فلتؤ اشفعوا قال  –  

‘eর জেনয্ সুপািরশ কেরা eবং সাoয়ােব aংশgহণ কেরা।’  
eকদা হযরত আবু জার িগফারী (রাঃ) eর সেò আেলাচনা pসেò নবী কারীম (সঃ) সাহােযয্র িবিভn পযর্ায় o পnােক 
aতয্n সুsŷ কের েতােলন। িতিন (িগফারী) বলেলন ◌ঃ ‘ঈমােনর সেò আমেলর কথা বলুন।’ রাসূল (সঃ) বলেলন ◌ঃ 
‘আlাহ েয rজী িদেয়েছন, তা েথেক aপরেক দান করেব।’ আরজ করেলন ◌ঃ ‘েহ আlাহর রাসূল! েসেলাকিট যিদ 
িনেজi গরীব হয়?’ বলেলন ◌ঃ ‘িনেজর জবান dারা েনক কাজ করেব।’ পুণরায় আরজ করেলন ◌ঃ ‘তার জবান যিদ aম 
হয়?’ বলেলন ◌ঃ ‘dবর্েলর সাহাযয্ করেব।’ আরজ করেলন ◌ঃ ‘যিদ েস িনেজi dবর্ল হয় eবং সাহাযয্ করার শিk না 
থােক?’ বলেলন ◌ঃ ‘েয বয্িk েকান কাজ করেত পাের না তার কাজ কের িদেব।’ পুণরায় আরজ করেলন ◌ঃ ‘যিদ েস 
িনেজi eমিন aশমর্ণয্ হয়?’ বলেলন ◌ঃ ‘েলাকেদর কŷ েদয়া েথেক িবরত থাকেব।’  
eখােন েসi হাদীসিটরo পুনrেlখ করা আবশয্ক ◌ঃ  
‘েয বয্িk আমার েকান umতেক খুশী করার জেনয্ uেdেশয্ তার dীিন o dিনয়াবী pেয়াজন পূণর্ করেলা, েস আমােকi 
খুশী করেলা; েয আমােক খুশী করেলা, েস আlাহেকi খুশী করেলা eবং েয আlাহেক খুশী করেলা আlাh তােক জাnােত 
pেবশ করােবন।’  
e pসেò হযরত আb ুlাh iবেন oমর (রাঃ) েথেক eকিট চমৎকার বণর্না u◌াে◌lিখত হেয়েছ। বণর্নািট হেc ei ◌ঃ 
eকদা রাসূল (সঃ)-eর কােছ eক বয্িk eেস িজjাসা করেলা ◌ঃ েলাকেদর মেধয্ আlাহর কােছ সবচাiেত িpয় েক? 
রাসূল (সঃ) বলেলনঃ  



 

 

وجلَّ عزَّ االله الى الاعمال احبَّ -للنَّاس انفعهم االله الى الناس احبَّ  دينا عنه تقضى او آربة عنه تكشف تدخله سرور 
مع تمشى وان جوعا عنه تطرد او ولو غيظه آظم ومن شهرًا المسجد هذا فى عتكفا ان من الىَّ احبَّ حاجة فى اخ   

اخيه مع مَّشى ومن رضاه القيامة يوم قلبه االله ملائه امضاه يمضيه ان شاء  قدميه االله ثبَّت يقضيهاله حتى حاجة فى 
الاقدام تزول يوم  –  

‘েলাকেদর েভতর আlাহর কােছ সবচাiেত িpয় হেc েসi বয্িk েয মানুেষর েবশী uপকার কের; আর আমেলর মেধয্ 
আlাহর কােছ aিধকতর পছnনীয় িবষয় হেc ei েয, তুিম েকান মুসলমােনর িবপদ-মুিছবত দূর করেব। aথবা তার 
েদনা পিরেশাধ কের েদেব aথবা তার িnবৃিt িনবারণ কের তােক খুিশ করেব। েজেন েরেখা, ei মসিজেদ eকমাস 
e’েতকাফ করার চাiেত েকান ভাiেয়র pেয়াজন পূরেণর খািতের তার সেò চলা আমার কােছ েবশী িpয়। েয বয্িk 
িনেজর েkাধ সংবরণ করেলা aবশয্ েস চাiেল তা পূণর্ করেতo পারেতা-তার িদলেক আlাh তায়ালা িকয়ামেতর িদন 
আপন সntিŷ dারা পূণর্ কের িদেবন। আর েয বয্িk তার ভাiেয়র pেয়াজন পূরণােথর্ তার সেò চলেলা eবং তা পূণর্ কের 
িদেলা, আlাh তার পদযুগলেক েসিদন িsরতা দান করেবন, যখন তা থরথর কের কঁাপেত থাকেব (aথর্াৎ িকয়ামেতর 
িদন)।  

2.dঃখ কেŷ aংশgহণ 

 
আপন ভাiেয়র সাহাযয্ o pেয়াজন পূরণ eবং তার সেò সদাচরণ করার িভিt হেc ei েয, eকজেনর dঃখ বয্াথা 
aপেরর dঃখ বয্াথায় পিরণত হেব। eক বয্িk যিদ কŷ aনুভব কের তেব aপেরo aেতাখািন তীbতার সেòi তা aনুভব 
করেব। েযমন েদেহর eকিট aংগ aনয্ানয্ তাবৎ aংগ-pতয্ংেগর কেŷ শরীক হেয় থােক, েতমিন eক মুসলমান aপর 
মুসলমােনর dঃখ কেŷ শরীক থাকেব।  

রাসূেল কারীম (সঃ) কেয়কিট দৃŷােnর সাহােযয্ e িবষয়িটেক সুsŷ কের তুেলেছন। িতিন বেলেছনঃ 
والحمَّى بالسهر الجسد سائر له تداعى عضوا اشتكى اذا الجسد آمثل وتعاطفهم وتوادَّهم تراحمهم فى المؤمنين ترى  

–  
‘েতামরা মু’িমনেদরেক পারsািরক সhদতা, বntু, ভােলাবাসা eবং পারsািরক dঃখ-কেŷর aনভুুিতেত eমিন েদখেত 
পােব, েযমন eকিট েদহ। যিদ তার eকিট aংশ েরাগাkাn হয়, তেব তার সেò েগাটা েদহ jর o রািt জাগরেণর মাধয্েম 
তােত aংশ gহণ কের থােক।’ (বুখারী o মুসিলম-নু’মান িবন বশীর রাঃ)  

aনুrপভােব eকিট বণর্নায় িতিন eর বয্াখয্া দান pসেò বেলেছন েয, সমােজ eকজন মু’িমেনর aবsান হেc েগাটা েদেহ 
মsেকর সমতুলয্। মাথায় বয্াথা হেল েযমন েগাটা েদহহ কŷানুভাব কের, েতমিন eকজন মু’িমেনর কেŷ সমs মু’িমনi 
কŷানুভাব করেত থােক। রাসূল (সঃ) eর eকিট সরাসির দৃŷাn িদেয় বেলন ◌ঃ  

عهاصاب بين شبك ثم بعضا بعضه يشدُّ آالبنيان للمؤمن المؤمن  –  
‘eক মুসলমান aপর মুসলমােনর জেনয্ iমারেতর মেতা হoয়া uিচত eবং তােদর eেক aপেরর জেনয্ eমিন দৃড়তা o 
শিkর uৎস হoয়া uিচত, েযমন iমারেতর eকখানা iট aপর iেটর জেনয্ হেয় থােক।’ eরপর রাসূল (সঃ) eক হােতর 
আòুল aনয্ হােতর আòুেলর মেধয্ sাপন করেলন। (বুখারী o মুসিলম-আবু মুসা রাঃ)  

3.সমােলাচনা o নিছহত 

 
eকজন মুসলমােনর কতর্বয্ হেc ei েয, েস তার ভাiেয়র কাজ কেমর্র pিত দৃিŷ রাখেব eবং তােক sি◌যঠক পথ েথেক 
িবচুয্ত হেত েদখেল পরামশর্ িদেয় েশাধরােনার েচŷা করেব। e হেc eকজন মুসলমােনর pিত aপর মুসলমােনর কতর্বয্ 
িবেশষ। aবশয্ e কতর্বয্ পালনটা pায়i apীিতকর বয্াপার হেয় দঁাড়ায়। িকnt e সেtto aনsীকাযর্ েয, eক বয্িkর মেন 
যিদ আিখরােত আসল কািময়াবী eবং েস কািময়াবী aজর্েন পারsািরক সহায়তা সmেকর্ পূণর্ েচতনা বতর্মান থােক eবং 
েস e সmেকর্o সজাগ থােক েয, আিখরােতর িজjাসাবােদর চাiেত dিনয়ার সমােলাচনাi েÌয়তর, তেব dিনয়ার জীবেন 
e সংেশাধেনর সুেযাগ দােনর জেনয্ েয আপন ভাiেয়র pিত aবশয্i কৃতj হেব। uপরnt সমােলাচক o িজjাসাবাদকারী 
যিদ e সmেকর্ত জrরী শতর্াবলীর pিত লয্ রােখন eবং ভােলাবাসা, আnিরকতা o িনŹার সােথ e কাজিট সmাদন 



 

 

কেরন, তেব e কৃতjতাi আেরা সামেন eিগেয় িগেয় পারsািরক ভােলাবাসা, বntু o hদয্তােক আেরা সমৃd o দৃঢ়তর 
কের তুলেব। e জেনয্ েয, eর ফেল সমােলাচক eকজন সhদয় বয্িk বেল pিতভাত হেবন। নবী কারীম (সঃ) েয হাদীেস 
সমােলাচনার নিছহত কেরেছন, তােত eকিট দৃŷাn িদেয় িতিন েগাটা িজিনসটােক sŷ কেরo িদেয়েছন। িতিন বেলেছনঃ 

عنه فليمت اذًى به راى فان اخيه مراة احدآم انَّ  –  
‘েতামরা pেতয্েকi আপন ভাiেয়র দপর্ণ srপ। সুতরাং েকu যিদ তার ভাiেয়র মেধয্ েকান খারাপ েদেখ েতা তা দূর 
করেব।’ (িতরিমিয- আবু hরায়রা রাঃ)  

e সmেকর্ আব ু দাuেদর বণর্নািট হেc ei ◌ঃ  
وَّرائه من يحوطه او ضيعته يكفُّ المؤمن اخوُّ والمؤمن المؤمن مرأة المؤمن  – 

‘eকজন মু’িমন aপর মু’িমেনর েপ আয়না srপ eবং eক মু’িমন হেc aপর মু’িমেনর ভাi, েস তার aিধকারেক তার 
aনুপিsত কােলo সংরিত রােখ।’  

e দৃŷােnর আেলােক সমােলাচনা o নিছহেতর জেনয্ িনেnাk নীিত িনধর্ারন েযেত পাের ◌ঃ  
1. িছdােnষণ বা েদাষt“িট খঁুেজ েবড়ােনা uিচত নয়। েকননা আয়না কখেনা িছdােnষণ কের না। মানুষ যখন তার সামেন 
দঁাড়ায়, েকবল তখনi েস তার েচহারা pকাশ কের।  

2. েপছেন বেস সমােলাচনা করা যােব না। কারণ, সামনা-সামিন না হoয়া আয়না কােরা আকৃিত pকাশ কের না।  

3. সমােলাচনায় েকান বাড়াবািড় হoয়া uিচত নয়। েকননা আয়না েকানrপ কমেবশী না কেরi আসল েচহারাটােক ফুিটেয় 
েতােল।  

4. সমােলাচনার ে◌ে◌t িনরেপ eবং েকানrেপ sাথর্িসিd o দূরিভসিn েথেক মুk হoয়া uিচত, কারণ আয়না যার েচহারা 
pিতিবিmত কের, তার pিত েকান িবেdষ েপাষণ কের না।  

5. বkবয্টুকু েদবার পর তােক আর মেনর মেধয্ লালন করা uিচত নয়, েকননা সামেন েথেক চেল যাবার পর আয়না 
কােরা আকৃিত সংরিত রােখ না। aনয্ কথায় aপেরর েদাষ েগেয় েবড়ােনা uিচত নয়।  

6. সবচাiেত grtপূণর্ কথা হেc ei েয, eর েভতর পরম িনŹ, আnিরকতা, সহানুভূিত o ভােলাবাসা িkয়াশীল থাকেত 
হেব, যােত কের িনেজর সমােলাচনা Ǘেন pিতিট েলােকর মেন sভাবতi েয aসেnাষ মাথাচাড়া িদেয় oেঠ, সমােলাচেকর 
e মেনাভাব uপলিb করা মাti তা িবলীন হেয় যায়। e জনয্i হাদীেস المسلم مرأة  eর সেò ُّالمسلم اخو  o বলা হেয়েছ। 
বstত eক বয্িk যখন তার েদাষt“িটেক তার েপ ƥংসাtক বেল aনুভব করেত পারেব eবং েস সেò িনেজেক তার 
চাiেত বড় মেন না কের বরং aিধকতর gনা«গার o aপরাধী বেল িবেবচনা করেব, েকবল তখনi eমিন সহানুভূিত o 
সhদয়তা পয়দা হেত পাের।  

4.মুলাকাত 

 
ভােলাবাসার aনয্তম pধান o বুিনয়াদী দাবী হেc ei েয, মানুষ যােক ভােলাবাসেব, তার সেò বার বার মুলাকাত বা 
েদখা- সাত করেব, তার সহচযর্ gহণ করেব eবং তার কােছ বেস কথাবাতর্া বলেব। eকথা মানবীয় মনsেtর eকজন 
pাথিমক ছাto জােনন েয, e িজিনসgেলা Ǘধু েpম ভা◌্ে◌যলাবাসার বুিনয়াদী দাবীi নয়, বরং তার িবকাশ বৃিd eবং 
পরsেরর আnিরক বnনেক দৃঢ়তর করার পoে◌ aনয্তম pধান কাযর্করী uপায়। েpম ভােলাবাসা ei দাবী কের েয, 
মানুষ যখনi সুেযাগ পােব, তার ভাiেয়র সেò েদখা সা◌াত করেব। eমিন মুলাকােতর ফেল পারsািরক ভােলাবাসা 
sভাবতi বৃিd পায় eবং eভােব eর eক aসমাপয্ ধারা Ǘr হেয় যায়। মুলাকােতর েবলায় যিদ শরীয়ােতর পূেবর্ােlিখত 
নীিতসমূহ sরণ রাখা হয় eবং সামেনর িজিনসgেলার pিতo লয্ আেরাপ করা হয়, তেব d’জন মুসলমােনর েদখা সা◌াত 
তােদর পারsািরক সmেকর্াnয়েনর সহায়ক হেব না eবং d’ভাiেক aিধকতর িনকটবতর্ী করেব না eটা িকছুেতi হেত 



 

 

পাের না। e জনয্i আমরা েদখেত পাi েয, নবী কারীম (সঃ) পারsািরক ভােলাবাসার ে◌ে◌t e িজিনসিটেক িবেশষ 
grt pদান কেরেছন, eর জেনয্ িনেদর্শ িদেয়েছন, eর েবǗমার মাহাtয্ বণর্না কেরেছন। eকিট হাদীেস িতিন বেলন ◌ঃ 
‘সৎ সহচর eকািকেtর চাiেত utম।’ (বায়হাকী-আবু জার রাঃ)  

eকবার িতিন হযরত আব ু জারাiনেক uেdশয্ কের বেলনঃ 
ملك الف سبعون شيَّعه اخيه زئرًا بيته من خرج اذا الرجل انَّ شعرت هل  وصل انَّه ربَّنا ويقلون عليه يصلُّون آلُّهم 

ان استطعت فان فصيله فيك فافعل ذالك فى جسدك تعمل   –  

‘তুিম িক জােনা, েকান মুসলমান যখন তার ভাiেয়র সেò েদখা সা◌াত করার uেdেশয্ ঘর েথেক েবর হয়, তখন তার 
েপছেন সtর হাজার িফিরůা থােক! তঁার জেনয্ েদায়া কের eবং বেল েহ pভু, e েলাকিটেক Ǘধু েতামার জেনয্ িমিলত 
হেত যােc, সুতরাং তুিম eেক িমিলত কের দাo। যিদ েতামার িনেজর শরীর িদেয় e কাজিট (মুলাকাত) করা সmবপর হয় 
তা হেল তা aবশয্i কেরা।’ (বায়হাকী-আব ুজারাiন রাঃ)  

eকিট হাদীেস রাসূলাlাহ (সঃ) aতয্n চমৎকারভােব e মুলাকােতর oপর আেলাকপাত কেরেছনঃ  
ملكا مدرجته على له االله فارصد اخرى قرية فى اخالَّه زار رجلا انَّ قال  اريد قال ؟ تريد اين: قال عليه تىا فلما 

هل قال – القرية هذه فى اخالّى فانِّى قال االله فى احببته انِّى غير لا قال تربُّها نعمة من عليه لَّك   بانَّ اليك االله رسول 
فيه احببته آما احبَّك قد االله  –  

‘eক বয্িk িভn গঁােয় aবিsত তার eক ভাiেয়র সেò মুলাকাত করেত চলেলা। আlাh তায়ালা তার চলার পেথ eকজন 
িফিরůা িনযুk করেলন। িফিরůা তােক িজেjস করেলা, ‘ধাপিন েকাথায় যােবন?’ েস বলেলা, ‘aমুক gােম আমার 
ভাiেয়র সেò মুলাকাত করেত যািc।’ িফিরůা আবার িজেjস করেলা, ‘তার কােছ িক আপনার িকছু পাoনা আেছ, যা 
আদায় করেত যােcন?’ েস বলেলা, ‘না, আিম Ǘধু আlাহর জেনয্ তােক ভােলাবািস; eছাড়া আর েকান কারণ েনi।’ 
িফিরůা বলেলা, ‘আlাh আমােক আপনার কােছ পািঠেয়েছন eবং e সুসংবাদ িদেয়েছন েয, আপিন েযমন তঁার খািতের 
আপনার বnুেক ভােলাবােসন, েতমিন িতিনo আপনােক ভােলাবােসন।’ (মুসিলম-আবু hরায়রা রাঃ)  

eকবয্িk হযরত মা’য়াজ িবন জাবাল (রাঃ) eর pিত তার ভােলাবাসার কথা pকাশ করেলা eবং বলেলা ◌ঃ ‘আিম 
আlাহর জেনয্ আপনােক ভােলাবািস।’ িতিন তােক রাসূলুlাহর (সঃ) ei সুসংবাদিট Ǘনােলন ◌ঃ ‘আlাh তায়ালা বেলন 
েয, যারা আমার জেনয্ eকেt uপেবশন কের, আমার জেনয্ eেক aপেরর সেò সা◌াত করেত যায় eবং আমারi খািতের 
পরsেরর জেনয্ aথর্ বয্য় কের, তােদর জেনয্ আমার ভােলাবাসা aিনবাযর্।’  
আlাহর জেনয্ পারsািরক ভােলাবাসা o েদখা সা◌ােতর েয পুরsার আিখরােত রেয়ছ, নবী কারীম (সঃ) তারo সুসংবাদ 
িদেয়েছন িনেmাkrেপ ◌ঃ  

 
ابواب لَّها زبرجدٍ مِّن غرف عليها ياقوت نمِّ لعمدا الجنة فى انَّ  يا فقالوا الدَّرِّىُّ الكوآب يضئ آما تضئ منه مُّفتَّحة 

من االله رسول االله فى والمتلاقون االله فى والمتجالسون االله فى المتحابُّون قال يَّسكنها   –  

 
‘জাnােত ‘iয়াকুেতŽর sm eবং তার oপর জবরজেদর (eক pকার সবুজ মূলয্বান পাথর) বালাখানা রেয়েছ। তার 
দরজাgেলা eমিন চমকদার, েযেনা তারকারািজ িঝকিমক করেছ। সাহাবীগণ িজেjস করেলন, iয়া রাসূলাlাh েসখােন 
কারা থাকেব? িতিন বলেলন ◌ঃ যারা আlাহর জেনয্ পরsরেক ভােলাবােস, eকেt uপেবশন কের eবং পরsের সা◌াত 
করেত যায়।’ (বায়হাকী- আবু hরায়রা রাঃ)  

পারsািরক ভােলাবাসা o েদখা সা◌ােতর eেতা তািকদ eবং তার জেনয্ eেতা বড় পুরsােরর সসুংবাদ Ǘধু eজেনয্ নয় 
েয, eটা ভােলাবাসার aিনবাযর্ দাবী aথবা eর dারা ভােলাবাসার িবকাশ বৃিd হেয় থােক। বরং eর eo eকিট কারণ েয, 
মানুষেক সিঠক পেথ কােয়ম রাখার জেনয্ তার ঘিনŹ বnুেদর সহচযর্o pেয়াজন হেয় পেড়। e সহচযর্ েদখা সা◌াত o 



 

 

কথাবাতর্ার মাধয্েমi সmব হেত পাের। তাছাড়া আেরা eকিট কারণ ei েয, মানুষ সাধারণভােব েদখা সা◌াত েতা করেত 
থােকi, িকnt েস যিদ পুেরাপুির সাoয়াব o পুরsােরর pতয্াশা িনেয় আপন ভাiেয়র সেò মুলাকাত কের eবং e 
মুলাকােতর মােঝ আlাহেক sরণ রােখ, তাহেল তার e মুলাকােতর তার জীবন o চিরt গঠন o িবকাশ সাধেন eক 
িবরাট ভূিমকা রাখেত পাের।  

uেlিখত হাদীস o pমাণgেলা সামেন েরেখ আমরা বলেত পাির েয, eকজন মু’িমেনর সেò aপর মু’িমেনর যথাসmব 
েবশী পিরমােণ মুলাকাত o েদখা সা◌ােতর েচŷা করা uিচত। eেত কের Ǘধু পারsািরক সmেকর্রi unিত ঘটেব না, বরং 
েস সtর হাজার িফিরůার েদায়ােয় মাগিফরাত eবং আlাহর ভােলাবাসার হকদার হেব। তাছাড়া ei মুলাকােতর মােঝ 
uেlিখত হাদীস o িনেদর্শgেলা সামেন রাখেল মন েথেক কখেনা আlাহর জেনয্ মুলাকােতর aনুভুিত িবনŷ হেব না।  

5.rg ভাiেয়র পিরচযর্া (عيادت )  

 
e মুলাকােতরi eকিট িবেশষ ধরণ হেc আপন rg ভাiেয়র পিরচযর্া করেত যাoয়া। eেক eক মুসলমােনর pিত aপর 
মুসলমান ভাiেয়র িবেশষ কতর্বয্ বেল aিভিহত করা হেয়েছ। eকজন rg মানুষ তার ৈদিহক o মনsািtক তািকেদi 
aপেরর েসবা-ǗÌ“ষা o সহানুভূিতর মুখােপ◌ী হেয় পেড়। e সমেয় তার েকান ভাi e pেয়াজন d'েটা পূরণ করেত 
পারেল তা তার hদয় মনেক eমন গভীরভােব pভাবািnত কের, যা পারsািরক সmেকর্র িsিত o িবকাশ বৃিdেত িবরাট 
সহায়ক হেত পাের।  

সাধারণ পিরচযর্া বলেত বুঝায় rg বয্িkর aবsা সmেকর্ েখঁাজ-খবর েনয়া। িকnt pকৃতেপ e েখঁাজ-খবর েনয়াটা হেc 
eর নুয্নতম ধারণা। নতুবা সহানুভুিত pকাশ, সাntনা pদান, েসবা ǗÌ“ষা করা, oষুধ পেথয্র বয্বsা করা iতয্ািদo eর 
আoতায় eেস যায়। তবু যিদ ধেরo েনয়া যায় েয, পিরচযর্া বলেত Ǘধু েরাগীর েখঁাজ-খবর েনয়াi বুঝায়, তাহেল e 
েখঁাজ-খবেরর জেনয্ eেতা তাকীদ o eেতা বড় পুরsার থাকেল সহানুভূিত pকাশ, সাntনা pদান, আেরাগয্ কামনা o 
েসবা-ǗÌ“ষার িক মযর্াদা হেত পাের, তা aবশয্i আমােদর েভেব েদখা uিচত।  

eক মুসলমােনর pিত aপর মুসলমােনর কতর্বয্ সmেকর্ েয মাশhর হাদীসgেলা রেয়েছ eবং যােত পঁাচ, ছয় িক সাতিট 
িবষয় বিণর্ত হেয়েছ, তার pেতয্কিট হাদীেসi eকিট িবেশষ কতর্বয্ িহেসেব েরাগীর পিরচযর্ার তাকীদ করা হেয়েছ।  

فعده مرض واذا  –  

‘যখন েস েরাগাkাn হয়, তার পিরচযর্া কেরা।’ (মুসিলম-আবু hরায়রা রাঃ)  
আlাহর রাসূল (সঃ) aতয্n চমৎকারভােব বাnার কতর্বয্ o aিধকারেক বণর্না কেরেছন। eকবার িতিন eর বয্াখয্া দান 
করেত িগেয় বেলন েয, e কতর্বয্ o aিধকারgেলা মূলত আlাহর তরফ েথেক আেরািপত হেয়েছ। িকয়ামেতর িদন আlাh 
িনেজi ফিরয়াদী হেয় e সmেকর্ িজjাসাবাদ করেবন। তাi েরাগীর পিরচযর্া সmেকর্ নবী কারীম (সঃ) বেলন েয, আlাh 
তায়ালা িজেjস করেবন ◌ঃ ‘েহ আদম সnান, আিম rg হেয় পেড়িছলাম তুিম পিরচযর্া কেরািন।’ েস বলেব ‘েহ আমার 
pভু, আপিন সারা জাহােনরi রব, আিম আপনার পিরচযর্া িকভােব করতাম।’ আlাh বলেবন ◌ঃ ‘েতামার িক জানা িছেলা 
না েয আমার বাnাh rg হেয় পেড়িছেলা? িকnt তুিম তার পিরচযর্া কেরািন। যিদ করেত তেব আমােক তার পােশi 
েপেত।’ eকজস েরাগীেক পিরচযর্া করেল বাnাh তার pভুরo ৈনকটয্ লাভ করেব-eর েচেয় বড় সdেপােদশ আর িক হেত 
পাের!  

েরাগীর পিরচযর্ার পুরsার সmেকর্ নবী কারীম (সঃ) বেলনঃ 
يرجع حتى الجنة حرفة فى يزل لم المسلم اخاه عاد اذا لمسلما ان  –  

‘যখন েকান মুসলমান তার (rg) মুসিলম ভাiেয়র পিরচযর্ার জেনয্ যায় তেব িফের আসা পযর্n জাnােতর েমoয়া বাছাi 
করেত থােক।’ (মুসিলম-ছাoবান রাঃ)  



 

 

وان يمسى تىح ملك الف سبعون عليه صلىَّ الا وة غد مسلما يعود مسلم من ما  سبعون عليه صلىَّ الا عشيَّة عاده 
الجنة فى حريف له وآان يصبح حتى ملك الف  –  

‘যখন েকান মুসলমান aপর েকান (rg) মুসলমােনর পিরচযর্া সকাল েবলায় কের, তার জেনয্ সtর হাজার িফিরůা েদায়া 
করেত থােক, eমনিক সnয্া পযর্n। আর যিদ সnয্ায় পিরচযর্া কের েতা সtর হাজার িফিরůা তার জেনয্ েদায়া করেত 
থােক, eমনিক সকাল পযর্n। আর তার জেনয্ রেয়েছ জাnােত েমoয়ার বািগচা।’ (িতরিমিয, আবু দাuদ-আলী রাঃ)  

فيها اغتمس جلس واذا يجلس حتى الرحمة يخوض بزل لَّم مريضا عاد من  –  

‘েয বয্িk েরাগীর পিরচযর্া করেত যায়, েস রহমেতর দিরয়ায় pেবশ কের। আর যখন েস েরাগীর কােছ বেস, তখন 
রহমেতর মেধয্ ডুেব যায়।’  

রাসূল (সঃ) আেরা বেলেছন ◌ঃ  

هو آيف فيساله يده على او جبهته على يده احدآم يضع انَّ المريض عيادت اتمام  –  
‘েরাগীর পিরচযর্ার পূণর্t হেc ei েয, পিরচযর্াকারী িনেজর হাতেক তার হাত িকংবা কপােল রাখেব eবং েস েকমন আেছ, 
e কথা তােক িজেjস করেব।’ (আহমদ, িতরিমিয-আবু oসমান রাঃ)  

পিরচযর্ার িকছু িনয়ম-কানুনo আেছ। eর েভতর সবচাiেত grtপূণর্ হেc রােগ◌ীেক সাntনা pদান, তার আেরাগয্ কামনা 
eবং েসবা ǗÌ“ষা করা । রাসূেল কারীম (সঃ) িনেmাk ভাষায় eর িনেদর্শ িদেয়েছনঃ  

بنفسه ويطيب شيئا يردَّ لا ذالك فانَّ اجله فى له فنفسوا مريض على دخلتم اذا  –  

‘েতামরা যখন েকান েরাগীর কােছ যাo েতা তােক সাntনা pদান কেরা। eটা যিদo েখাদায়ী hকুমেক রদ করেত পাের না, 
িকnt েরাগীর িদলেক খুশী কের েদয়।’ (িতরিমিয, iবেন মাজাh- আবু সাঈদ খুদূরী রাঃ)  

েখাদ রাসূল (সঃ) যখন েকান েরাগীর পিরচযর্ার জেনয্ েযেতন তখন কার কপােল হাত েরেখ সাntনা pদান করেতন eবং 
বলেতন- االله انشاء طهور بأس لا  aতঃপর তার মন েকাn িবেশষ িজিনসিট চায়, তা িজেjস করেতন। সাহাবীেদরেকo 
িতিন বলেতন েয, েতামরা যখন েকান েরাগীর পিরচযর্ার জেনয্ যােব, তার হাত িকংবা কপােল িনেজর হাত রাখেব, তােক 
সাntনা েদেব eবং আেরােগয্র জেনয্ েদায়া করেব। (আবু দাuদ-সারাতুnবী (সঃ)  

িকnt েরাগীর কােছ বেস থাকেত িকংবা েশারেগাল করেত িতিন িনেষধ কেরেছন।  

6.আেবেগর বিহঃpকাশ  

মানুেষর anেরর মােঝ েpেমর আেবগ থাকেল তা sভাবতi আtpকােশর পথ খঁুেজ েবড়ায়। আেবেগর বিহঃpকাশ েথেক 
সাধারণত dিট ফায়দা পাoয়া যায়। pথমতঃ েয বয্িk তার আেবগেক আtpকােশর সুেযাগ েদয়, তার আেবগ সবর্দা 
সেতজ o udীp থােক eবং তা kমশ িবকাশ লাভ করেত থােক। যিদ আেবগেক মেনর মেধয্ েচেপ রাখা হয়, তাহেল 
িতল-িতল কের তার oপর মৃতুয্র ছায়া েনেম আেস, তার িবকাশ বৃিd বn হেয় যায়। সজীবতা o েতজিsতা েথেক েস 
বিāত হয় eবং eভােব েস ধীের ধীের aধঃপােতর িদেক েনেম েযেত থােক। আেবেগর িdতীয় ফায়দা ei েয, eটা 
পারsািরক সmেকর্েক aিধকতর দৃঢ় o িsিতশীল কের েতােল। eক বয্িk যখন তার pিত তার ভাiেয়র hদয়ােবগ 
সmেকর্ aিভিহত হেব eবং তার জেনয্ তার ভাiেয়র মন কেতা গভীর েpম, ভােলাবাসা, Èাতুt o বnুেtর ভাবধারা 
েপাষণ কের তা জানেত পারেব তখন sাভািবক ভােবi তার hদেয় তার সুদূরpসারী pভাব িবsার করেব। িনজ ভাiেয়র 
বnুt o ভােলাবাসার মূলয্ সmেকর্ তার মেন Ìdােবাধ জাগেব। বstত hদয়ােবেগর pকাশ না ঘটেল utম ভাবধারা 
েপাষণ করা সেtto di ভাiেয়র মেধয্ কখেনা বnুt o ভােলাবাসার দৃঢ় o িsিতশীল সmকর্ িটেক থাকেত পাের না।  



 

 

eক মুসলমােনর pিত aনয্ মুসলমান ভাi যিদ ভােলাবাসা েপাষণ কের তেব ভাiেয়র জেনয্ e মানিসকতা pবণতা 
সmেকর্ aবিহত হবার তার পূণর্ aিধকার রেয়েছ। e জেনয্ েয, েস েযন ঐ আেবেগর জবােব িনেজর মেনর েভতর 
সমপিরমােণর আেবগ িবকিশত করেত পাের eবং তার জেনয্ ভাiেয়র মেন েয েpমানুভূিত রেয়েছ, ajতাবসত তার 
পিরপnী বা pিতকূল েকান কমর্পnা েস gহণ কের না বেস।  

e কারেণi di মুসলমান ভাiেয়র পারsািরক ভােলাবাসার িবকাশ বৃিdর জেনয্ বরং e কথা বলেল aতয্িk কহেব না 
েয, aিধকাংশ ে◌ে◌t তােক িবপযর্য় েথেক রা করার জেনয্ আেবগেক েগাপন না রাখা eবং তােক েখালাখুিলভােব 
আtpকাশ করেত েদয়া eকাn pেয়াজন। িবপযর্য় সৃিŷর মূল কারণ িহেসেব েদখা যায় েয, eক বয্িk তার ভাiেয়র pিত 
ভােলাবাসা েপাষণ কের eবং িনেজর e ভােলাবাসােক িবিভnভােব pকাশ কের। িকnt তার ভাi মেনর েভতর ভােলাবাসা 
েপাষণ করা সেtto যিদ নীরব দশর্েকর মেতা মুখ বn কের রােখ, তেব েস e েpেমর আেবগ pকােশর dারা তার ভাiেয়র 
মেন aবশয্i সেnহ, aিবƭাস o দূরেtর সৃিŷ করেব।  

anেরর েগাপন ভােলাবাসা, বnুt o সmpীিতর pবণতা যিদ বাiের pকাশ পায় তাহেল তা বh পnা aবলmন কের থােক। 
eমতাবsায় মানুেষর pিতিট কাজ-কমর্ o পেদে◌পi তার ভাiেয়র pিত তার আেবেগর pকাশ ঘেট। e pকাশটা কােজর 
মাধয্েমo হয়, জবােনর dারাo হেয় থােক। বstত সদাচরণ, pেয়াজন পূরণ, আnিরক সমােলাচনা o সংেশাধেনর pয়াস, 
খাবােরর দাoয়াত, pসn মুখ, মুচিক হািস, েকালাকুিল, dঃখ-কেŷ aংশ gহণ, পরsেরর বয্িkগত বয্াপাের আsা sাপন 
iতয্ািদর মাধয্েম ঐ আেলাচনা কেরিছ, বািকgেলা সামেন আেলাচনা করা হেব।  

e pসেò িdতীয় বড় কাযর্কির শিk হেc জবান। জবান েথেক িনঃসৃত eকিট পীড়াদায়ক কথা েযমন তীেরর মেতা 
িkয়াশীল হয় eবং তার ত মুেছ েফলা কিঠন হেয় পেড়, েতমিন eকিট িমিŷ কথা eমিন সুগভীর pভাব িবsার কের েয, 
aনয্ মানুেষর েপ তা আnাজ করাo মুশিকল। e জনয্i আমরা েদেখিছ েয, জবান সmেকর্ আlাহর রাসূল সবেচেয় েবশী 
সতকর্ থাকার িনেদর্শ িদেয়েছন। eর aপবয্বহার েযমন পারsািরক সmকেকর্ িবপযর্য় o িবকৃিতর িনmতম পংেক েপঁৗছােত 
পাের, েতমিন eর সdয্বহার করেল e সmকর্েক েpম-ভােলাবাসা o বnুেto ucতম পযর্ােয়o unীত করেত পাের। eটা 
খুব কম েলােকi aনুধাবন কের থােক। সাধারণত জবান েথেক িনঃসৃত কেয়কিট কথার সমিŷ-যা aেনয্র কােছ বnুt o 
েpমােবগেক তুেল ধের মানব hদয়েক কেতাখািন তুŷ কের েদয়। eমন িক, কখেনা কখেনা বড় রকেমর সদাচরণo eর 
সমক হেত পাের না। aথচ eমন aেনক েলাক রেয়েছ, যারা eকিট ভােলা কথা, eকিট udীপনাময় বাকয্ eবং eকিট 
আনnদায়ক শb ucারেণo কাপর্ণয্ কের থােক। eভােব েস Ǘধু আপন ভাiেয়র anরেক aপিরসীম আনnদােনর 
েসৗভাগয্ েথেকi বিāত হয় না। (েয সmেকর্ পূেবর্ িববৃত হেয়েছ েয, েয বয্িk েকান মুসলমান ভাiেয়র hদয়েক খুশী 
করেলা েস আlাহর রাসূলেক খুশী করেলা; েয আlাহর রাসূলেক খুশী করেলা েস আlাহেকi খূশী করেলা, আর েয বয্িk 
আlাহেক খুশী করেলা, আlাh তােক জাnােত দািখল করেবন।) বরং কখেনা কখেনা pীিতকর কথা না বেল তার ভাiেয়র 
anরেক কŷo িদেয় থােক। eমন িক েকান েকান সময় েব-ফঁাস o দািয়tjানহীন uিk পযর্n পযর্n করেত কুিnত হয় 
না। aথচ e সmেকর্ বেল েদয়া হেয়েছ েয, ‘েয বয্িk েকান মুসলমােনর মেন কŷ িদেলা, েস আlাহেকi কŷ িদেলা।’  

জবান েথেক আেবেগর pকাশ বলেত সাধারণত ভােলাবাসার aিভবয্িk, সালাম, েদায়া, নm o pীিতপূণর্ কথা, সহানুভূিত 
pকাশ, কুশলবাতর্া িজjাসা iতয্ািদ িজিনসেক বঝুায়। জবােনর e grtেক সামেন েরেখ নবী কারীম (সঃ) সাহাবীেদর 
কােছ হাশর-িদেনর িনেmাk ন�শা েপশ কেরন েয, েসিদন মানুেষর চারপােশ Ǘধুi আgন দাu-দাu করেত থাকেব aথবা 
থাকেব তার আমল o েনক কাজসমূহ, আর েসিদন আlাh তায়ালা িনেজi সরাসির িহসাব-িনকাশ gহণ করেবন। aতঃপর 
িতিন e মেমর্ িনেদর্শ দান কেরন েয, ‘েস ভয়াবহ আgন েথেক েবঁেচ থােক। তা েখজুেরর eকিট টুকেরা িদেয়i েহাক না 
েকন, আর eটাo সmব না হেল anত ভােলা কথা বেলা।’  

বstত সমs দলীল-pমাণ সামেন েরেখ eবং সকল িদক িবচার িবেবচনার পর ঐ বয্াপাের আlাহর রাসূল (সঃ) িক িনেদর্শ 
িদেয়েছন eবং েকন িদেয়েছন, আমরা সহেজi তা বুঝেত পাির। ভােলাবাসার pকাশ সmেকর্ িতিন বেলেছন ◌ঃ  

يحبه انه فليخبره اخاه الرَّجل احبَّ اذا -  



 

 

‘যখন েকান বয্িk তার ভাiেয়র pিত ভােলাবাসা েপাষণ করেব, তখন েস েয তােক ভােলাবােস, e খবরিট তােক 
েপঁৗছােনা দরকার।’ (িতরিমিয, আবু দাuদ)  

eভােব eকদা মহানবী (সঃ)-eর সামেন িদেয় eকিট েলাক যািcেলা। তখন তঁার কােছ যারা িছেলা, তােদর েভতর েথেক 
eকজন বেল uঠেলা, ‘আিম ঐ েলাকিটেক আlাহর জেনয্ ভােলাবািস।’ নবী কারীম (সঃ) তােক িজেjস করেলন ◌ঃ  

له احببتنى الذى احبَّك فقال فاعلمه اليه فقام فاعلمه قم قال لا قال أعلمته  –  

‘তুিম িক e কথা িক তার েগাচরীভূত কেরেছা? েস বলেলা, ‘না’। িতিন বলেলন ◌ঃ ‘যাo তুিম েয তােক আlাহর জেনয্ 
ভােলাবােসা, eকথা তার েগাচরীভূত কেরা।’ aতঃপর েস uেঠ দঁাড়ােলা eবং তােক িগেয় বলেলা। েলাকিট বলেলা ◌ঃ 
‘তুিম যার সntিŷর খািতের আমােক ভােলাবােসা, িতিন েতামােক ভােলাবাসুন।’ (বায়হাকী, িতরিমিয-আনাস িবন মািলক 
রাঃ)  

হযরত আবু hরায়রা (রাঃ) eকিট ঘটনা বণর্না কের বলেলন েয, রাসূেল কারীম (সঃ) হযরত হাসান িবন আলী (রাঃ)-েক 
চুmন করিছেলন। তখন তঁার কােছ আফরা িবন জািলস (রাঃ) বেসিছেলন। িতিন মহানবী (সঃ)-েক চুmন করেত েদেখ 
বলেলন ◌ঃ ‘আমার দশিট পুt আেছ। তােদর কাuেক কখেনা আিম চুmন কিরিন।’ রাসূেল কারীম (সঃ) তার িদেক তািকেয় 
বলেলন ◌ঃ ‘েয বয্িk রহমত েথেক শূণয্, তার pিত রহগমত করা হয় না।’  

يرحم لا يرحم لا من  –  

aনয্ eক হাদীেস কথািটেক eভােব বলা হেয়েছ ◌ঃ ‘আlাh েতামরা িদলেক রহমত েথেক বিāত করেল আিম িক 
করেবা।’ (বুখারী o মুসিলম।)  

আেবগ pকােশর সেবর্াtম সুেযাগ হেc মুলাকাত। মুলাকােতর grt o pেয়াজনীয়তার কথা iিতপূেবর্ বলা হেয়েছ। eখন 
আেবগ pকােশর জেনয্ মুলাকাতিট িক রকম হoয়া uিচত, তাo েদখা যাক।  

7.pীিত o েখাশ-েমজােজর সােথ মুলাকাত  

পারsািরক সmেকর্র unয়েন সdয্বহােরর পর মুলাকাতi হেc সবেচেয় কাযর্করী uপায়। িকnt eর জেনয্ শতর্ হেc ei 
েয, মুলাকােতর সময় eকিদেক েযমন aিpয় ভাষণ, ঠাąা-িবdrপ, uপহাস iতয্ািদর মাধয্েম কােরা মেনাকŷ েদয়া যােব 
না, aনয্িদেক মুলাকােতর ধরণ েথেকi যােত েpেমর আেবগটা pকাশ পায়, মুলাকাত েতমিনভােব করেত হেব। e সmেকর্ 
হাদীস শরীফ েথেক আমরা বh পথিনেদর্শ পাi। eর eকিট ধরণ হেc ei েয, মুলাকােতর সময় rঢ়তা, কেঠারতা, 
তািcলয্ o িনিলর্িpতা iতয্ািদ পীড়াদায়ক o hদয়িবদারক আচরেণর পিরবেতর্ নmতা, িশŷতা, েসৗজনয্ o িpয়ভাষেণর 
পিরচয় িদেত হেব। নm বয্িk সmেকর্ রাসূেল েখাদা (সঃ) বেলেছন ◌ঃ  

سهل قريب ليِّن هيِّن آلِّ على عليه النّار تحرم وبمن النَّار على يحرم بمن اخبرآم الا  –  
‘আিম েতামােদরেক eমন eক বয্িkর কথা বেল িদিc, যার oপর জাহাnােমর আgন হারাম eবং েসo জাহাnােমর oপর 
হারাম। e েলাকিট নm েমজাজ, নm pকৃিতর o নmভাষী।’ (আহমদ, িতরিমিয-iবেন মাসuদ রাঃ)  

আর eকিট পnা হেc, হােসয্াjল মুেখ সা◌াত করা eবং েদখা হoয়া মাti মুচিক হািস েদয়। রাসেূল কারীম (সঃ) e 
uভয় িজিনেসরi নিসহত কেরেছন। eকবার িতিন বেলন ◌ঃ  

طليقٍ بوجه اخاك تلقى ان ولو شيئا المعروف من تحفرنَّ لا  –  

‘েনক কােজর েভতর েকানটােক তুc jান কেরা না, যিদ তা আপন ভাiেয়র সােথ েতামরা হােসয্াjল সা◌াৎ করার তূলয্o 
হয়।’ (মুসিলম-আবু জার রাঃ)  



 

 

aনয্t বলা হেয়েছ েয, ‘আপন ভাiেক েদখা মাt মুচিক হািস েদয়াo eকিট সাদকা।’  
তািcলয্ o িনিলর্িpতার সেò নয়, বরং আgহ o মেনােযাগ সহকাের সা◌াত করেত হেব eবং e সা◌াতকার েয আnিরক 
খুশীর তাকীেদi করা হেc eকথা aেনয্র কােছ pকাশ করেত হেব।  
নবী কারীম (সঃ) সmেকর্ সাহাবীগণ বেলন েয, িতিন কােরা pিত মেনােযাগ pদান করেল সমg েদহ-মন িদেয়i করেতন। 
eমিন ধরেণর eকিট ঘটনা বায়হাকী udৃত কেরেছন। ঘটনািট হেc ei ◌ঃ eকদা নবী কারীম (সঃ) মসিজেদ eক 
মজিলেসর েভতর বেসিছেলন। eমিন সমেয় েষখােন eকিট েলাক eল নবী কারীম (সঃ) নেড়চেড় uঠেলন। েলাকিট 
বলেলা ◌ঃ ‘iয়া রাসূলাlাh, যেথŷ জায়গা আেছ।’ িতিন বলেলন ◌ঃ  

له يَّتزخزح انْ اخوه راه اذا لحقاً للمسلم انَّ - 

‘মুসলমােনর হক হেc ei েয, তার ভাi যখন তােক েদখেব তার জেনয্ সিkয় হেয় uঠেব।’ (বায়হাকী-oয়াiলাh িবন 
খাtাব রাঃ)  

হযরত আিয়শা (রাঃ) বেলন েয, জািয়দ িবন হািরস (রাঃ) যখন মদীনায় আেসন eবং রাসূলুlাহর সেò মুলাকাত করার 
জেনয্ বািহর েথেক দরজায় খটখট আoয়াজ েদন তখন রাসূলুlাh (সঃ) চাদর না েবঁেধ Ǘধু টানেত টানেতi বাiের েবিরেয় 
পেড়ন। েখাদার কসম, আিম না eর আেগ আর না eর পের তঁােক eমিন aবsায় কখেনা েদেখিছ। িতিন েpেমর আেবেগ 
জােয়দর গলা জিড়েয় ধেরন eবং তঁােক চুmন কেরন। aনুrপভােব হযরত জা’ফর তাiয়ার (রাঃ) যখন আিবিসিনয়া েথেক 
িফের আেসন তখন রাসূলlুাh (সঃ) তঁার গলা জিড়েয় ধের চুmন কেরন। হযরত iকরামা (রাঃ) িবন আবু জােহল তঁার 
েখদমেত িগেয় হািজর হেল িতিন বলেলন, ‘িহজরতকারী আেরাহীেক sাগতম।’  

8.সালাম  

 
সালােমর মাধয্েম আেবগ pকাশেক eকিট সুিনিদর্ŷ পnা বেল aিভিহত করা হেয়েছ eবং eেকo eক মুসলমােনর pিত 
aপর মুসলমােনর কতর্বয্ o aিধকােরর শািমল কের েদয়া হেয়েছ। eেত কের eকিদেক আেবেগর pকাশ eবং aনয্িদেক 
আপন ভাiেয়র জেনয্ েদায়া তথা Ǘভাকাkার aিভবয্িk ঘেট। নবী কারীম (সঃ) মদীনায় আসবার পর pথম েয খুতবািট 
pদান কেরন, তােত িতিন চারিট িবষেয়র িনেদর্শ েদন। তার eকিট িছেলা ei ◌ঃ  

بينكم السَّلام وافشوا  –  

‘িনেজেদর মেধয্ সালামেক pসািরত কেরা।’ eর েচেয় aিধকতর grt িনেmাk হাদীস েথেক pকাশ পায়ঃ 
بينكم السلام افشوا تحاببتم فعلتموه اذا شيئ على ادلُّكم الا تحابُّوا حتّى تؤمنوا ولا تؤمنوا حتَّى الجنَّة تدخلون لا  –  

‘েতামরা কখেনা জাnােত pেবশ করেবনা, যেতাণ না মু’িম হেব। আর তেতান পযর্n মু’িমন হেব না, যেতাণ না পরsরেক 
ভােলাবাসেব। আিম িক েতামােদরেক eমন িকছুর সnান েদব না, যা gহণ কের েতামরা পরsরেক ভােলাবাসেব? তা 
হেc ei েয, েতামরা িনেজেদর মেধয্ সালামেক pসািরত কেরা।’ (মুসিলম-আবু hরায়রা রাঃ)  

আর eকবার মুসলমােনর pিত মুসলমােনর ছয়িট কতর্বয্ o aিধকার িনেদর্িশত কের িতিন বেলন ◌ঃ  
لقيه اذا يسلِّم  –  

‘তার সেò যখনi িমিলত হেব, তােক সালাম করেব।’ (িনসায়-আবু hরায়রা রাঃ)  

e pসেò িবেশষভােব সালােমর সূtপাতকারী o agািধকার লাভকারীেক uৎসাহ pদান করা হেয়েছ। রাসূেল কারীম (সঃ) 
বেলেছন ◌ঃ  
‘সালােমর সূচনাকারী aহংকার েথেক েবঁেচ থােক।’  



 

 

িতিন আেরা বেলন ◌ঃ  
السلام بدء من باالله النّاس اولى انَّ  – 

‘সালােমর সূtপাতকারী হেc আlাহর রহমত েথেক aিধকতর িনকটবতর্ী েলাকেদর aনয্তম।’ (আহমদ, আবু দাuদ-আব ু
uসমান রাঃ)  

sŷতঃ েpমর দাবীi হেc ei েয, মানুষ সামেন eিগেয় তার ভাiেয়র জেনয্ েদায়া করেব eবং eভােব তার hদয়ােবগ 
pকাশ করেব। রসলূুlাহ (সঃ) পথ িদেয় চলবার কােল সবর্দাi িনেজ সালােমর সূচনা করেতন। পেথ যার সেòi েদখা 
েহাক-নারী, পুrষ, িশǗ িনিবর্েশেষ সবাiেক িতিন সালাম করেতন। বরং িশǗেক সালাম করার বয্াপাের িতিন িবেশষভােব 
agসর থাকেতন। সালাম সmেকর্ িতিন বেলন ◌ঃ  

عليه فليسلِّم لقييه ثمَّ حجر او جدارٌ او شجَّرةٌ بينهما حالت فان عليه فليسلِّم اخاه احدآم لقى اذا  –  

‘যখন েতামােদর েভতরকার েকu তার ভাiেয়র সেò িমিলত হেব তখন তােক সালাম করেব। aতঃপর e d’জেনর মেধয্ 
েকান গাছ, pচীর, পাথর বা aনয্ েকান িজিনস আড়াল সৃিŷ কের eবং তারপর আবার সা◌াত হয়, তষনo সালাম করেব। 
(আবু দাuদ-আব ুhরায়রা রাঃ)  

িবেশষভােব িতিন পিরবােরর েলাক-জনেক সালাম করার জেনয্ পরামশর্ িদেয়েছন eবং হযরত আনাস (রাঃ)-েক বেলেছন 
◌ঃ  

بيتك اهل وعلى عليك برآة يكون فسلِّم اهلك على دخلت اذا بنىَّ يا  –  

‘েহ বৎস! যখন তুিম িনজ ঘের pেবশ কেরা, সবাiেক সালাম কেরা। eটা েতামার eবং েতামার পিরবােরর েলাকেদর 
জেনয্ কলয্াণকর হেব।’ (িতরিমিয-আনাস রাঃ)  

সালােমর আদান-pদান যকন সিঠক aনুভূিত িনেয় করা হেব, eক ভাi aপর ভাiেক শািnর জেনয্ েদায়া করেব eবং eর 
মাধয্েম তার hদেয়র ভােলাবাসা o Ǘভাকাkার গভীরতা pকাশ পােব, েকবল তখনi সালােমর dারা ভােলাবাসা বৃিd 
েপেত পাের। pচিলত iসলােমর মেতা aভয্াস বশতঃ মুখ েথেক েগাটা d'েয়ক শb িনঃসৃত হেলi তা িদেয় পারsািরক 
ভােলাবাসা বৃিd েপেত পাের না, eেত সেnহ েনi।  

9.মুছাফাহা  

 
মুলাকােতর সময় আপন ভােলাবাসা o hদয়ােবগ pকােশর জেনয্ রাসূেল কারীম (সঃ) সালােমর পর িdতীয় েয িজিনসিট 
িনেদর্শ কেরেছন তা হেc মুছাফাহা বা করমদর্ন। হযরত আনাস (রাঃ)-েক িজjাসা করা হয় েয, রাসূলুlাহ (সঃ)-eর 
সাহাবীেদর মেধয্ িক মুছাফাহার pচলন িছেলা? ডতিন বলেলন, হঁয্া।  

pকৃত েপ মুছাফাহা হেc সালােমর সমািp বা পূণর্t। aথর্াৎ সালােমর েগাটা ভাবধারাi edারা পূণর্তাpাp হয়। রাসূেল 
কারীম (সঃ) িনেজi e বণর্না কেরেছন ◌ঃ  

المصافحة بينكم تحيّاتكم تمام  –  

‘মুছাফাহার dারা েতামােদর পারsািরক সালােমর পূণর্তাpািp ঘেট।’ (আহমদ, িতরিমিয-আবু uমালাh রাঃ)  

e◌ুছাফাহা সmেকর্ নবী কারীম (সঃ) আেরা বেলেছন ◌ঃ ‘েতামরা মুছাফাহা করেত থােকা, কারন eর dারা শt“তা 
দূরীভূত হয়।  

( الغلَّ تصافحوايذهب )। eছাড়া মুছাফাহার পুরsার সmেকর্ রাসূেল কারীম (সঃ) িনেmাk সুসংবাদo িদেয়েছন ◌ঃ  



 

 

وفى يَّتفرَّقا ان قبل غفرلهما الاَّ انفح فيصا يلتقيان مسلمين من ما  وحمدا فتصافحا المسلمان التقى اذا اخرى رواية 
غفرلهما االله واستغفرا االله  –  

‘যখন d’জন মুসলমান িমিলত হয় eবং পরsর মুছাফাহা কের তখন তােদর পৃথক হবার পূেবর্ তােদর (যাবতীয় 
েদাষt“িট) মাজর্না কের েদয়া হয়। aনয্ eকিট বণর্নায় আেছ েয, যখন dজন মুসলমান মুছাফাহা কের, আlাহর pশংসা 
কের eবং তার কােছ মাজর্না চায় তখন তােদরেক মা কের েদয়া হয়। -(আহমদ, িতরিমিয, iবেন মাজাh-বায়া িবন গািরব 
রাঃ)  

10.uৎকৃŷ নােম ডাকা  

মানব-pকৃিত সmেকর্ oয়ািকবহাল বয্িkমাti চান েয, িনেজেক uৎকৃŷ নােম সেmাধন কrক। eটা মানুেষর eক 
sাভািবক আকাkা। আর যেতা pীিতপূণর্ ভাষা o আেবগময় ভòীেত তােক সেmাধন করা হেব, সেmাধনকারীর আnিরকতা 
o ভেলাবাসায় তার িদল তেতাi pভািবত হেব। কােজi e বয্াপাের েকান কাপর্ণয্ করা uিচত নয়। বরং আপন ভাiেয়র 
pিত িনেজর েpেমর আেবগ যােত পুেরাপুির pকাশ পায়, eমন ভাষা o ভòীেতi তােক ডাকবার েচŷা করা uিচত। 
সাiেয়য্দ আহমাদ শহী (রহ)-eর আেnালেন pেতয্ক বয্িk তার সমপযর্ােয়র o বেয়ােজয্Ź েলাকেদরেক তােদর নােমর 
সেò ‘ভাi’ শb েযাগ কের সেmাধন করেতন, আর েছাটেদর Ǘধু নাম ucারণ করেতন। েমাটকথা, িনেজর ভােলাবাসা 
যােত পূণর্rেপ pকাশ পায় eবং aপেরর িদলo খুশী হয়, সেmাধনটা eমিনতেরা হেত হেব। eক বয্িk তার ভাiেক তার 
aপছnনীয় ভাষায় সেmাধন করেব, eকটা pীিত o আnিরকতাপূণর্ সmেকর্র েভতর eর েকানi aবকাশ েনi। e বয্াপাের 
িpয় ভাষণ সmিকর্ত সmণূর্ হাদীসi pেযাজয্। হযরত uমর (রাঃ)-েক ‘বnুt িকেসর dারা দৃঢ় হয়’-e মেমর্ pŲ করা হেল 
িতিন তার কত চমৎকার জবাবi না িদেয়েছন। বেলেছন-‘বnুেক uৎকৃŷ নােম সেmাধন কেরা।’  

11.বয্িkগত বয্াপাের ঔৎসুকয্  

 
আনiরক ভােলাবাসার eকিট aনয্তম তািকদ হেc, িনেজর বয্িkগত বয্াপােরর নয্ায় আপন ভাiেয়র বয্িkগত বয্াপােরo 
ঔৎসকুয্ েপাষণ করা। ভাiেয়র সেò যখন িমিলত হেব, তার বয্িkগত aবsািদ িজেjস করেব eবং েস সmেকর্ পুেরাপুির 
ঔৎসকুয্ pকাশ করেব। eভােব eক ভাiেয়র মেন aপেরর আnিরকতা o Ǘভাকাkা সmেকর্ pতয্েয়র সৃিŷ হেব, eক 
ভাiেয়র hদয়ােবগ aেনয্র কােছ pকাশ পােব। ফেল e িজিনসgেলা তােদর সmকর্েক aিধকতর িsিতশীল কের তুলেব। 
নবী কারীম (সঃ) তার সòী-সাথীেদরেক বয্িkগতভােব পারsািরক পিরচয় লােভর িনেদর্শ দান pসেò e িজিনসিটর 
pিতo আেলাক পাত কেরেছন। িতিন বেলেছন ◌ঃ  

للمودَّة صل او فانَّه هو وممَّن ابيه واسم اسمه عن فليسأله الرَّجلَ الرَّجلُ اخى اذا  –  
‘eক বয্িk যখন aনয্ বয্িkর সেò বnুt করেব, তখন তার কাছ েথেক তার নাম, তার িপতার নাম eবং তার েগাt-
পিরচয় িজেjস কের েনেব। কারণ eর dারা পারsািরক ভােলাবাসার িশকড় aিধকতর মজবুত হয়।’ (িতরিমিয-iয়ািজদ 
িবন নাআমাh রাঃ)  

িনেজর নাম iতয্ািদ মানুেষর বয্িkগত বয্াপােররi eকটা aংশ। eভােব আেলাচয্ হাদীস আমার েপশকৃত নীিতর িদেকi 
iিòত করেছ। ‘edারা েpেমর িশকড় মজবুত হয়’ ◌্ েকথািট eর pকৃত তাৎপেযর্র oপরo আেলাকপাত করেছ।  

12.হািদয়া  

 
আপন ভাiেয়র pিত ভােলাবাসা o আnিরকতা pকাশােথর্ হািদয়া েদয়া সmেকর্র িsিতশীলতার জেনয্ aতীব ফলpসূ 
িজিনস। pকৃতেপ ভােলা কথা বলা, uৎকৃŷ নােম ডাকা, ভােলাবাসা pকাশ করা iতয্ািদ হেc জবােনর হািদয়া। e gেলার 
মাধয্েম eক ভাi aনয্ ভাiেয়র pিত িনেজর ভােলাবাসা o hদয়ােবগ pকাশ কের তােক িনেজর িদেক আকৃŷ করার pয়াস 
পায়। জবােনর e হািদয়াgেলা েযমন িদলেক খুশী কের, িবিভn িদেলর মেধয্ েযাগসূt রচনা কের eবং eেক aপরেক 



 

 

িনেজর িদেক আকৃŷ করেত সহায়তা কের, েতমিন বstগত হািদয়াo eেকর িদলেক aেনয্র িদেলর সেò সm ৃk কের েদয় 
eবং eভােব পারsািরক ভােলাবাসা বৃিd পায়। নবী কারীম (সঃ) হািদয়ার uপেদশ দান pসেò তার e ফায়দাo বাৎেল 
িদেয়েছন েয, eর dারা িদেলর মিলনতা ধুেয় সাফ হেয় যায়। িতিন বেলেছন ◌ঃ  

السلام عليه قال آما او (– شحناؤآم وتذهب تحابُّوا تهادوا )  
‘eেক aপরেক হািদয়া পাঠাo, eর dারা পারsািরক ভােলাবাসা বৃিd পােব eবং hদেয়র দূরt o শt“তা িবলীন হেয় 
যােব।’ (মুয়াtা-i iমাম মািলক, আtা)  

েখাদ নবী কারীম (সঃ) তঁার সòী-সাথীেদরেক পুনঃ পুনঃ হািদয়া িদেতন eবং তঁার সাহাবীগণ তঁার েখদমেত o পরsর 
পরsেরর কােছ হািদয়া পাঠােতন। e বয্াপাের আমােদর েয, কথাgেলা মেন রাখা দরকার eবং নবী (সঃ)-eর জীবন 
েথেক েয পথিনেদর্শ পাi, তা হেc ei ◌ঃ  

1. হািদয়া সবর্দা আপন সামথর্ aনুযায়ী েদয়া uিচত eবং েকান মুলয্বান বা িবিশŷ িজিনস িদেত পাির না বেল e েথেক 
িবরত থাকা uিচত নয়; আসেল েয, িজিনসিট hদেয় েযাগসূt রনা কের, তা হািদয়ার মুলয্ বা মযর্াদা নয়, তা হেc দাতার 
আnিরকতা o ভােলাবাসা।  

2. হািদয়া যা িকছুi না েকন, তা সবর্দা কৃতjতার সােথ gহণ করা uিচত।  

3. হািদয়ার িবিনমেয় সবর্দা হািদয়া েদয়ার েচŷা করা uিচত। eজেনয্ সমপিরমােণর হািদয়া হেত হেব, eমন েকান কথা 
েনi, বরং pেতয্েকi িনজ িনজ সòিত aনুযায়ী েদেব। নবী কারীম (সঃ)-eর নীিত িছেলা েয, িতিন সবর্দা হািদয়ার িবিনময় 
েদবার েচŷা করেতন। eকবার eক বয্িk িবিনময় িনেত asীকার জানােল িতিন aতয্n aসেnাষ pকাশ কেরন।  

4. হািদয়ার মেধয্ রাসূেল কারীম (সঃ)-eর কােছ সবেচেয় পছnনীয় িজিনস িছেলা খুশবু। আজেকর িদেন e পযর্ােয় বi 
পtেকo রাখা েযেত পাের।  

13.েশাকর েগাজারী  

িনেজর েpেমর আেবেগর aিভবয্িk eবং aপেরর ভােলাবাসা uপলিbেক pকাশ করার জেনয্ েশাকর-েগাজারী হেc eকিট 
utম পnা। eক বয্িk যকন uপলিb কেরন েয, তার ভাi তার েpেমর আেবগ o েpেমর তািকেদ কৃত কাযর্াবলীর grt 
o তার মুলয্ যথাযথ uপলিb করেছ, তখন ভাiেয়র pিত তার আনiরক ভােলাবাসা েবেড় যােব। পাnের ভােলাবাসা 
েপাষণকারী বয্িk যিদ uপলিb কের েয, তার আnিরকতা o ভােলাবাসার েকান মুলয্ েনi, তেব তার hদয়ােবগ sবাবতi 
িন®pভ হেত থাকেব। e জনয্i eক মুসলমান যখন aনয্ মুসলমান ভাiেয়র সাহাযয্ করেত তার সেò সদাচরণ করেব, 
তােক েকান ভােলা কথা বলেব, তখন তার pিত সানnিচেt কৃতjতা pকাশ করা েস মুসলমান ভাiেয়র aবশয্ কতর্বয্। 
eভােব েস েয তার আnিরকতা o ভােলাবাসার মুলয্ পুেরাপুির uপলিb করেছ, eকথা তােক জািনেয় েদেব। নবী কারীম 
(সঃ) সmেকর্ সাহাবাগণ বেলন েয, েকu যখন তঁার েখদমেত িকছু েপশ করেতা িতিন Ǘকিরয়ার সােথ তা gহণ করেতন 
eবং েকu তঁার েকান কাজ কের িদেল েসজেনয্ িতিন কৃতjতা pকাশ করেতন।  

14.eকেt বেস আহার  

আহারািদেত eেক aপেরর সেò aংশgহণ eবং aপরেক িনজ গৃেহ খাবােরর দাoয়াত েদয়াo ◌া◌াnিরকতা o ভােলাবাসা 
pকােশর eকিট চমৎকার পnা। eর মাধয্েম Ǘধু িনঃসংেকাচ আলাপ-আেলাচনার সুেযাগ পাoয়া যায় তাi নয়, বরং eক 
মুসলমান তার ভাiেক িনজ গৃেহ খাoয়ার িনমntণ জানােল িনমিntত বয্িkর মেন ei aনুভূিতর সৃিŷ হয় েয, তার ভাi তার 
pিত গভীর ভােলাবাসা েপাষণ কের। আর eমিন aনুভূিতর সৃিŷ হেল পারsািরক সmকর্ িনিŰতrেপ দৃঢ়তর হেব। 
সাহাবাগণ পরsর পরsরেক eবং নবী কারীম (সঃ)-েক pায়i দাoয়াত করেতন। েখাদ নবী কারীম (সঃ)-eর কােছ 
েকান খাবার িজিনস থাকেল aথবা েকাথাo েথেক েকান িকছু আসেল িতিন েগাটা মজিলসেক তােত শরীক করােতন। 



 

 

iিতপূেবর্ হািদয়া pসেò েয িজিনসgেলা বিণর্ত হেয়েছ, দাoয়াত o eকেt বেস আহার করার বয্াপাoে◌ েসgেলার pিত লয্ 
রাখা দরকার। িবেশষ কের দাoয়ােতর বয্াপাের েকানrপ সংেকােচর pÌয় েদয়া uিচত নয়, বরং pেতয্েকi আপন 
সামথর্ানুযায়ী খাoয়ােবন, তা pাতয্ািহক খাবারi েহাক না েকন। তেব e বয্াপাের িকছু বয্বsা করা সmব হেল িনমিntেতর 
মেন তা Ǘভ pভাব িবsার কের ৈব িক। তেব সামেন যা-i েপশ করা েহাক না েকন, িনমিntেতর কতর্বয্ হেc তােক সntিŷ 
o কৃতjতার সােথ কবুল করা। e বয্াপাের েশষ কথা হেc ei েয, হািদয়ার নয্ায় দাoয়ােতরo িবিনময় করার েচŷা করা 
uিচত।  

e pসেò eকথাo েজেন রাখা দরকার েয, Ǘrর িদেক আপন িpয়জন o আtীয়-sজেনর গৃেহ আহার করার বয্াপাের 
মুসলমানেদর মেধয্ িdধাসংেকাচ েদখা েযেতা। e বয্াপাের েখাদ কুরআেনর সূরা আn নূের আয়াত নািযল কের আlাh 
তায়ালা e িdধা-সংেকােচর িনরসন কের িদেয়েছন।  

15.েদায়া  

েদায়া eমন eকটা িজিনস, যা eক িবেশষ িদক েথেক আমােদর আেলািচত বহতেরা কতর্বয্ o aিধকারেক িনেজর েভতের 
আts কের েনয় eবং aনয্ িদক িদেয় পারsািরক বnুt o ভােলাবাসা বৃিd কের। েদায়ার মাধয্েম eক মুসলমান তার 
ভাiেয়র জেনয্ আপন pভুর কােছ রহমত o মাগিফরাত কামনা কের, তার ভালাi o কলয্ােণর জেনয্ pাথর্না কের eবং 
তার aবsার unিতর জেনয্ আেবদন জানায়। sŷতঃ মুসলমানi e pতয্য় েপাষণ কের েয, কাযর্কারেণর আসল চািবকািঠ 
আlাহর হােত িনবd। eমতাবsায় যখন েস েদেখ েয তার ভাi তার জেনয্ আপন pভুর সামেন pাথর্নার হাত তুেল ধেরেছ, 
তখন েস যারপরনাi মুg o pভািবত হয়।  

েদায়া আড়ােল বেস বা সামনা সামিন uভয় pকােরi হেত পাের। eর eকিট পnা হেc সালাম, যার পূণর্াò rেপর মাধয্েম 
মুসলমান তার ভাiেয়র জেনয্ শািn, রহমত o বরকত কামনা কের। eক মুসলমােনর pিত aপর মুসলমােনর আর eকিট 
কতর্বয্ হেc ei েয, েস যখন হঁািচ েদেব ‘আল-হামdিলlাহ’ বলেব তার জেনয্ রহমেতর েদায়া করেব। আপন মুসলমান 
ভাiেয়র জানাযার নামাজ পড়াo eকটা িবেশষ কতর্বয্ eবং eo েদায়ার eকিট পnা। rg ভাiেয়র পিরচযর্ার (যা iিতপূেবর্ 
িববৃত হেয়েছ) মেধয্o েদায়া রেয়েছ।  

েদায়া সামনা সামিন হেল িকংবা সংিŴŷ বয্িkর jাতসাের হেল তার pথম সুফল ei হয় েয, েস তার ভাiেয়র আnিরক 
Ǘভাকাkা o ভােলাবাসার pিত মেন pােণ িবƭাসী হয়। েযেহতু uভেয়রi aভীŷ লয্ হেc আlাহর রহমত, তাi েস েদখেত 
পায় েয, তার ভাi তার মòেলর জেনয্ Ǘধু বাsব pেচŷাi চালায় না বরং িনেজর আশা-আকাkার মেতা তার আশা-
আকাkােকo আlাহর দরবাের েপশ কের। িনেজর dঃখ েকেশ aিsর হেয়o আপন মািলেকর সামেন হাত বািড়েয় েদয়, 
িনেজর েদাষt“িটর মেতা তার েদাষt“িট o েগানাh খাতার জেনয্o মাগিফরাত কামনা কের eবং িনেজর নয্ায় তার 
জেনয্o েখাদার সntিŷ o রহমেতর pতয্াশা কের। েস আেরা েদখেত পায় েয, তার ভাi তার pিত eেতাটা লয্ রােখ েয, 
যখন িনজর্েন Ǘধু ভাi eবং তার আlাহi বতর্মান থােক, তখেনা ভাi তার কথা sরন রােখন। eমতাবsায় তার anের 
তার জেনয্ েদায়া pাথর্নাকারী ভাiেয়র pিত sাভািবকভােবi ভােলাবাসার সৃিŷ হয়। eভােব hদয়ােবগ pকােশর সমs 
ফায়দাi েদায়ার মাধয্েম লাভ করা যায়।  

িdতীয়তঃ েদায়া pাথর্নাকারী যখন েচŷা কের aনয্েক িনেজর েদায়ার মেধয্ শািমল রােখ, তখন uভেয়র আনiরক সmকর্ 
aিধকতর বৃিd পায় eবং েস সেò সmেকর্র েভতর পিবtতারo সāার হয়।  

uপরnt রহমত, মাগিফরাত, pেয়াজন পূরণ o aসুিবধা দূরীকরেণর েদায়ার সেò সেò আপন ভাiেয়র জেনয্ সতয্পেথ 
aিবচল থাকা eবং পারsািরক বnুেtর জেনয্o েদায়া করেত uপেদশ েদয়া হেয়েছ।  

بيننا ذات واصلح ناقلوب بين الِّف اللّهمَّ  –  



 

 

‘েহ আlাh! আমােদর anরসমূহেক সংযুk কের দাo, আমােদর পারsািরক মেনামািলনয্ দূর কর।’  
eভােব anর েথেক মিলনতা, িবেdষ iতয্ািদ দূরীভূত হবার জেনয্o েদায়া করার uপেদশ েদয়া হেয়েছ। কারণ, hদেয় 
পরsেরর pিত িতkতা, মেনামািলনয্ বা aিভেযাগ লালন করা eক মারাtক রকেমর বয্ািধ। eর িনরামেয়র জেনয্ তাi 
িবনীতভােব েদায়া করা uিচত।  

الرَّحيم رؤف انَّك ربَّنا امنوا لّلَّذين غلا قلوبنا فى تجعل ولا بالايمان سبقونا ين الَّذ ولاخواننا اغفرلنا ربَّنا  –  
‘েহ আমােদর pভু! eবং আমােদর েসi সব ভাiেক মাদান কেরা যারা আমােদর পূেবর্ ঈমান eেনেছ eবং আমােদর িদেল 
ঈমানদার েলাকেদর জেনয্ েকান িহংসা o শt“তাভাব েরেখা না। েহ আমােদর pভূ! তুিম বড়i aনুgহ সmn eবং 
কrনাময়।’ (সূরা হাশর- 10)  

েদায়ার েভতর আপন ভাiেয়র নােমাcারণ বা তার sরণ করেল তা dারা aিধকতর সmকর্ বৃিd পায়। িনেজ sতৎpবৃt 
হেয় আপন ভাiেয়র জেনয্ রহমেতর েদায়া করা, আlাহর কােছ তার বnুt o ভােলাবাসা কামনা করা eবং সmকর্েক 
িবকৃিত o aিনŷকিরতা েথেক রা করার জেনয্ আেবদন জানােনা েতা eক মুসলমােনর pিত aনয্ মুসলমােনরi কতর্বয্i; 
িকnt পরsর পরsরেক িনেজর েদায়ার জেনয্ aনুেরাধ করা eবং েদায়ার েভতর শরীক থাকার আকাkা pকাশ করাo 
পারsািরক সmেকর্াnয়েন সহায়ক হেত পাের। দৃŷাnsrপ নবী করীম (সঃ) বেলেছন ◌ঃ ‘যখন আপন rg ভাiেয়র 
পিরচযর্ার জেনয্ যাo তখন তার dারাo িনেজর জেনয্ েদায়া কিরেয় নাo। কারণ, তার েদায়া েবশী কবলু হেয় থােক।’  

eকবার হযরত uমর (রাঃ) হেj রoয়ানা করেল নবী কারীম (সঃ) তঁােক কেয়কিট কথা বেলন, কথা কয়িট সmেকর্ েখাদ 
uমর (রাঃ)-eর বkবয্ হেc ei েয, ‘eটা আমার েগাটা জীবেনর মেধয্ সবেচেয় িpয় িজিনস।’ েস কথা কয়িট হেc ei 
◌ঃ ‘েহ আমােদর ভাi, িনেজর েদায়ার মেধয্ আমােদরেক sরণ কেরা।’  

16.সুnরভােব জবাব েদয়া  

আপন মুসলমান ভাiেয়র আnিরকতা o ভােলাবাসার জবাব তঁার েচেয়o aিধকতর আnিরকতা o ভােলাবাসার সেò 
েদয়ার জেনয্ pেতয্ক মুসলমােনরi েচŷা করা uিচত। e জেনয্ েয, েকান সmকর্i eকতরফা ভােলাবাসার dারা িবকাশ 
লাভ করত পাের না। পরnt eর dারা aনয্ ভাiেয়র মনo ei েভেব িনিŰত থােক েয, তার ভােলাবাসার না aপচয় হেc 
আর না তােক aসমাদo করা হেc। সালােমর জবােব সালাম েদয়া, হািদয়ার িবিনমেয় হািদয়া েদয়া, ভােলা কথার জবােব 
ভােলা কথা বলা eবং e সবিকছুi সুnরভােব সmn করার িনেদর্শ uেlিখত নীিতর oপরi আেলাকপাত কের। e pসেò 
রাসূেল কারীম (সঃ) eর িনেmাk বাণীo sরণ রাখা uিচত ◌ঃ  

‘diজন েpিমেকর মেধয্ েসi হেc েÌŹ, েয তার ভাiেয়র pিত aিধক ভােলাবাসা েপাষন কের।’  

যিদ আপন ভাiেয়র ভােলাবাসার জবােব aিধকতর utম জবাব েদয়া সmবপর না হয় তাহেল anত সমপযর্ােয়র জবাব 
েদয়া uিচত eবং েসi সেò িনেজর aমতা jাপন করেল তা aেনয্র hদয়েক pভািবত করেবi।  

17.আেপাষ রফা eবং aিভেযাগ খĎন  

সmেকর্র িভিtেক মেন রাখার পর তােত বnুt ভােলাবাসার আেবগ সৃিŷ eবং িবকৃিত o aিনেŷর হাত েথেক রা করার 
uপেযাগী uপায় aবলmেনর বয্াপাের sভাবতi নানাrপ েদাষt“িট o aমতা pকাশ েপেয় থােক। কখেনা েকান কােজ 
ভুলt“িট হেব না, eটা েকান মানুেষর েপ বলা সmবপর নয়। িবেশষতঃ e সmকর্ েযেহতু iসলামী িবpেবর জেনয্ গেড় 
oেঠ, তাi শয়তানo e বয্াপাের aতয্n তৎপর থােক eবং পারsািরক সmকর্েক িবকৃত করা o তােত ফাটল সৃিŷর জেনয্ 
সবর্দা িছdপথ খুঁজেত থােক। পারsািরক সmকর্ সmেn iিতপূেবর্ যা িকছু আেলািচত হেয়েছ, তা সিঠকভােব সামেন রাখা 
হেল eবং িনেজর জবান o আমল dারা আপন ভাiেক েকানrপ ৈদিহক বা মানিসক কŷ না েদয়া, ভাiেয়র dীিন o 
dিনয়াবী সাহােযয্র জেনয্ সmাবয্ সেবর্াতভােব েচŷা করা, িনেজর আnিরকতা o ভােলাবাসার মুলয্ uপলিbsrপ aিধকতর 
anিরকতা o ভােলাবাসা িকংবা anত সমপযর্ােয়র আnিরকতা o ভােলাবাসা pকাশ করা iতয্াকার নীিত aনুসরন করেল 



 

 

eবং eরi মানদেĎ িনেজর আচরণেক যাচাi করেত থাকেল eর েভতর শয়তােনর aনুpেবশ খুবi কিঠন হেয় পড়েব। 
তারপেরo যিদ সmেকর্o েভতর িবকৃিত o খারাবী পিরলিত হয়, তেব pেতয্ক মুসলমান ভাiেয়র সামেন কেয়কিট িজিনস 
aবশয্i রাখেত হেব। e িজিনসgেলা সামেন রাখা হেল িবকৃিত েদখা িদেলo তা সহেজi দূর করা যােব। সmেকর্র 
িবকৃিতর সাধারণ িভিt হেc, eক মুসলমান ভাiেয়র pিত aপর ভাiেয়র মেন aিভেযাগ সৃিŷ। aিভেযাগ সৃিŷর বh কারণ 
থাকেত পাের। তেব e aধয্ােয় েয িজিনসgেলা আেলািচত হেc, তা সবgেলা কারণেকi দূরীভূত কের েদয়। pিতিট 
aিভেযােগর েভতরi eকিট সাদশৃয্ লয্ করা যায় েয, েকান মুসলমান তার ভাiেয়র েকান কথা বা কােজর dারা মেনাকŷ 
েপেল তা েথেকi aিভেযােগর সৃিŷ হয়। িবষয়িট যিদ grতর হয় তাহেল e aিভেযাগi সmেকর্র িবকৃিতর জেনয্ যেথŷ। 
আর যিদ েছাটখাট বয্াপার হয় তেব aনুrপ আেরা কেয়কিট িবষয় িমেল eক pচn aনুভুিতর সৃিŷ কের। e pসেò 
আেলািচত িবষয়gেলা সবার সামেন রাখা জrরী।  

pথমতঃ eক মুসলমান aনয্ মুসলমানেক েকান aিভেযােগর সুেযাগi েদেবন না। তার dারা aনয্ ভাiেয়র মেন যােত েকান 
কŷ না লােগ, eজেনয্ তার সবর্দা েচŷা করা uিচত।  

িdতীয়তঃ আপন ভাiেয়র বয্াপাের pেতয্ক মুসলমােনরi দারাজিদল হoয়া uিচত। রাসূেল কারীম (সঃ)-eর unত ৈনিতক 
িশ◌ার pিত তার লয্ রাখা uিচত eবং কােরা িবrেd যােত aিভেযাগ সৃিŷ না হয় আর হেলo তা aিবলেm anর েথেক দূর 
করার জেনয্ তার যথাসাধয্ েচŷা করা uিচত।  

তৃতীয়তঃ uk pেচŷার পরo যিদ aিভেযাগ সৃিŷ হয় eবং তােক িবsতৃ হoয়া সmবপর না হয়, তেব তােক মেনর েভতর 
লালন করা uিচত নয়। িবষয়িট েছাট েহাক বা বড় েহাক, aিবলেm তা আপন ভাiেয়র কােছ pকাশ করা uিচত। আপন 
ভাi সmেকর্ মেনর েভতর aনমান o মািলনয্ রাখা eবং েস মািলেনয্র সােথ তার সেò িমিলত হoয়া িনকৃŷতম চিরেtর 
পিরচায়ক। কােজi e বয্াপাের েকানrপ িবলm না কের anেরর e মিলনতা দূর করার জেনয্ aনিতিবলেm েচŷা করা 
uিচত।  

চতুথর্তঃ যার িবrেd aিভেযাগ করা হেব, িতিন aসntŷ হেবন না eবং eজেনয্ নািসকাo কুি◌āত করেবন না। বরং েয 
দরদী ভাi েপছেন বলাবিল কের েখয়ানত করার পরবেতর্ সামেন eেস aিভেযাগ েপশ করেলা eবং সmকর্েক aতীব 
মূলয্বান িজিনস মেন কের সামানয্ aিভেযােগরo িনরসন করেত eিগেয় eলা eবং সংেশাধেনর সুেযাগ দান করেলা তার 
pিত কৃতjতা pকাশ করা uিচত।  

পāমতঃ আপন ভাiেয়র মেন েকান aিভেযাগ রেয়েছ, eকথা জানবার সেò সেòi আtসংেশাধেনর েচŷা করেব। কারণ, 
সময় যেতা aিতkাn হয় িবকৃিতo তেতাi দৃঢ়মূল হয়। তাছাড়া যেতা তাড়াতািড় েফতনার মূেলাৎপাটন করা যায়, তেতাi 
মòল। যিদ সিতয্ সিতয্ তার dারা tিট হেয় থােক তাহেল েখালা মেন তার sীকৃিত জানােব eবং েসজেনয্ aনুেশাচনা pকাশ 
করেব। েস t“িটর জেনয্ েকান oজর থাকেল তাo েপশ করেব। আর েকান t“িট না হেল বরং েকান ভুল বুঝাবুিঝর সৃিŷ 
হেল aথবা েকান যুিk সংগত oজর থাকেল েস ভুল বুঝাবুিঝ দূর করবার pয়াস পােব। e বয্াপাের iিăেল হযরত ঈসা 
(আঃ)-eর িনেmাk uিk eকজন মুসলমােনর e কতর্বয্ পালেনর pিত সুnরভােব আেলাকপাত কের ◌ঃ  

“তুিম যিদ কুরবান গােহ আপন নজর েপশ করেত যাo eবং েসখােন িগেয় েতামার মেন আেস েয, আমার িবrেd আমার 
ভাiেয়র aিভেযাগ রেয়েছ, তাহেল কুরবান গােহর সামেন েতামার নজর েরেখ দাo eবং িফের িগেয় ভাiেয়র সেò 
আেপাষরফা কর; েকবল eরপরi আপন নজর েপশ করেত পােরা।”  

eখােন aতয্n চমৎকার কথা বলা হেয়েছ। েতামার ভাi যিদ েতামার pিত িবrপ হয় তাহেল েতামার েপ eকজন ভােলা 
েলাক হoয়া eবং ভাiেয়র সেò েতামার সmকর্েক সmpীিতর oপর pিতিŹত করা কিঠন বয্াপার। বstতঃ iবাদেতর আসল 
uেdশয্ কবল তখনi পূণর্ হেব, যখন আমরা আlাহেক খুশী করেত পারেবা। তাi নজর েপশ করার আেগ ভাiেয়র 
aিভেযাগ দূর কের আtǗিdর েচŷা করা eবং e বয্াপাের আেদৗ িবলm না করার uপেদশ েদয়া হেয়েছ।  

ষŷতঃ eক মুসলমান ভাi tিট sীকার করেল তােক মা কের েদয়াi কতর্বয্, e বয্াপাের েকানrপ কাপর্ণয্ করা uিচত নয়। 
েস েকান aমতা েপশ করেল তােক aম বেল িবেবচনা করা eবং তার aমতািট কবলু করাo কতর্বয্। পরnt েস যিদ ভুল 



 

 

বুঝাবুিঝ দূরীকরেণর uেdেশয্ েকান বkবয্ েপশ কের তাহেল তার কথা সতয্ বেল িবƭাস করাo কতর্বয্। e pসেò নবী 
কারীম (সঃ)-eর িনেmাk বাণীিট sরণ রাখা uিচত ◌ঃ  

‘েয বয্িk তার েকান মুসলমান ভাiেয়র কােছ িনেজর t“িটর জেনয্ aমতা (oজর) েপশ করেলা, aথচ েস তােক aম 
মেন করেলা না eবং তার aমতাo কবুল করেলা না, তার eেতাটা gনাh হেলা, যেতাটা aৈবধ Ǘl pহণজিনত জুলুেমর 
ফেল eকজন Ǘlgহণকারীর হেয় থােক।’  

e িনেদর্শgেলা যথাযথ aনুসরন করেত হেল েলাকেদর পারsািরক সmেকর্র মূলয্টা খুব ভােলামেতা uপলিb করেত 
হেব, িনেজর anের ভাi eবং ভাiেয়র েpেমর আেবেগর pিত পূণর্ Ìdা থাকেত হেব eবং েসi সেò সmেকর্র িবকৃিত কত 
বড় gনাহর বয্াপার েস সmেকর্o পুেরাপুির uপলিb থাকেত হেব। eর pথম িজিনসিট pথম aধয্ােয়র আেলাচনা eবং 
বতর্মান aধয্ােয়র িdতীয় aংেশর আেলাচনা েথেক খুব ভােলাভােব aনুধাবন করা যায়। িdতীয় িজিনসিট সmেকর্ বলা 
হেয়েছ েয, নবী কারীম (সঃ)-e সmেকর্র িবকৃিতর বয্াখয্া দান করেত িগেয় বেলেছন ◌ঃ ‘e হেc eকটা মুĎনকারী ◌ুর, 
যা েগাটা dীন iসলামেকi পিরŵার কের েদয়।’ কােজi েয বয্িk আিখরােতর কািময়াবীেকi আসল কািময়াবী বেল িবƭাস 
কের, েস aবশয্i িনেজর dীনেক েয েকান মূেলয্ সংরিত রাখেব, আর েয dীনেক সুরিত রাখেত icকু হেব, েস আপন সাধয্ 
aনুযায়ী ঐ সmকর্েক কখেনাi িবকৃত হেত েদেব না। নবী কারীম (সঃ) পারsািরক aসntিŷ o সmকর্েcদ সmেকর্ েয 
সতকর্বাণী ucারণ কেরেছন, তা েযমন মেনারম েতমিন কেঠারo। িতিন বেলেছন ◌ঃ  

بالسلام يبدأ الَّذى وخيرهما هذا ويعرض هذا فيعرض يلتقيان ليالٍ ثلاث فوق اخاه يَّهجر ان للرَّجل يحلُّ لا -  
‘আপন ভাiেক aসntিŷ বশতঃ িতন িদেনর েবশী তয্াগ করা eবং uভেয়র সা◌াত হেল পরsর িবপরীত িদেক মুখ িফিরেয় 
েনয়া েকান মুসলমােনর েপ জােয়জ নয়। ei d’জেনর মেধয্ েয বয্িk সালােমর সূচনা করেব (aথর্াৎ, aসেnাষ বজর্ন 
কের আেপােষর সূtপাত করেব) েসi হেc েÌŹ।’ (বুখারী o মুসিলম-আবু আiuব আনসারী রাঃ)  

e েথেক আেপাষ-রফার সূtপাতকারীর েÌŹt pিতপn হয়। e ধরেনর d’জন মুসলমােনর সােথ আlাহর দরবাের িকrপ 
আচরণ করা হয়, নবী কারীম (সঃ) তাo বেলেছন ◌ঃ  

فيغفر الخميس ويوم الاثنين يوم مرَّتين جمعة آلِّ فى النَّاس اعمال تعرض  اخيه وبين بينه عبدأً الاَّ مُّؤمن عبدٍ لكلِّ 
او اترآوا فيقال شحناء يفيئا حتى هذين ارآوا   –  

‘সpােহর d’িদন েসাম o বুহsিতবার েলাকেদর কীিতর্-কলাপ (আlাহর দরবাের) েপশ হেয় থােক eবং pেতয্ক মু’িমন 
বাnহেকi মা কের েদয়া হয়, েকবল আপন মুসলমান ভাiেয়র pিত িবেdষ েপাষণকারী ছাড়া। বলা হয়, তােক িকছু িদেনর 
জেনয্ েচেড় দাo, েযন পরsের আেপাষ কের িনেত পাের।’ (মুসিলম আবু hরায়রা রাঃ)  

েয বয্িk িতন িদন পযর্n আপন ভাiেক পিরতয্াগ কের, তার সmেকর্ রাসূল (সঃ) আেরা বেলেছন ◌ঃ  
النَّار دخل فمات ثلاث فوق هجر فمن ثلاث فوق اخاه يَّهجر ان لمسلم يحلُّ لا -  

‘আপন ভাiেক িতন িদেনর েবশী পিরতয্াগ করা েকান মুসলমােনর জেনয্ জােয়জ নয়। েয বয্িk িতন িদেনর েবশী িবিcn 
থাকেলা eবং ei সমেয়র মেধয্ মারা েগল, েস জাহাnামী হেব।’ (আহমদ, আবু দাuদ-আবু hরায়রা রাঃ)  

িতিন আেরা বেলেছন ◌ঃ  
دمه آسفك فهو سنة اخاه هجر فمن  –  

‘েয বয্িk তার মুসলমান ভাiেক eক বছেরর জেনয্ তয্াগ করেলা, েস েযন তার রkপাত করেলা (aথর্াৎ েস eেতাটা 
gনাh করেলা)।’ (আবু দাuদ- আবু hরায়রা রাঃ)  

aবশয্ e বয্াপাের eমিন aবsাo দঁাড়ােত পাের েয, eক প আেপাষ মীমাংসার েচŷা করার পর সmকর্েcদ করেছ িকংবা 
িবেরােধর ে◌ে◌t েস সেতয্র oপর দঁািড়েয় রেয়েছ। eমতাবsায় িবচার-বুিd o শরীয়ােতর দৃিŷেত তার েকানi gনাh হেব 
না। তেব eমিন পিরিsিতেতo দারাজিদল হেয় কাজ করা, িনেজর ভাiেক মা কের েদয়া eবং সেতয্র oপর েথেকo িবেরাধ 
িমিটেয় েফলার সdপেদশi তােক েদয়া হেয়েছ। eকিট হাদীেস নবী কারীম (সঃ)-e িবেরাধ pতয্াহােরর uপেদশ দান 
pসেò বেলেছন ◌ঃ  



 

 

اعلاها فى له بنى قهخل حسن ومن الجنة وسط فى بيت له بنى حقٍّ على وهو المراء ترك من -  
‘েয বয্িk িবেরাধ pতয্াহার করেলা, তার জেনয্ জাnােতর মাঝখােন eকিট ভবন িনমর্াণ করা হয়। আর েয বয্িk তার 
চিরtেক unত কের িনেলা, তার জেনয্ জাnােতর ucতর sােন pাসাদ িনমর্াণ করা হয়।’ (িতরিমিয-আনাস রাঃ)  

sŷতঃ সুnরতম চিরেtর ucতম sরi হেc মা বা মাজর্না। eর িবিনমেয়i মানুষ জাnােতর ucতম sের sান পাবার 
েযাগয্ হয়।  

আেপাষ-রফার সেò সেò di-ভাiেয়র মধয্কার সmেকর্র pিত দৃিŷ রাখা eবং েকাথাo িবকৃিতর িচh েদখেল তােক 
সংেশাধন করা aনয্ানয্ মুসিলম ভাi o সাধারণভােব মুসিলম সমােজর কতর্বয্। কারণ e সংেশাধেনর uপরi পারsািরক 
সmেকর্র িsিতশীলতা িনভর্র কের। আর e সmকর্i হেc সমােজর pাণ o আtা। আল কুরআন িনেmাk ভাষায় e 
সংেশাধেনর hকুম িদেয়েছ ◌ঃ  

اخويكم بين فاصلحوا اخوة المؤمنون انَّما  –  
“মু’িমনরা েতা পরsর ভাi-ভাi। aতঃeব েতামরা েতামােদর d’ভাiেয়র মেধয্ ঝসড়া-িববাদ মীমাংসা কের েফেল।” 
(সূরা hজরাত-10)  

eমন িক, e বয্াপাের সীমািতkমকারীর িবrেd লড়াi করারo িনেদর্শ েদয়া হেয়েছ।  
রাসূেল কারীম (সঃ) eকবার সাহাবীেদর কােছ িজেjস করেলন ◌ঃ ‘আিম িক েতামােদরেক eমন eকিট আমেলর কথা 
বলেবা মাহােতœ◌্যর িদক িদেয় যার সoয়াব নামাজ, েরাজা, সাদকার চাiেতo েবশী?’ সাহাবীগণ বলেলন ◌ঃ হঁয্া, iয়া 
রাসূলাlাহ! aবশয্i বলুন।’ িতিন বলেলন ◌ঃ  

الحالقة البين ذات وفساد – البين ذات اصلاح  –  
‘েলাকেদর মধয্কার (সmেকর্র) সংেশাধন করা আর েলাকেদর মধয্কার সmেকর্র িবপযর্য় সৃিŷ করা হেc dীনেকi মুিĎেয় 
েফলা।’ (আবু দাuদ, িতরিমিয)  

e সmেকর্ িতিন আেরা বেলেছন (যিদo িমথয্ার বয্াপাের iসলােমর ভূিমকা aতয্n কেঠার) ◌ঃ  
خيرًا يقول او خيرًا فيمنى خيرًا ويقول النَّاس بين يصلح الَّذى الكذَّاب ليس  –  

‘েয বয্িk েলাকেদর মেধয্ আেপাষ মীমাংসা করায়, ভােলা কথা বেল eবং ভােলা কথা েপৗিছেয় েদয় েস িমথয্াবাদী নয়।’ 
(বুখারী o মুসিলম-uেm কুলসুম রাঃ)  

aথর্াৎ eক প েথেক aনয্ পের কােছ eমিন সৎpবণতা েপঁৗিছেয় েদয়, যা pকৃত েপ pকাশ করা হয়িন। aবশয্ eমন 
মধয্sতা েযখােন সংেশাধেনর জেনয্ pেয়াজন হেব, েসখােন িমথয্া কথা বলা eবং eক প aনয্ পের ভােলাবাসা o 
Ǘভাকাkার pিত আsাবান হেত পাের, eমন ভòীেত কথা বলাi uিচত।  

e িনেদর্শgেলার আেলােক মুসলমান যিদ িনেজo aিভেযােগর সুেযাগ না েদয় eবং েসi সেò সংেশাধেনর pেচŷা চালােত 
থােক আর সমাজ সেচতন থােক, তাহেল শয়তােনর েপ নাক গলােনা খুবi কিঠন হেয় পেড়।  

18.pভুর কােছ তাoিফক কামনা  

 
বnুt, Èাতুt o ভােলাবাসার সmকর্ হেc eকিট বুিনয়াদী শতর্ eবং তার aিনবাযর্ দাবী। িনেজর লয্ যেতাটা িpয় হেব, 
eক ভাiেয়র সেò aনয্ ভাiেয়র Èাতৃেtর সmকর্o তেতাটাi গভীর হেব। যখন eকজেনর dঃখ-েকশ aপেরর dঃখ-
েকেশ, eকজেনর েপেরশানী aপেরর েপেরশানীেত eবং eকজেনর আনn aপেরর আনেn পিরণত হয়, তখন সmকর্ 
eকিদক িদেয় তার aিভŷ মােন unীত হেয় যায়। আর েসi সেò যখন রহমত o Ǘভাকাkায় সমnয় ঘেট তখন সবিদক 
েথেকi সmকর্ ucতম sান লাব কের। বstতঃ eমিন সmকর্i eকিট জামায়াত o আেnালেনর েভতর সাফেলয্র িনŰয়তা 
দান কারী জীবন o কমর্েচতনার সāার করেত পাের। e িবরাট িনয়ামত েযখােন আlাh o রাসূেলর (সঃ) িনেদর্িশত সকল 
শতর্ o pিkয়া aবলmেন aিজর্ত হয়, েসখােন আlাহর তাoিফকo eর জেনয্ pেয়াজন হেয় পেড়। কারণ, ei হেc 



 

 

আlাহর িবেশষ aনুgহ। কােজi রাbুল আলামীন যােত ei পিবt সmকর্েক িবকৃিত o িবপযর্য় েথেক রা কেরন eবং eর 
েভতর বnুt o ভােলাবাসা utেরাtর বািড়েয় েদন, তার জেনয্ িবনীতভােব তঁার কােছ মুনাজাত করা uিচত।  

الرَّحيم رؤف انَّك ربَّنا امنوا ين للَّذ غلا وبناقل فى ولاتجعل بالايمان سبقون ين الَّذ ولاخواننا اغفرلنا ربَّنا  – 
‘েহ আমােদর pভূ! আমােদরেক eবং আমােদর েসi সব ভাiেক মা দান কর, যারা আমােদর পূেবর্ ঈমান eেনেছ eবং 
আমােদর িদেল ঈমানদার েলাকেদর জেনয্ েকান িহংসা o শt“তাভাব েরেখা না। েহ আমােদর pভূ! তুিম বড়i aনুgহ 
সmn eবং কrণাময়।’ (সূরা হাশর- 10)  

 


